Zapis ze schiize vyboru CIS, ktera se konala 9. 6. 2020 v Praze

Pritomni: prof. R. Ceska, prim. L. Kotik, MUDr. J. Lacinova, prim. Z. Monhart, prim. J. Nedvidek,
MUDr. J. Orsag, prof. H. Rosolova, prof. M. Souéek, prim. P. Svadina, prof. S. Sva¢ina, prof. J. Skrha,
MUDr. J. Skrha jr., prim. M. Trzil, prof. J. Véclavik, prof. M. Vrablik, prof. J. Widimsky,

za sekretariat - Ing. T. Aleksi¢ova, M. DolejSova, Ing. L. Votavova

Omluveni: prof. M. Kvapil, prof. J. Spinar prof. J. Vitovec

Prof. R. Ceska pfivital pfitomné a pii kontrole zépisu z minulé schiize, ktery byl schvélen, bylo
pfipomenuto, Ze je vhodné pozadat piedsednictvo CLS JEP o stanovisko k navrhu nutné revize materialu
MZ CR Zdravi 2030 IP 2.2. Personalni stabilizace, ktery planuje strategii personalnich opatieni na dobu
piistich 10 let. Vybor na minulé schizi shledal tento material jako zcela nevyhovujici a pozadal CLS
JEP o revizi tohoto planu s vyuzitim spoluprace odbornych spole¢nosti CLS JEP.

Déle je tieba pokrocit Vv projednavani sdileni kédu hrudni punkce, kde zadost sméfovana na nositele
vykonu - odbornost Hrudni chirurgie, ztistala zatim bez odpoveédi.

I. Vzdélavaci akce

XXVII. Kongres Ceské internistické spole¢nosti CLS JEP (18. - 21. 11. 2020, Brno - BVV),
organizacné zajistuje prof. M. Soucek a prim. Z. Monhart. Kongres je ptipravovan s virou, ze V této
dobé jiz bude mozZno pofadat hromadné akce bez omezeni. V piipadé, ze by tomu tak nebylo, je v zaloze
ptipravena online varianta. Sponzorsky je kongres jiz z poloviny zajistén. Je pfipravovana urcita inovace
programové skladby. Vice prostoru bude vénovano piimo CIS, kde budou také fesena témata ziskana
komunikaci s primafi internich oddéleni. Bloky CIS také budou vénovany tématiim ,.pro a proti®, kde
by se méla prodiskutovat uc¢elnost a mozné naduzivani diagnostickych a 1é¢ebnych metod. Také mladym
internistim bude vénovano 5 programovych bloka s atraktivnimi tématy. Budou potadany téz
workshopy prezentujici metodiku nékterych ultrazvukovych vySetieni. Uzaveér piihlasek k aktivni éasti
je stanoven na 31. 7. 2020. Webové stranky akce, kde najdete veSkeré aktualni informace, jsou
www.meritiskonference.cz/akce/kongrescis2020/

23. jarni cyklus seminaia Interna Informans, byl ze znaimych davoda pfesunut na pozdéjsi terminy
stanovené zatim nasledovné: 25. 8. Plzen, 26. 8. Olomouc, 27. 8. Praha, 1. 9. Brno, 2. 9. Pisek, 3. 9.
Most. Kromé témat hypertenze a srdeéni selhani, bude zafazena 1é¢ba bolesti a problémy spojené
s kolonoskopii. Vice informaci najdete na webu CIS &i piimo na webu akce www.interna-informans.cz.

XIII. Kongres internej mediciny byl pfesunut z cervna 2020 na pfisti rok v terminu 17. 6. — 19. 6.
2021, Horny Smokovec, programovy blok CIS zajisti prof. Z. Zadak, prim. Z. Monhart a MUDr.
J. Orsag.

Kongres Ceské kardiologické spole¢nosti, byl piesunut z kvétna na 13. — 16. 9. 2020, Brno, v feseni
je i virtualni podoba akce. V ramci kongresu bude blok CIS, jehoz program je nasledujici: Kardiorenalni
syndrom - MUDr. J. Orsag, Kardiohepatalni syndrom - prof. J. Pitha, Kardioendokrinologie — srdce a
endokrinni onemocnéni — prof. M. Kriek.

6th McMaster International Review Course in Internal Medicine — MIRCIM, byl pivodné piesunut
Z kvétna na zaii letoSniho roku. Nakonec se ale letosni ro¢nik kongresu konat nebude. Nové datum
kongresu je 6. — 8. 5. 2021, Krakov. Za CIS se méli ucastnit prim. Z. Monhart, prof. M. Krsek, MUDr.
J. Skrha jr. a prof. R. Ceska.

15. konference ambulalgtnich internisti, novy termin 23. - 24. 9. 2020, Olomouc. Za CIS se bude
aktivné ucastnit prof. R. Ceska.

World Congress of Internal Medicine — WCIM 2020 (1. — 5. 12. 2020, Canciin, Mexiko), Spoluprace
s organizatory by méla probihat z divodu planovaného kongresu v roce 2024 v Praze. Aktivni ucast
placenou organizatory méa prof. R. Ceska. Utastni se pracovnice sekretariatu za u¢elem propagace
Svétového kongresu interni mediciny v Praze.



I1. Sekce mladych internisth

SeminaF k atestaénim otazkam 2020, oblibena a hojné€ navstivena akce prob&hne pravdépodobné
V podzimnim pfedatestacnim terminu - fijen/listopad. V feseni je také mozny presun na zacatek piistiho
roku. Témata budou zvolena na zakladé prizkumu mezi 1ékafi pied atestaci z predchozich ro¢nikd.
Prednasejici budou prednostné vybirani z fad zkousejicich.

Dny mladych internisti pivodné planované na 4. - 5. 6. 2020, Martin, musely byt Vv letoSnim roce
zruSeny, akce bude organizovana v piistim roce. V feSeni je, zda se akce uskuteéni v Ceské republice
nebo na Slovensku. Termin zatim neni urcen.

II1. SoutéZe a ocenéni

Komise ve sloZeni prof. J. Skrha, prof. H. Rosolova, prof. J. Véaclavik vyhodnotila piihlagené knizni
publikace a pavodni védecké prace autord do 35 let vletoSnim roéniku publikaéni soutéze CIS
nasledovné:

V kategorii monografie bez rozdilu véku se umistily nasledujici publikace:

1. misto: Josef Marek, Michal Vrablik a kol.: Markova farmakoterapie vnitinich nemoci, 5. vydani —
odména 30 000 K¢

2. misto: Miroslav Soucek, Petr Svacina a kol.: Vnitini 1ékafstvi v kostce — odména 20 000 K¢

3. misto: Jiti Widimsky jr. a kol.: Hypertenze, 5. vydani — odména 10 000 K¢

V kategorii ptivodni prace autorti do 35 let se umistila nasledujici prace:
Jan Kvasnicka et al. Catecholamines Induce Left Ventricular Subclinical Systolic Dysfunction:
A Speckle-Tracking Echocardiography Study — odména 10 000 K¢

Odménénym autoriim blahoptejeme.

IV. Casopis Vnitini 1éka¥stvi a elektronicka média CIS

Vnitini 1ékafstvi vychazi nové ve spolupraci s vydavatelstvim Solen. Odborni redaktoti CIS prof.
M. Soucek a prof. H. Rosolova jsou se spolupraci spokojeni. Finanéni situace ¢asopisu je stabilizovana
a CIS tak nevznikaji ztraty.

Prof. Ceska referoval o velmi dobrém fungovani nového webu CIS (www.cisweb.cz), kam lze bez
problémt vkladat i vétsi soubory, napiiklad vzdélavaci prednagky. Na webu CIS vznikla nova sekce
“CIS TV*, ve které jsou zvetejnény edukaéni video pfednasky na aktualni témata z oboru. V ramci této
moznosti byla ve spoluprici s firmou Galén Symposion natocena série 8 video-pfedndSek, nazvana
“Interna TV*. Pfednasky jsou doplnény kratkou diskuzi s fe¢nikem, po vyplnéni online testu je mozné
ziskat kreditni body. Pokud bude zajem nahrat dalsi videa, je to nejen mozné, ale i vitané.

V dalsi debaté vybor vyjadiil jednotné stanovisko, ze by nemélo dochazet k odborné spolupraci
s agenturami komeréné spravujicimi elektronické vzdélavaci weby a predavat tak know-how nalezejici
CIS a tim sniZovat potencial akci pofadanych CIS samotnou. Iniciatorem elektronického vzdélavani
musi byt CIS a nikoliv komeréni elektronicka média. Sekretariat zjisti, jak jsou chranéna autorska prava
materialll zvefejnénych na webu CIS. Padl navrh na postupnou prezentaci vybranych prednasek
z probéhlych kongrest CIS. V souvislosti s insolventnim fizenim spole¢nosti Ambit Media (vybor se o
ukonéeni spoluprice dozvédél neoficialné a nahodou!) vybor zamitl prevzeti aktivit Intranetu CIS a e-
interna pod spravu CIS.

V. Sekce ambulantnich internisti

Dr. Lacinova referovala 0 aktivit¢ Sdruzeni ambulantnich internistt (SAI), které pracuje nezavisle na
CIS, jen s jeji podporou. SAI navazalo spolupraci s agenturou pro dohodovaci fizeni, konkrétné s Ing.
J. Dubou, ktery je zkuSenym lobbistou a na dohodovacich fizenich pomaha s prosazovanim pozadavku
ambulantnich internisti. Hlavnim ukolem je zajisténi nepodkrocitelné hodnoty bodu 1 K¢ a zvyseni
hodnoty prace lékafe. Pfi vyjednavéani s autoritami miZze byt pouzito jméno a logo CIS pouze se
souhlasem spolecnosti.



Problém je nyni opét ve stanoveni kalkulace odménovani ambulantnich internistd na rok 2020, kde je
vzorec jednozna¢né pro ambulance nevyhodny, a ktery by vedl pti vypadku klinickych vySetieni
k dramatickému poklesu piijmi ambulancich v prvnim pololeti letosniho roku. Jako rok referenéni je
urcen rok 2018. Vybor podpofil navrh Prim. L. Kotika, aby vtomto pro zdravotniky mimotradné
rizikovém a vypjatém obdobi, kdy doslo v riznych odbornostech k velmi nerovnomérnému poklesu
vykont, které nelze zohlednit zadnymi kalkula¢nimi vzorci, bylo v odménovani piihlédnuto K platbam
v prvnim pololeti roku 2018 a po navyseni 0 inflaci byly tyto ¢astky vyplaceny ambulancim za prvni
pololeti roku 2020. Prim. L. Kotik ptedlozi tento navrh také Védecké radé CLK, zda by to neslo zobecnit
pro vSechny postiZzené specializace, a tak sjednotit postup v tomto piipad€. Navrh pojistovnam by tak
ziskal silu v jednoté. Po jednani vyboru bude odeslano za CIS stanovisko na MZ CR.

(Ve vecernich hodindch, tedy po skonceni jedndani vyboru, dosla zprdva Zjedndni segmentu
ambulantnich specialistii k uhradam, kde byla také projedndavina kompenzace poklesu prijmu
ambulanci za rok 2020. Pri jednadni byl navrzen mechanismus, jak se dostat na maximum prijmu i pri
poklesu produkce, a to prostiednictvim navyseni korunové hodnoty bodu. Podrobnosti zatim nejsou
znamy). Za zdsadni je vsak tieba povazovat uispéch prezidenta CLK doktora Kubka pii jedndni
s premiérem A. Babisem. Bylo dohodnuto ve dvou krocich zvysovani ,,ceny prace* o 20 % (poznamka
prof. R. Ceska.)

VI. Ruzné

1.Spole¢nost klinické vyzivy a intenzivni metabolické péée CLS JEP zada o sdileni kédd, jejichz
nositelem je Vnitini 1ékarstvi. Jedna se o 11 kodi skute¢né nezbytnych pro realizaci metabolické péce.
Vybor souhlasi se sdilenim a souc¢asné pozada o sdileni kodu, jejichz nositelem je SKVIMP. Konkrétné
bychom projevili zajem o sdileni sippingu.

2. MUDr. J. Nebaznivy (KK pro Ustecky kraj) vstoupil v jednani s anesteziology v Usteckém kraji, kteii
zadaji o pristup na doporuceny postup piedopera¢niho vySetfeni z pohledu vnitiniho 1ékafstvi. Tento
postup je uveden na strankach MZ CR. Sekretariat CIS umisti tento dokument na webové stranky
spole¢nosti. Je mozno také ptidat odkaz na knihu prim. L. Kotika, Pfedoperaéni vySetieni dospélych, 3.
piepracované a doplnéné vydani, Mlada fronta, edice AESKULAP, 2019, 133 stran, kde je problematika
probrana detailné.

3. Vybor podporuje projekt zaméfeny na optimalizaci antibiotické preskripce na internich ldzkovych
oddélenich (Dr. Trojanek, FN Motol).

4. Spolecnost Amgen nabizi beziplatnou spolupréci na pravnich problémech vzdélavani 1ékati v oblasti
telemediciny a medicinskych aspektech digitalizace. Jako kontaktni osoba CIS uréen MUDr. J. Orsag.

5. Vybor se shodl, Ze zatim neni zajem CIS ucastnit se projektu tykajiciho se zafizeni pro kontinualni
méfteni teploty pacienta.

6. Prof. M. Soucek a Prof. J. Skrha informovali vybor o snaze nékterych odbornych spolenosti piidavat
do kmene povinnou staz ve svém oboru a ujistili, Ze akreditacni komise t€émto snaham nevyhovi.
Soucasné prof. J. Skrha informoval, Ze neni mozné vyhovét vyhlasce, Ze $kolitel by mé&l mit
zdravotnicky pracovni uvazek 0,5 a vice. Na vétSin€ univerzitnich pracovist by se tak docenti a profesofi
zcela nesmysln€é nemohli podilet na vyuce, protoze tento pozadavek vétSinové nesplituji. Bude
projednano na MZ CR.

PFisti schiize vyboru se bude konat ve stiedu 18. 11. 2020 v Brné pfi ptilezitosti zahajovaciho dne
Kongresu CIS. Podrobnosti budou uptfesnény.

Zapsal prim. L. Kotik ve spolupraci se sekretariatem CIS



