Zapis ze schiize vyboru CIS
(Schiize se konala dne 5. 12. 2018 v Praze)

Pritomni za vybor a KK: prof. R. Ceska, prof. M. Krsek, prof. M. Kvapil, MUDTr. J. Lacinova,
prof. Martinek, prim. J. Nebaznivy, prim. J. Nedvidek, prim. J. Latta, MUDr. J. Orsag, prof. M.
Soucek, J. Skrha jr., prof. S. Svadina, prim. M. Trzil, doc. J. Vaclavik, prof. J. Vitovec, prim. P.
Vojtisek, prof. M. Vrablik, prof. J. Widimsky, za sekretariat - Ing. T. Aleksicova, M. DolejSova,
Ing. L. Votavova

Omluveni za vybor a KK: prof. J. Filipovsky, prim. J. Havranek, prim. L. Kotik, prim. Z.
Monhart, prof. H. Rosolova, prim. P. Svacina, prof. J. Skrha, prof. J. Spinar, prim. J. Tocik, prof.
Z. Zadék, prof. J. Zadrazil, prim. J. Zak

Prof. Ce$ka pfivital pfitomné a vuvodu vzpomnél neddvno zesnulého prof. Blahose,
dlouholetého piedsedu Ceské lékatské spoleénosti JEP, byvalého prezidenta Svétové 1ékaiské

Vewr

¢eskych endokrinologt a 1¢katt viibec.

Zapis z minulé schtize byl schvalen bez pfipominek.

l. Vzdélavaci akce domaci a mezinarodni
Zprava 0 probéhlych akcich:

XXV. Kongres CIS, 19. — 22. 9. 2018, Brno — z reference prof. Souc¢ka vyplyva, e se kongresu
zhGastnilo téméf 1500 ucastnikd. Ucast mladych 1ékait se oproti minulym roénikéim zvysila o
10%, nicmén¢ je problém s aktivni ucasti mladych I1ékari, ktera je nizka (predevsim se jedna o
prezentace a postery). Nejvice navstivené byly bloky s tématikou diferencidlni diagnostiky, které
bude potieba zatadit do programu nasledujiciho kongresu. Prof. Soucek dale uvedl, Ze byl
kongres ziskovy a vytézek z kongresu bude rozdélen na ucet CIS CLS JEP a na téet NF Ceské
interny, ktery se spolupodilel na organizaci a zajisténi kongresu.

Podzimni cyklus seminaia Interna Informans - prof. Ceska informoval o isp&$né probéhlych
podzimnich semindfich, které se t&Sily vysoké ucasti zejména mladych Iékait.

XXV. Dostilovy dny urgentni mediciny (23. - 25. 10. 2018, Ostrava) — za CIS se akce aktivné
ucastnil doc. Vaclavik, ktery mél pfednaSku na téma “Emergentni a urgentni hypertenzni stavy
pohledem internisty*.

Pi'ednaskové odpoledne Purkyiiova nadaéniho fondu (14. 11. 2018, Praha) — za CIS se akce
aktivng Ucastnil prim. Kotik, ktery m¢l prednasku na téma “Problémy diferencialni diagnostiky
bolesti na hrudi®.

Probihajici a planované akce:

XXVI. Kongres CIS (17. - 20. 11. 2019, Praha — Kongresové centrum) - prof. Ceska a prof.
Widimsky informovali o programovém a ekonomickém zajisténi kongresu. Programovy vybor
se za¢ne schazet zaCatkem roku 2019. Prostory i ubytovani jsou rezervovany.



Podzimni cyklus seminaii Srdec¢ni selhani - problém internisty (28. 11. Brno, 5. 12. Praha,
11. 12. Olomouc) - prof. Ceska informoval o zvySeném zajmu o Gc¢ast oproti predchozimu cyklu.
Prioritou je u¢ast mladych lékaiq.

Vanyskuv den (15. 3. 2019, Brno), téma Diabetes mellitus — komplikace - organiza¢né
zajistuje MUDr. Kuman. Seminat se bude konat v hotelu Voronéz v Brné. Slavnostni pfednasku
bude mit prof. Svacina.

Kongres CKS (12. - 15. 5. 2019, Brno) — prof. Ceska informoval o piipravé a zajisténi bloku
CIS v ramci kongresu a vyzval ¢leny vyboru, aby navrhli témata pirenasSek. Uzavérka pro zaslani
ptipravenych blokt je 6. 1. 2019.

World Congress of Internal Medicine 2024 (Praha) — v letosnim roce probéhl svétovy kongres
WCIM v terminu 18. —21. 10. v Kapském Mésté. Aktivné se kongresu Gi¢astnil prof. Ceska, ktery
mél 3 sdéleni a dale prim. Monhart, ktery mél v ramci kongresu 1 sdéleni. V rdmci kongresu
prob&hla zasedani, na kterych byla prosazena Praha jako misto WCIM 2024. Termin zatim neni
stanoven, ale pravdépodobné se bude kongres konat spolu s narodnim kongresem CIS na podzim.
Prof. Vrablik informoval o zvoleni prof. Cesky do vyboru International Society of Internal
Medicine (ISIM). Vyborem byla schvalena blizsi spoluprace s ISIM a také naklady na propagaci
kongresu WCIM 2024 (zajisti zastupci vyboru a sekretariat) na nize uvedenych mezinarodnich
akcich:

ACP (11. - 13. 4. Philadelphia)
MIRCIM (9. — 11.5. Krakov)
EFIM (29. - 31. 8. Lisabon)
ESC (31.8. - 4. 9. Patiz)

EFIM Day (15. 3. 2019, Brusel) — vramci EFIM dne probéhne schiize pracovni skupina
“Working Group on Ultrasound“. Vybor schvalil schvaleni nakladi na widast zastupcii CIS —
prim. Monharta a prof. Krska. Je tfeba zatadit problematiku ultrazvuku do publikaci a napsat
krat$i obecnou publikaci na téma: Ultrazvuk - sonograf internisty 3. tisicileti, ktera bude rozsifena
V odbornych médiich.

18th European Congress of Internal Medicine - ECIM (29. — 31. 8. 2019, Lisabon) — prof.
Ceska informoval o konani kongresu ECIM v nésledujicim roce.

II. Mladi internisté

Zastupci pracovni skupiny mladych internisti, MUDr. Orsag a MUDr. Skrha, informovali
o vitézce Letni Skoly ESIM (23. — 29. 6. 2019), kterou se stala MUDr. Nikola Uzlova z FNKV.
Do 31. 3. 2019 je potieba zaslat pfihlasku. Bude zvazena nahrada (aktivni mlady internista),
pokud se pani doktorka nebude moci zucastnit. Zimni Skoly ESIM se zucastni MUDr. Markéta
Schubertova z I11. interni kliniky, FN a LF UP Olomouc.

MUDr. Orsag a MUDr. Skrha dale informovali o 2. roéniku Seminéie k atestaénim otazkam,
ktery se konal 29. 11. 2018 v Praze. Seminaie se zucastnilo pies 40 ucastniki. Organizaci
seminafe zajistil sekretariat CIS a partnerem byla spolegnost Krka.

Dny mladych internisti (6. - 7. 6. 2019, Olomouc) bude organiza¢né zajistovat spole¢nost
Solen. Vybor vyzyva mladé Iékare, aby se akce zcastnili.



11l. Ambulantni internisté

OS CLK pro Prahu 10. Vyznamné procento prace lékait neni proplaceno, je potieba nastaveni
pravidel, aby byla proplacena veskera odvedené prace. Prof. Kvapil doporucil nezavislou
advokatni kancelat, s jejiz pomoci fesili podobnou situaci diabetologové.

Interni medicina pro praxi - XIV. konference ambulantnich internisti se kona v Olomouci
21.-22. 3. 2019.

IIL. Casopis Vnitini 1éka¥stvi

Séfredaktor Prim. Svacina dodal pisemnou zpravu o aktualnim stavu ¢asopisu. Nakladatel
Casopisu spolecnost Facta Medica dodala prehled nakladi za rok 2018, kdy doslo ke ztraté
V hodnoté 177 000 K¢. Vybor odsouhlasil uvolnéni 2/3 sumy na zaplaceni dluhu casopisu.
Zbytek sumy bude doplacen po kontrole ekonomiky revizni komisi a vydani revizni zpravy.

1V. Publikaéni soutéz

Piipominame publika¢ni soutéz CIS, do které mohou autofi piihlasovat své prace s internim
zamétenim, které byly vydany v roce 2018 a to v téchto kategoriich za nasledujicich podminek:
1) monografie bez rozdilu véku - 3 nejlepsi prace ziskaji finanéni odménu

(30 000/20 000/10 000 K¢).

2) pavodni prace autort do 35 let - nejlepsi prace ziska finanéni odménu (10 000 K¢).

Autor nesmi v roce 2018 presahnout vek 35 let.

Podminkami soutéZe je, Ze autor prace musi byt ¢lenem CIS a jedna se o prvniho autora prace.
Pivodni prace a monografie spolu s piihlaskou je tieba zaslat na adresu sekretariatu

CIS: Sokolska 31, 120 00 Praha 2 a sou¢asné poslat emailem (info@interna-cz.eu).

Konec¢ny termin pro doruceni piihlasek je 31. 5. 2019. Vitézové budou vyhlaseni na vyrocnim
kongresu CIS 2019 v Praze.

V. Ruzné

1. CIS se podili na vzniku sit¢ PCSK9-i — probéhla prvni schiizka, bude se dale pokréovat a
vznikne registr center.

2. Schvaélena zadost o zastitu CIS: Konference Turecké internistické spolec¢nosti (8. —10. 3. 2019,
Praha). V ramci mezinarodni spoluprace CIS zajistila na konferenci blok pfednasek. Registrace
je pro &leny CIS zdarma. V piipadé zajmu o registraci kontaktujete sekretariat CIS
(info@interna-cz.eu). Vice informaci je na webu CIS

3. Schvélena zadost o zastitu CIS: Sympozium PRO.MED.CS - Existuje kardio-hepato-
metabolické kontinuum? (11. —12. 1. 2019, Podbanské).

4. Byla odsouhlasena roéni odména sekretariatu CIS

5. MZ CR - Néavrhy na sniZeni administrativni zatéZe poskytovatelti zdravotni pé¢e. Za CIS na
navrhu pracuje prim. Kotik.

6. UZIS - Vécny zamér zédkona o elektronizaci zdravotnictvi, bezpecném sdileni dat mezi
poskytovateli zdravotnich sluzeb a o Narodnim zdravotnickém informacnim systému (zédkon o
elektronizaci zdravotnictvi). Dokument se ptipominkuje.
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7. Zadosti o stanovisko CIS: Projekt “Ukrajina“ - prob&hla rozsahla diskuze, jejiz zavérem bylo
pfedev§im sniZzeni pozadavkid na zkousky jazykové i aprobacni. Divodem je predevSim
nedostatek 1¢kaiti v pohranici.

Piisti schiize vyboru se bude konat dne 14. 3. 2019 v 15:00 v hotelu Voronéz v Brné¢.

Zapsal sekretariat CIS

Zamysleni na konec:

J. S. Machar - ze sbirky ,, Zde by mély kvést riize,, - ano mély, Zijeme v krasné zemi a v uZasné dobé.
Misto abychom se radovali panuje zda jakasi nesmiritelna a malicherna zloba. Doba se méni
prekotné, nicméné i za sto let se to dd popsat stejnymi versi, které snad nemohou nikoho urazit, jsou
nadcasové a univerzalni. Kazdy si muze vybrat, na koho mifi.

Vazeni clenove CIS,

preji svym jiz svadlym nerviim i vasim, moznd jesté peviym, trochu vice pohody, lasky, porozuméni, pocitu
Stésti a pevné zdravi v roce 2019. A respektujte doporuceni psychologii: rano nectéte Zadné zpravy,
nekazte si naladu na cely den!

Bizardni fraska, tragedie To svétu staci, jde se daile

Jez nekdo vytrvale vije Jak od truchlohry dokonalé

Pred tvari svého publika V denniho Ziti pereje

By dnes je jesté jala plné A Ceka se v touze nenasytné
Musi se rovnat hrozné viné Kde nova hra se skytne

Byt sestrojena diimysiné Jen na par chvil zas zajem chytne
S v§i vervou téchto basnikii. A svadlym nervem zachvéje.

Lubos Kotik



