Zapis ze schiize vyboru Ceské internistické spolecnosti

(Schiize se konala 20. 9. 2023 v Praze)

Pritomni: prof. R. Ceska, prof. M. Haluzik, MUDr. T. Hauer, doc. D. Karetova, prim. L. Kotik, prof.
E. Kralikové, prim. Z. Monhart, prof. S. Svatina, prof. J. Skrha, MUDTr. J. Skrha jr., prof. J. Véclavik,
prof. J. Vitovec, prof. M. Vrablik, prof. J. Widimsky, za sekretaridt M. DolejSova a Ing. L. Votavova
Omluveni: prof. J. Bultas, prof. H. Rosolova, prof. M. Souéek, prim. P. Svacina, prof. V. Tesaf

Prof. R. Ceska pfivital piitomné &leny vyboru a byl schvalen zapis zminulé schiize
bez ptipominek.

Termin pFisti schiize: stifeda 8. 11. 2023 od 15:00, Brno Vystavisté pied zahajenim XXX.
Kongresu CIS.

Vyroéni kongresy CIS

XXX. Kongres CIS 8. — 11.11.2023, Brno — prim. Z. Monhart a prof. J. Vaclavik informovali
o pfipravach kongresu. Program je témét hotov, dolad’uji se posledni detaily. Blok primait bude
vénovan postgradualnimu vzdélavani v interné. Hlavni fokus programu je multimorbidita, kterd bude
zafazena do nekolika sekci. V nejblizsich dnech probéhne rozesilka registraci na workshopy v ramci
kongresu. Akce je finan¢né zajisténa. PR kongresu bude zafizovat spole¢nost MaVe PR. Pujde
predevsim o zdtraznéni role internisty v CR. Na webovych strankach kongresu je mozné dohledat
blizsi detaily o akci a programu - www.meritiskonference.cz/akce/kongrescis2023.

XXXI. Kongres CIS + Svétovy kongres WCIM 30.10. — 2.11.2024, Praha — prof. R. Ceska sdélil
aktualni informace ke kongresu WCIM. Postupné se dava dohromady program, n¢kolik bloki je jiz
potvrzeno  vcetné¢ UCasti zahraniCnich speakerG. Webové stranky kongresu WCIM
www.wcim2024.com. Kongres CIS bude probihat soubézné a i¢astnici budou moci plynule piechazet
i na Svétovy kongres WCIM.

Akee CIS

Zprava ze Setkani center PCSK9i v nové realité dostupnosti nejmodernéjSich hypolipidemik
19.9.2023, Praha — akce se z¢astnili zastupci z vice nez 20 center PCSK9i z celé CR.

Jubilejni XXX. cyklus Interna Informans (podzim 2023) 24.10. Karlovy Vary, 1.11. Ostrava, 15.11.
Plzen, 22.11. Tébor, 27.11. Praha, 29.11. Brno. Webové stranky www.interna-informans.cz.

DalSi akce
Tiskova konference k 15. vyro¢i meziniarodniho informaéniho portilu Lab Tests Online
12.10.2023 od 14:00 v Malé aule budovy Karolina. Za CIS se z(¢astni prof. J. Skrha.

Konference Narodniho institutu kvality a excelence ve zdravotnictvi (NIKEZ), 16. — 17. 10. 2023
v Praze v hotelu Don Giovanni. Za CIS se zucastni prof. S. Svacina.

Aktualizace Narodniho programu komplexni interni péce

Prace na NPKIP se postupné finalizuji. Zakomponovany naméty prim. Poldka, primafe interniho
oddéleni Klaudianovy nemocnice, Mlad4a Boleslav. Prim. Z. Monhart rozesle vSem c¢leniim vyboru
pfipraveny material NPKIP do konce zaii. Bude nasledovat piedstaveni NPKIP na Kongresu CIS
v listopadu, kde by mél byt dostupny i predbézny vytisk. Navrh na organizaci tiskové konference v
ramci Kongresu CIS.

W

Casopis Vnitini 1ékaistvi

Vydavani ¢asopisu probiha bez problému, je dostatek ¢lankt a ekonomicky vyrovnana situace.
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Sekce ambulantnich internistu

MUDr. T. Hauer informoval o uhradach v roce 2024. Zakladni hodnota bodu v roce 2023: 1,10 + az
0,12, tedy celkové az 1,22. Zakladni hodnota bodu v roce 2024: 1,05 + az 0,12, tedy celkové az 1,17.
Jedna se tedy realné o pokles o 4,5% v hodnoté bodu mezi roky 2023 a 2024. Jedna se o pokles
V thrad¢, navic je tfeba zohlednit inflaci.

Bodova hodnota vykonti v bodniku (seznamu zdravotnich vykontl) se nové zveda o inflaci a jsou lehce
upiednostiiovany nepristrojové vykony. Celkovy nartst pro rok 2024 oproti referen¢nimu 2022 obdobi
je tedy v bodové hodnoté€ vykont 19%.

Organizuje se Kulaty stil na listopadovém Kongresu CIS v Brné. Hlavnim tématem bude sdileni péce
o0 pacienta s internimi onemocnénimi. Celkem je pozvano 10 odbornosti.

Sekce mladych internisti

Seminar k atestanim otazkam pro mladé internisty se bude konat 19. 10. 2023 v Praze
v Braunové domé na Karlové namésti. Program je hotovy (9 prednasek), akce je financné zajisténa.
Stale je moznost registrovat se zdarma na akci.

European Advanced School of Internal Medicine (EASIM) — 3. — 5. 11. 2023, Bratislava. Jedna se
o akci EFIM pro mensi skupinu tcastniki (cca 20 u€astniki). Kapacita je jest¢ volna. Informace o akei
jsou k dispozici na webu CIS v kalendafi akci.

Granty na podporu mladych internisti — pravidla pro rok 2024

Deadline pro ptihlasky:

- 31. 1. 2024 deadline pro piihlasky na granty na akce konané v prvni poloviné roku 2024

- 31. 7. 2024 deadline pro pfihlaSky na granty na akce konané ve druhé poloviné roku 2024

Pocet grantl a jejich hodnota zlstava stejna jako v roce 2023.

Na ceské odborné konference:

- pocet grantd: 15

- hodnota grantu pro jednoho uchazece: 10 000 K¢
- podminka aktivni ucasti na dané akci

Na zahrani¢ni odborné konference

- pocet granti: 5

- hodnota grantu pro jednoho uchazece: 30 000 K¢

- podminkou je aktivni ucast (odeslany kongresovy ptispévek, prijeti neni podminkou)

Dalsi podminky:

- vék do 35 let (véetné)

- uchaze¢ musi byt ¢lenem CIS minimalné 1 rok pred podanim Zadosti o grant

- grant mize mlady internista dostat jednou za 2 roky na ¢eskou akci a jednou za 2 roky na zahr. akci
- ucast na akci musi byt doloZena (potvrzeni o registraci a cest¢)

- podpora se nevztahuje na povinné soucasti postgradualniho vzdélavani

Vyjimkou z grantii CIS je akce MIRCIM, ktera ma vlastni grant, ze kterého zaplati ucast zastupctim
z CR (a dalsich visegradskych zemi) v ramci soutéZze Best Case Report Contest 2024 a nebude nutné
hradit naklady z CIS jako v minulych letech.

Pihlasky je mozné zasilat emailem na sekretariat CIS info@interna-cz.eu. Zadosti bude schvalovat
komise ve slozeni: doc. D. Karetova, prof. M. Soudek a MUDr. J. Skrha jr. Vybor CIS zamémé
nestanovil konkrétni odborné akce. Komise vybere vyherce grant na zakladé dorucenych piihlasek.
Detailni informace o pravidlech pro granty bude opét uvedena na webovych strankach CIS v Sekci
mladych internista.

Zména preskripéniho omezeni - jehly pro diabetiky

Vybor se zabyval problematikou nedostupnosti n€kterych vykont i instrumentl pro internisty, které
vznikly historicky spiSe chybami nebo piehlédnutim, a chtél by se pokusit alespon v nékterych
polozkach o napravu. Typickym ptikladem je situace, kdy internista mize 1é¢it inzulinem, nemuze ale
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predepsat jehly. Prof. R. Ceska napise oficialni dopis na Ceskou diabetologickou spoleénost CLS JEP
s zadosti o souhlas s tim, aby mohl internista pfedepsat pacientovi jehly, stejné jako diabetolog.

Elektronizace zdravotnictvi — navrh Ministerstva zdravotnictvi CR (MZ)

Vybor CIS obdrzel dopis od ministra zdravotnictvi, prof. V. Valka, s navrhy na elektronizaci
zdravotnictvi. Na MZ bude odeslano vyjadieni za CIS s pfipominkami podle navrhi ¢lenti vyboru,
které byly komunikovany per rollam.

Akredita¢ni komise — nové vedeni

Novym predsedou Akreditacni komise pro Vnitini lékafstvi je prim. Z. Monhart, novym
mistopiedsedou je Prof. M. Soucek. Komise byla vyzvana ministrem zdravotnictvi k aktualizaci
interniho kmene. Jedné se o domluvu s 19 odbornostmi, kterych se problematika tyka.

Prof. J. Skrha upozornil e vydani nového vzdélavaciho programu znamena novou akreditaci, coZ je
velmi slozita situace.

Navrhy na dpravu kmenovych otazek

V mensi skuping &lentl vyboru (abecedné: prof. R. Ceska, prim. Z. Monhart, prof. M. Sou¢ek, MUDr.
J. Skrha jr., prof. J. Vaclavik, prof. J. Widimsky) byla pfipravena aktualizace kmenovych otazek.
Sekretariat zasle systematiku otazek vSem ¢lentim vyboru k pfipadnym zasadnim zménam.

Narodni program sniZeni prijmu soli 2023 - 2030

Prof. J. Véaclavik informoval ¢leny vyboru o aktudlnim stavu ptiprav Narodniho programu snizeni
prijmu soli. V soucasné dobé¢ se zapracovavaji pripominky oslovenych odbornych spole¢nosti.

Narodni kardiovaskularni plan CR
Ceska kardiologicka spolecnost pfipravuje spolu s Ministerstvem zdravotnictvi a dal§imi organizacemi

véetné CIS Nérodni kardiovaskularni plan CR. Zapojené odborné spoleénosti mohou v soudasné dobé
dokument pfipominkovat. Sekretariat zasle dokument v§em ¢lentim vyboru.

ZAdosti o zastitu
Klostridiovy den - 8. roénik, 25. 11. 2023, Praha - zastita CIS byla vyborem schvalena.

PragueONCO 24. - 26. 1. 2024, Praha - zastita CIS byla vyborem schvalena. Zadost prof. P. Tesafove
o kratky pohled na multidisciplinaritu u onkologickych pacientli do Onco Journalu. Za CIS byl o
vypracovani textu pozadan prof. J. Vaclavik.

Ruazné

ZhorsSovani personalni situace na okresnich internich oddélenich — prof. J. Vaclavik upozornil na
odliv 1ékaft v Moravskoslezském kraji. Snizujici se poCty 1ékaii vedou k nartstajicimu poctu sluzeb
pro lékarské tymy na okresnich internich oddélenich. To mlize miti za nasledek zhorSovani 1écebné
péce.

ZAdost Ministerstva zdravotnictvi CR 0 nominaci zastupce do pracovni skupiny ,,Léby a kliniky*
Naérodniho institutu pro zvladani pandemie (NIZP) — za CIS bude nominovén prim. Z. Monhart.

Pracovni skupina intenzivni pé&e — v ramci letosniho Kongresu CIS by mohla byt svolana schiizka
této pracovni skupiny. Intenzivni péce na internich oddélenich je ohroZena a je potieba tuto situaci
dale fesit.

Zapsali Ing. L. Votavova, prof. J. Widimsky
Schvalil prof. R. Ceska



