Zapis ze schiize vyboru Ceské internistické spole¢nosti
(Schiize se konala 20. 10. 2021, v den zahajeni XXVIII. Kongresu CIS v Brng)

Piitomni: prof. R. Ceska, prim. L. Kotik, MUDr. M. Kuman, MUDr. J. Lacinova, prim. Z. Monhart,
prim. J. Nedvidek, prof. H. Rosolova, prof. M. Soucek, prim. P. Svagina, prof. J. Skrha, MUDr. J. Skrha jr.,
prof. J. Spinar, prim. M. Trzil, prof. J. Vaclavik, prof. J. Vitovec, prof. M. Vrablik, prof. J. Widimsky, za
sekretariat M. DolejSova, Ing. L. Votavova

Omluveni: prof. M. Kvapil, MUDr. J. Orséag, prof. S. Sva¢ina.

Prof. R. Ceska piivital viechny p¥itomné a na jeho vyzvu nebylo zadnych pripominek k zapisu z minulé schiize
vyboru. Nasledn¢ pogratuloval MUDr. J. Lacinové K Zivotnimu jubileu. MUDr. J. Lacinova se rozhodla jiz
nekandidovat ve volbach do nového vyboru a rozloucila se s ¢leny malym darkem.

XXVIII. Kongres CIS 20. - 23. 10. 2021 v Brné (Vystavitd) — kongres bude zahajen po vyborové schizi
sympoziem na téma ,,KdyZ se potka HF a FS...“, nasleduje slavnostni zahgjeni s pfednaskou prof. M. Andéla.
Prof. M. Soucek a prim Z. Monhart informovali o dal§im programu. Probéhne vétsi prezentace pneumologické
spole¢nosti, nové spoluprace se Spole¢nosti infekéniho Iékaistvi CLS JEP (prim. P. Dlouhy). Na programu je
vice bloki CIS, blok primatd, 5 bloki pro mladé internisty, nové ultrazvukové workshopy. Vybrané bloky budou
nato¢ené a nasledné je bude mozné sledovat na webu CIS www.cisweb.cz. Otekava se néco malo pres 1 000
ucastnikil.

I. Zhodnoceni probéhlych akei CIS

1.V kongresovém centru Cubex Centrum na Pankraci prob&hly 23. — 25. 6. 2021 Letni dny interni mediciny.
Po uvolnéni pandemickych opatieni se i¢astnilo asi 250 0sob, on-line ucast zahrani¢nich fe¢nika. Akce
byla Gsp&sna a skonéila pro CIS ziskem. V ramci této akce byl zorganizovan i Gsp&sny seminai k atestaénim
otdzkam pro mladé internisty.

2. Na podzim t.r. probéhla také jiz tradiéni akce Interna Informans v 6 méstech CR. Organizatofi konstatovali, ze
na ruznych mistech byl velmi odlisny pocet ucastnikid. Do budoucna zlepSeni propagace zastupci vyboru
v danych méstech.

11. Planované vzdélavaci akce

Srdecni selhani ve svétle novych guidelines ESC, 3. 11. 2021 od 17 hodin. Sympozia je moZné se zu¢astnit
online pfipojenim prostfednictvim odkazu na internetové vysilani (odkaz na vysilani bude zaslan registrovanym
ucastnikiim). Program sympozia a registrace na www.hfguidelines.cz.

20" European Congress of Internal Medicine (ECIM), 10. - 12. 3. 2022, Malaga, schvilena thrada
cestovného v ptipadé zajmu 5 zajemcam, kteti ziskali nové titul FEFIM (prof. J. Vaclavik, prof. M. Krsek,
prim. Z. Monhart, prof. M. Vrablik, prof. J. Filipovsky)

Vanyskiv den, 25. 3. 2022, Brno (OREA Congress Hotel). Tématem bude srdeéni selhani, prof. L. Spinarova
piednese slavnostni Vanyskovu piednasku. Probrana bude farmakoterapie a téma bude rozvedeno az po srdeéni
podpory a transplantaci srdce.

Sjezd Ceské kardiologické spole¢nosti se uskutecni hybridni formou, 8. — 10. 5. 2022 na Vystavisti Brno
prezenéni formou a bude pokrac¢ovat formou on-line vysilani 11. — 13. 5. 2022 z hotelu Hermitage v Praze.
Bude zde opét blok CIS, tematicky padaly riizné navrhy, zatim se uvazuje o problematice polymorbidniho
kiehkého pacienta. Program bude jesté uptesnén, pozadano 0 navrhy ¢leny vyboru e-mailem.

XXIX. Kongres CIS, 6. - 9. 11. 2022 v Praze — Kongresové centrum Praha, veSkere informace o akei budou
prubézné aktualizovany na webovych strankach CIS www.cisweb.cz a na webovych strankach akce
WWW.KoNQrescis.cz.



http://www.hfguidelines.cz/
http://www.cisweb.cz/
http://www.kongrescis.cz/

WCIM 2024 + Kongres CIS navrh terminu: 30.10. — 2. 11. 2024, Praha. Akci zajistuje prof. R. Ceska a prof. J.
Widimsky. Za¢ne se pomalu S propagaci. Jako misto konani bylo vybrano za nejvhodnéjsi Kongresové centrum
Praha.

I1. Casopis Vniti‘ni léka¥stvi

Podafilo se publikovat pfevis pivodnich praci, a to i on-line formou, takze se nyni zkratila doba od dodéni €lanku
do jeho zveiejnéni. Casopis se zaméfuje na kvalitu. Propagace akci CIS v ¢asopisu neni optimalni, bude
kontaktovan vydavatel — firma Solen a ve spolupraci se sekretariatem CIS bude propagace fesena lépe. Finanéné
Casopis prosperuje. Ocenéna prace prim. Z. Monharta na tématech tykajicich se diferencialni diagnostiky.
Pod¢kovani spolecnosti Solen.

IV. Volby nového vyboru a revizni komise CIS pro obdobi 2022 - 2026

Dne 22. 10. 2021 bude viem &lentim CIS, ktefi méli k 31. 8. 2021 zaplaceny &lenské piispévky a aktualizovanou
svoji e-mailovou adresu, elektronicky zaslan formulat k prvnimu kolu voleb spoleéné se seznamem ¢&lent CIS.
Pouze ¢lenové bez udané e-mailové adresy dostanou formulai korespondenéni formou. Do druhého kola postoupi
40 ¢lent CIS s nejvys§im poétem hlast souhlasicich se svoji kandidaturou do vyboru a 10 kandidatd revizni
komise. Druhé kolo voleb bude probihat v terminu 26.11. - 6. 12. 2021. Nejdéle do 20. 12. 2021 budou znamy
vysledky. Nezavisla volebni komise pracuje ve 3 ¢lenném sloZeni.

V. Ambulantni internisté

Postaveni ambulanci internisti se postupné zlepsuje. Prezident CLK, MUDr. M. Kubek, dohodl ptidani
ambulantni slozce péce 9% a v kalkulaénim vzorci + 10% za cenu 1ékaiské prace. Nepodkrogitelna hodnota bodu
je L K¢&. Navic jsou k disposici bonifikaéni programy, at’ jsou to programy hypertenze, dyslipidemie, diabetologie,
polymorbidni pacient. Primérny internista piedepise za rok léky v hodnoté kolem 3 mil. K¢, coz ukazuje na
dulezitost oboru i pro farmaceuticky sektor.

Vybor se usnesl, Ze zastupce ambulantnich internistd ve vyboru je nezbytny, takze pokud by nikdo nebyl zvolen
ve volbach, bude zastupce Sekce ambulantnich internistd do vyboru kooptovan.

VI. Intenzivni medicina ve vnitinim lékarstvi

Vznikla pracovni skupina Intenzivni mediciny ve vnitinim 1ékafstvi. Prvni schlize se konala v ramci Letnich
dnt interni mediciny a debatovalo se, zda maji byt zachovany oborové JIP nebo vseobecné orientovana
prifezova pracovisté intenzivni péce. Zvitézil nazor, ze oborové JIP by meély zlstat. Internisté jsou
piedstavitelné vSeobecnych znalosti nutnych pro oSetfovani pacienti ze svého oboru. Pojistovny budou
v8ak vyzadovat, aby vedouci pracovnik JIP mél absolvovanou néstavbovou atestaci z Intenzivni mediciny.
Vzdélavaci program je nastaven tak, aby byl pro lékafe zvladnutelny bez delsiho opusténi matefského
pracovisté. Dohodnuto, ze tyto informace by mély v podrobnéjsi formé byt publikovany v ¢asopise Vnitini
lékatstvi a na webu CIS.

VII. Publikaéni soutéZ — novy roénik

Vyhlageni daliho ro¢niku publikaéni soutéze CIS - prace, které byly publikovany v roce 2021, je mozné
piihlasit do soutéze v nasledujicich 2 kategoriich:

1. Monografie
3 nejlepsi prace ziskaji finan¢ni odménu (30 000 K¢ /20 000 K¢&/ 10 000 K¢)

2. Pivodni prace autort do 35 let



Novée bylo schvaleno ocenéni mladych internistti ve 3 kategoriich a navySeni finan¢ni odmény
(30 000 K¢ /20 000 K¢/ 10 000 K¢). Autotfi nesmi v roce 2021 piesdhnout vék 35 let.

Podminky soutéze:

«  V dobé publikovani musi autor splitovat podminku ¢lenstvi v CIS alespon 1 rok
»  Prace vznikla v pfedchozim roce (tedy v roce 2021)

. Jedna se o pivodniho autora prace

Prace je mozné ptihlasovat do 31. 5. 2022. Pivodni prace a monografie je tieba zaslat na adresu sekretariatu C:DIS:
Sokolska 31, 120 00 Praha 2. Soucasn¢ je tfeba ptfihlasku ohlasit na emailové adrese sekretariatu CIS:
info@interna-cz.eu.

VIII. Ruzné

1. Ihned po zvetejnéni $kod zpusobenych tornadem na Jizni Moraveé se vybor pomoci elektronického schvalovani
jednomysling rozhodl ptispét postizené oblasti ¢astkou 100 000 K¢ z uctu CIS.

2. Tradi¢ni letni a zimni $koly pro mladé internisty potadané EFIM byly v loiském roce z epidemiologickych
diivodti zruseny. Zimni $kola EFIM 2022 se uskute¢ni v Bjérklidenu, Lappland, Svédsko ve dnech 13. — 19. 2.
2022. Vyherce z fad mladych internisti CIS: MUDr. M. Weiss ze Znojma (komise ve slozeni MUDr. J. Skrha jr.
a prof. M. Vrablik vybrali vitéze z aktivnich u¢astnikii mladych Iékatd na letosnim Kongresu CIS v Brng).
Uhrazeni nékladti z CIS na jeho tcast bylo schvaleno.

3. EFIM zada o spolupréci v ramci nésledujicich aktivit:

= Pracovni skupina ,,Critical Appraisal Working Group - Appraisal of new guidelines* - dva zastupci za CIS:
prim. Z. Monhart - Acute Heart Failure a MUDT. J. Skrha jr. — Hyperglycemia.

= EFIM Academy — nova edukaéni platforma, piipadni zajemci se mohou hlésit sekretariatu CIS.

4. Vybor schvalil zastitu akci: Klostridiovy den 2. 10. 2021, FN Motol (MUDr. Jiti Vejmelka), dale projektu
»Ruku na srdce® firmy Novartis, konkrétné Srdeénim prochazkovym trasam ve dnech 21.10. — 18. 11. 2021
a Kardiovaskularnich dnti v Ostravé (prof. J. Vaclavik) 9. - 10. 11. 2021.

5. Schvaleny pololetni odmény pro pracovniky sekretariatu CIS.

6. Firma Mobymedia vyuziva znacku CIS pro svoje akce a &aste¢né jedna se sponzory, jakoby ve svych TV
prezentacich zastupovala nasi spole¢nost. Toto neni mozné a prof. R. Ceska to s firmou projedna.

7. Internisté jako klicova odbornost pro boj s pandemii Covid-19 dostali ve spolupraci s prim. Pavlem Dlouhym
vytisk ¢asopisu Klinicka mikrobiologie a infekéni 1ékatstvi, kde jsou podrobné rozepsany aktualni doporucené
postupy vztahujici se k soucasné pandemii a piehledny ¢lanek k vakcinaci.

8. Pristi spole¢na schiize sou¢asného a nové zvoleného vyboru CIS se bude konat v predveder Vanyskova dne

v Brné, tedy 24. 3. 2022, ¢as bude upifesnén. Ke zvazeni je jesté virtualni schiize souc¢asného vyboru, ktera by se
konala do té doby. V piipadé potieby bude termin stanoven dohodou per rollam.

Zapsal prim. L. Kotik ve spolupraci se sekretariatem CIS



