
Zápis ze schůze výboru České internistické společnosti 

(Schůze se konala 19. 11. 2025 v Brně) 

 

Přítomni: prof. R. Češka, prof J. Bultas, MUDr. T. Hauer, doc. D. Karetová, prim. L. Kotík,  

prim. Z. Monhart, prof. M. Souček, prim. P. Svačina, prof. J. Škrha, MUDr. J. Škrha jr.,  

prof. J. Václavík, prof. J. Vítovec, prof. J. Widimský, za sekretariát: M. Dolejšová, Ing. L. Votavová 

Omluveni: prof. M. Haluzík, prof. E. Králíková, prof. H. Rosolová, prof. Š. Svačina, MUDr. M. Šatný,  

prof. V. Tesař, prof. M. Vrablík, za sekretariát: Ing. T. Řezníčková Aleksić 

 

Prof. R. Češka přivítal přítomné členy výboru. Výbor poblahopřál prim. P. Svačinovi k jeho životnímu 

jubileu. Zápis z minulé schůze bych schválen bez připomínek. 

Termín příští schůze: příští schůze se uskuteční ve středu 28. 1. 2026 od 13:00 hodin v Praze (Autoklub 

ČR). 

 

Výroční kongresy ČIS 

XXXII. Kongres ČIS 19. – 22. 11. 2025, Brno - prim. Z. Monhart, prof. J. Václavík a prof. M. Souček 

informovali o probíhajících finálních přípravách právě zahajovaného kongresu ČIS. Novinkou jsou diskuzní 

coffee breaky, které se konají o přestávkách ve čtvrtek 20.11. a v pátek 21.11. Firemních sympozií bude 

tentokrát o něco méně ve prospěch sympozií ČIS. Hlavním tématem kongresu je choosing wisely. Pokud jde 

o ekonomické zajištění, prezident kongresu Z. Monhart vyjádřil předpoklad, že budou pokryty náklady na 

organizaci. Ke zvážení pro budoucí kongresy je zvýšení registračního poplatku. V rámci kongresu bude 

pracovat komise pro vyhodnocení nejlepší práce mladých internistů. Vítězi bude uhrazena účast na letní škole 

EFIM 2026. 

XXXIII. Kongres ČIS 6. – 9. 12. 2026, Praha - Prof. R. Češka a prof. J. Widimský referovali o prvních 

přípravách kongresu. S ohledem na vytížení Kongresového centra Praha bude kongres uspořádán až  

v prosincovém termínu. Bude diskutován překryv s kongresem ČSAT. 

 

Další akce 

24th European Congress of Internal Medicine (ECIM) 25. – 28. 3. 2026, Vídeň – Prof. R. Češka má na 

kongresu vyzvanou přednášku. Dalšími zájemci o účast jsou: prim. Z. Monhart, MUDr. J. Škrha jr. a prof.  

J. Václavík. 

11th McMaster International Review Course in Internal Medicine (MIRCIM) 7. - 9. 5. 2026, Krakov - 

Vzhledem k tomu, že není potvrzena podpora grantem z Visegradských fondů, podpoří ČIS účast max 10 

zájemců z řad mladých internistů. Za výbor se bude účastnit prof. R. Češka, prim. Z. Monhart a MUDr.  

J. Škrha jr. 

XXXIV. výroční sjezd České kardiologické společnosti 9. – 12. 5. 2026, Brno – diskutovány návrhy na 

blok ČIS (60 minut). Jako téma bloku ČIS bylo zvoleno předoperační vyšetření. Možná témata: „Management 

chronické medikace před operačními výkony“, „Co není třeba provádět v rámci předoperačního vyšetření“. 

Další navrhnuté téma: „Antikoagulační a antiagregační léčba - jak postupovat při krvácení do GIT“.  

V kontextu diskuze o bloku ČIS na ČKS prim. Z. Monhart přednesl návrh, aby ČIS vstoupila v jednání  

s velkými společnostmi (Česká chirurgická společnost, Česká ortopedická společnost) a nabídla jim na jejich 

kongresy internistický blok týkající se předoperačního vyšetření - zajištění těchto bloků nabídl prim.  

Z. Monhart. 

38th World Congress of Internal Medicine (WCIM) 12. – 15. 11. 2026, Taipei, Taiwan - kongresu 

se zúčastní prof. R. Češka jako nastupující prezident ISIM, dále projevil zájem prim. Z. Monhart. 

 

Zprávy z proběhlých akcí 

Zpráva z EFIM Day 17.10. 2025, Brusel – na akci referovali o ČIS prim. Z. Monhart a prof. R. Češka 



Zpráva z 33. cyklu Interna Informans - podzim 2025, 6 měst ČR – proběhl podzimní cyklus Interna 

Informans s obvyklou velmi dobrou účastí prakticky ve všech šesti městech. 

 

Jednání Pracovní skupiny k Seznamu zdravotních výkonů 

Dne 6. 11. 2025 proběhlo na Ministerstvu zdravotnictví ČR předjednání výkonů pro prosincové 

jednání Pracovní skupiny k Seznamu zdravotních výkonů. ČIS předkládala žádost o sdílení výkonů: 25153 

ULTRAZVUKOVÉ VYŠETŘENÍ PLIC A PLEURY ZÁKLADNÍ a 57233 HRUDNÍ DRENÁŽ. K prvnímu 

výkonu bylo předchozí negativní stanovisko autorské odbornosti - pneumologické společnosti. Zástupce 

autorské odbornosti přítomný na jednání sdělil, že již se sdílením výkonu pro internisty souhlasí a slíbil dodat 

souhlas písemně. K druhému výkonu jsme měli souhlasné stanovisko autorské odbornosti - hrudní chirurgie. 

Oba výkony budou na programu jednání Pracovní skupiny k Seznamu zdravotních výkonů 4. 12. 2025 - naši 

účast již nepožadují, ke schválení žádosti jsou již dostatečné podklady. 

 

Aktuální informace k volbám ČIS 

M. Dolejšová podala informaci o průběhu výběru kandidátů pro volby do výboru a revizní komise ČIS. 

Upozornila na extrémně nízký počet navrhujících členů ČIS. Nicméně bylo navrženo   46 kandidátů (výbor)  

a 9 kandidátů (revizní komise) do voleb. Elektronickou volbu lze provést od 26. 11. 2025 do 10. 12. 2025. 

 

Časopis Vnitřní lékařství 

Prof. Souček podal informaci o fungování časopisu VL. Byla vyslovena výrazná spokojenost ve všech 

směrech. Na základě setkání redakční rady 6. 11. 2025. byl projednán i redakční plán na rok 2026. Zdůraznit 

je třeba vznik nových rubrik (například umělá inteligence). 

 

Sekce ambulantních internistů 

MUDr. T. Hauer podal komplexní zprávu ze sekci ambulantních internistů a zdůraznil dva aspekty. 

Z ekonomického hlediska dochází k vyrovnání hodnoty bodu pro všechny odbornosti, což je pro internu 

pozitivní. Na druhé straně se však projevuje rozdíl ve fungování různých interních ambulancí a bylo 

zdůrazněno, že úspěch interní ambulanci může přinést jedině využití moderních nástrojů a kódů, o jejichž 

akceptování se výbor ČIS snažil a snaží. Příkladem může být NT-proBNP nebo spolupráce s pneumologickou 

společností (ultrazvukové vyšetření plic a pleury základní), v současné době probíhá jednání o holterovském 

monitorování. 

 

Sekce mladých internistů 

MUDr. J. Škrha referoval o aktivitách sekce mladých internistů a zejména zdůraznil vysoce oceňovaný 

Seminář k atestačním otázkám pro mladé internisty, který proběhl 25. 9. 2025 v Praze. ČIS se rozhodla 

podpořit své především mladé členy cestovními granty jak domácími, tak zahraničními ve stejném formátu 

jako v minulém roce. Informace budou zveřejněny na webu ČIS a v rámci rozesílky členům. 

 

Různé 

4. 12. 2025 od 13:00 se koná v Senátu Parlamentu ČR kulatý stůl „Chronické srdeční selhání jako 

priorita Národního kardiovaskulárního plánu". Za ČIS se účastní prim. L. Kotík, prof. J. Widimský a 

prof. J. Mlíková Seidlerová. 

PragueONCO 28. – 30. 1. 2026, Praha - schválena žádost o záštitu ČIS. 

Colours of Cardiology 5. – 6. 11. 2026, Ostrava - schválena žádost o záštitu ČIS. 

 

 

Zapsala Ing. L. Votavová 

Schválil prof. J. Widimský 


