Zapis ze schuize vyboru Ceské internistické spolecnosti

(Schiize se konala 19. 11. 2025 v Brné)

Piitomni: prof. R. Ceska, prof J. Bultas, MUDr. T. Hauer, doc. D. Karetova, prim. L. Kotik,
prim. Z. Monhart, prof. M. Soucek, prim. P. Svacina, prof. J. Skrha, MUDr. J. Skrha jr.,
prof. J. Vaclavik, prof. J. Vitovec, prof. J. Widimsky, za sekretariat: M. DolejSova, Ing. L. Votavova

Omluveni: prof. M. Haluzik, prof. E. Kralikova, prof.v H. Rosolova, prof. S. Svagina, MUDr. M. §atn}'f,
prof. V. Tesat, prof. M. Vrablik, za sekretariat: Ing. T. Reznickova Aleksi¢

Prof. R. Ceska pfivital pfitomné &leny vyboru. Vybor poblahoptal prim. P. Svaginovi k jeho Zivotnimu
jubileu. Zapis z minulé schlize bych schvalen bez pfipominek.

Termin pristi schiize: pfisti schiize se uskute¢ni ve stfedu 28. 1. 2026 od 13:00 hodin v Praze (Autoklub
CR).

Vyro¢ni kongresy CIS

XXXII. Kongres CIS 19. — 22. 11. 2025, Brno - prim. Z. Monhart, prof. J. Vaclavik a prof. M. Sougek
informovali o probihajicich finalnich piipravach pravé zahajovaného kongresu CIS. Novinkou jsou diskuzni
coffee breaky, které se konaji o prestavkach ve ¢tvrtek 20.11. a v patek 21.11. Firemnich sympozii bude
tentokrat o néco méné ve prospéch sympozii CIS. Hlavnim tématem kongresu je choosing wisely. Pokud jde
o ekonomické zajisténi, prezident kongresu Z. Monhart vyjadiil pfedpoklad, Ze budou pokryty naklady na
organizaci. Ke zvazeni pro budouci kongresy je zvySeni registracniho poplatku. V ramci kongresu bude
pracovat komise pro vyhodnoceni nejlepsi prace mladych internistil. Vitézi bude uhrazena ucast na letni Skole
EFIM 2026.

XXXIII. Kongres CIS 6. — 9. 12. 2026, Praha - Prof. R. Ceska a prof. J. Widimsky referovali o prvnich
ptipravach kongresu. S ohledem na vytizeni Kongresového centra Praha bude kongres uspofadan az
v prosincovém terminu. Bude diskutovan ptekryv s kongresem CSAT.

Dalsi akce

24" European Congress of Internal Medicine (ECIM) 25. — 28. 3. 2026, Videii — Prof. R. Ceska mé na
kongresu vyzvanou prednasku. Dal$imi zajemci o Gcast jsou: prim. Z. Monhart, MUDr. J. Skrha jr. a prof.
J. Vaclavik.

11" McMaster International Review Course in Internal Medicine (MIRCIM) 7. - 9. 5. 2026, Krakov -
Vzhledem k tomu, Ze neni potvrzena podpora grantem z Visegradskych fondi, podpoii CIS ucast max 10
zajemct z fad mladych internistl. Za vybor se bude Ucastnit prof. R. Ceska, prim. Z. Monhart a MUDr.
J. Skrha jr.

XXXIV. vyro¢ni sjezd Ceské kardiologické spole¢nosti 9. — 12. 5. 2026, Brno — diskutovany navrhy na
blok CIS (60 minut). Jako téma bloku CIS bylo zvoleno predoperaéni vysetieni. Mozna témata: ,,Management
chronické medikace pied operacnimi vykony®, ,,Co neni tfeba provadét v ramci pfedoperacniho vysetfeni®.
Dal8i navrhnuté téma: ,,Antikoagulacni a antiagregacni lécba - jak postupovat pfi krvaceni do GIT*.
V kontextu diskuze o bloku CIS na CKS prim. Z. Monhart piednesl navrh, aby CIS vstoupila v jednani
s velkymi spole¢nostmi (Ceska chirurgicka spole¢nost, Ceska ortopedicka spole&nost) a nabidla jim na jejich
kongresy internisticky blok tykajici se pfedoperacniho vySetfeni - zajisténi téchto blokli nabidl prim.
Z. Monbhart.

38™ World Congress of Internal Medicine (WCIM) 12. — 15. 11. 2026, Taipei, Taiwan - kongresu
se zucastni prof. R. Ceska jako nastupujici prezident ISIM, dale projevil zajem prim. Z. Monhart.

Zpravy z probéhlych akei

Zprava z EFIM Day 17.10. 2025, Brusel — na akci referovali o CIS prim. Z. Monhart a prof. R. Ceska



Zprava z 33. cyklu Interna Informans - podzim 2025, 6 mést CR — probéhl podzimni cyklus Interna
Informans s obvyklou velmi dobrou ucasti prakticky ve vSech Sesti méstech.

Jednani Pracovni skupiny k Seznamu zdravotnich vykoni

Dne 6. 11. 2025 probshlo na Ministerstvu zdravotnictvi CR piedjednani vykoni pro prosincové
jednani Pracovni skupiny k Seznamu zdravotnich vykont. CIS predkladala zadost o sdileni vykonii: 25153
ULTRAZVUKOVE VYSETRENI PLIC A PLEURY ZAKLADNI a 57233 HRUDNI DRENAZ. K prvnimu
vykonu bylo pfedchozi negativni stanovisko autorské odbornosti - pneumologické spolecnosti. Zastupce
autorské odbornosti ptitomny na jednani sdélil, ze jiz se sdilenim vykonu pro internisty souhlasi a slibil dodat
souhlas pisemné. K druhému vykonu jsme méli souhlasné stanovisko autorské odbornosti - hrudni chirurgie.
Oba vykony budou na programu jednani Pracovni skupiny k Seznamu zdravotnich vykont 4. 12. 2025 - nasi
ucast jiz nepozaduji, ke schvaleni Zadosti jsou jiz dostate¢né podklady.

Aktudlni informace k volbam CIS

M. Dolejsova podala informaci o priabehu vybéru kandidatii pro volby do vyboru a revizni komise CIS.
Upozornila na extrémné nizky pocet navrhujicich ¢lent CIS. Nicméné bylo navrzeno 46 kandidatt (vybor)
a 9 kandidatt (revizni komise) do voleb. Elektronickou volbu lze provést od 26. 11. 2025 do 10. 12. 2025.

Casopis Vniti‘ni 1éka¥stvi
Prof. Soucek podal informaci o fungovani Casopisu VL. Byla vyslovena vyrazna spokojenost ve vsech

smérech. Na zéklad¢ setkani redakeni rady 6. 11. 2025. byl projednan i redakéni plan na rok 2026. Zdtraznit
je tieba vznik novych rubrik (napiiklad uméla inteligence).

Sekce ambulantnich internistu

MUDr. T. Hauer podal komplexni zpravu ze sekci ambulantnich internistii a zdlraznil dva aspekty.
Z ekonomického hlediska dochazi k vyrovnani hodnoty bodu pro vSechny odbornosti, coz je pro internu
pozitivni. Na druhé strané se vSak projevuje rozdil ve fungovani rGznych internich ambulanci a bylo
zdiiraznéno, ze uspéch interni ambulanci mtize pfinést jediné vyuziti modernich nastroji a kodu, o jejichz
akceptovani se vybor CIS snazil a snazi. Piikladem mtize byt NT-proBNP nebo spoluprace s pneumologickou
spolecnosti (ultrazvukové vysetieni plic a pleury zdkladni), v soucasné dob¢ probiha jednani o holterovském
monitorovani.

Sekce mladych internista

MUDr. J. Skrha referoval o aktivitich sekce mladych internistii a zejména zdiraznil vysoce ocefiovany
Seminaf k atestaénim otazkdam pro mladé internisty, ktery prob&hl 25. 9. 2025 v Praze. CIS se rozhodla
podpofit své piedevsim mladé ¢leny cestovnimi granty jak domacimi, tak zahrani¢nimi ve stejném formatu
jako v minulém roce. Informace budou zvefejnény na webu CIS a v ramci rozesilky &lentim.

Ruzné

4.12.2025 od 13:00 se kona v Senatu Parlamentu CR kulaty stiil ,,Chronické srdeé¢ni selhani jako
priorita Narodniho kardiovaskuldrniho planu". Za CIS se uc€astni prim. L. Kotik, prof. J. Widimsky a
prof. J. Mlikova Seidlerova.

PragueONCO 28. — 30. 1. 2026, Praha - schvalena zadost o zastitu CIS.
Colours of Cardiology 5. — 6. 11. 2026, Ostrava - schvalena zadost o zastitu CIS.

Zapsala Ing. L. Votavova
Schvalil prof. J. Widimsky



