Zapis ze schiize vyboru CIS
(Schiize se konala dne 19. 9. 2018 v Brné)

Pritomni: prof. R. Ceska, prim. L. Kotik, prof. M. Kvapil, MUDr. J. Lacinova, prim. Z.
Monhart, prim. J. Nedvidek, MUDr. J. Orsag, prof. H. Rosolova, prof. M. Soucek, prof. J.
Skrha, MUDr. J. Skrha jr., prof. J. Spinar, prim. P. Sva¢ina, prof. S. Sva¢ina, prim. M. Trzil,
doc. J. Vaclavik, prof. J. Vitovec, prof. M. Vrablik, prof. J. Widimsky, za sekretariat - Ing. T.
Aleksi¢ova, M. Dolejsova, Ing. L. Votavova

Prof. Ceska piivital pfitomné a v tvodu vzpomnél nedavno zesnulého prof. Rybku, ktery ma
velkou zasluhu o nas obor. Dlouhodobé poiadal internistické kongresy CIS ve Zliné a aktivné
1éta pracoval ve vyboru spole¢nosti.

Zapis z minulé schtize byl schvalen bez pfipominek.

. Vzdélavaci akce domaci a mezinarodni
Zprava o probéhlych akcich:

3rd Prague European Days of Internal Medicine (PEDIM), 31. 5. - 1. 6. 2018, Praha - prof.
Widimsky a prof. Ceska referovali o 3. ro¢éniku mezinarodni akce. Vice nez 200 Gi¢astniki z 20
zemi.

Kongres SIS, 4. — 16. 6. 2018, Horny Smokovec - na bloku CIS participovali prim. Kotik,
prim. Monhart a Dr. Orsag. Pfijeti naSich zastupcu bylo piikladné, pfednasky hodnoceny
vysoko. Kongres na Slovensku ma vSak mnohem mensi pocet Gcastnikli, nez by odpovidalo
predpokladanému vyznamu akce.

Dny mladych internistu, 7. - 8. 6. 2018, Martin - celkem 53 tcastnikt z toho jen 13 z CR,
vitézkou mezi ¢eskymi Ucastniky je MUDr. Markéta Schubertova z III. interni kliniky, FN a
LF UP Olomouc, ktera se zucastni zimni $koly ESIM ve Finsku zacatkem roku 2019. Probéhla
kratka diskuze o budoucnosti této akce.

17th European Congress of Internal Medicine (ECIM), 30. 8. - 1. 9. 2018, Wiesbaden —
referoval prof. Ceska, akce asi s 1500 téastnikii. Na plenarnim shromazdéni EFIM zvolen
President elect 2018 - 2020, Dror Dicker z Izraele, podporovany také CIS. Sesla se nové
vytvofena pracovni skupina pro pouziti ultrazvukovych vysetfeni internisty pro urychleni
diferencialni diagnostiky. Sbiraji se informace z evropskych zemi, jak daleko postoupily tyto
projekty v jednotlivych zemich. Cilem je vypracovat doporuceni rozsahu znalosti a praktickych
dovednosti v této oblasti pro internistu. V diskusi padlo i doporuceni, aby se ¢astecna znalost
zakladi UZ diagnostiky dostala jiz do pregradualniho studia. Uvedenym tématem se bude
zabyvat téZ akreditaéni komise pro Interni lékaistvi. Byli nominovani 2 zastupci CIS do
pracovni skupiny EFIM pro pouziti ultrazvukovych vySetfeni — prim. Monhart a prof. Krsek.
Schvalena uhrada nakladl na cestu prim. Monharta na toto zasedani.



Probihajici a planované akce:

Jubilejni XXV. Kongres CIS, 19. — 22. 9. 2018, Brno — z reference prof. Soucka vyplyva, ze
kongres je financné zajistén, prestoze Se nepodafilo ziskat generalniho sponzora. Podle
piihlasek se ptedpoklada vice nez 1500 ucastnik.

Zvolena komise pro hodnoceni postertt a sdéleni mladych internistt do 35 let, z nichz bude
vybran ucastnik letni §koly EFIM: prim. Svaéina, prim. Trzil, doc. Vaclavik a MUDr. Orsag.

Podzimni cyklus seminéf;ﬁ Interna Informans 2018 - 10.10. Ostrava, 15.10. Plzen, 29.10.
Hradec Kralové, 31.10. Ceské Budéjovice, 5.11. Brno, 6.11. Praha - vzdy 6 ptfednasek na
rizna aktualni témata z interniho oboru, podrobnosti na adrese www.interna-informans.cz

XXV. Dostilovy dny urgentni mediciny, 23. - 25. 10. 2018, Ostrava — CIS bude
reprezentovat doc. Vaclavik s pfednaskou ,,Emergentni a urgentni hypertrenzni stavy pohledem
internisty*

Piednaskové odpoledne Purkynova nadaéniho fondu, lv4. 11. 2018, Lékarsky dim, Praha
— akce zaméfena na mladé 1ékare do 35 let, téma: dif. dg. CIS bude reprezentovat prim. Kotik.

Novinky v diagnostice a 1é¢bé vybranych vzacnych onemocnéni, 15. 11. 2018, Hotel ILF,
Praha

Podzimni cyklus seminait Srde¢ni selhani — problém internisty 2018 - 28. 11. Brno, 5. 12.
Praha, 11. 12. Olomouc — zajistuje prof. Ceska podrobnosti na adrese: www.hf-interna.cz

Seminaf k atestaénim otazkam, 29. 11. 2018, Praha - zajistuje Dr. Skrha jr., Dr. Orsag a
sekretariat CIS

Vanyskuv den 2019, 15. 3. 2019, Brno - téma Diabetes mellitus a jeho komplikace, organizuje
Dr. Kuman.

Dny mladych internisti, 6. - 7. 6. 2019, Olomouc - Dr. Orsag, Dr. Skrha jr. informace na
www.dnymladychinternistu.cz, diskutovana zména formatu této tradi¢ni akce. Do budoucna je
tvaha nahradit povinnou pisemnou piedatestacni praci prednaskou na této akci, ktera by mohla
byt n&jakou formou spojena s tradicnimi Kongresy interni mediciny v Praze a Brn¢€. Vyboru
ptipada forma piednasky lepsi variantou nez pisemné zpracovani zadané problematiky. Tuto
variantu projedna akreditaéni komise v ramci rodici se struktury postgradualniho vzdélavani.

II. Ambulantni internisté

MUDT. Lacinova referovala o jednani 0 smlouvéch s pojistovnami. CIS trva na smlouvach na
dobu neurcitou, pokud budou uzavieny smlouvy na 12 let, pak musi byt ohlaseno ukonceni
vztahu nejméné 2 roky piedem, jinak se smlouva automaticky prodluzuje na stejné obdobi.
Stale se nedafi prosadit, aby uhrada se fidila Cist¢ provedenymi vykony podle Seznamu
zdravotnich vykoni. Pofad zde figuruje kalkula¢ni vzorec, ktery vSe degraduje prakticky na
pausal zvySovany o 2 % za rok.


http://www.interna-informans.cz/
http://www.hf-interna.cz/

II1. Casopis Vnitini 1ékaistvi

Séfredaktor Prim. Svadina referoval o nutnosti doplnit redakéni radu za odchézejici ¢leny a
vybor schvalil nové ¢leny a to prof. Kvapila, prof. Kolka. Souc¢asné pozadal o ztizeni funkce
asistenta $éfredaktora, kterého by postupné zaskoloval do této pozice, aby byla plynule pfedana
po jeho odchodu z funkce. Po rozsahlé diskusi o tomto kroku, protoze oficialn¢ $éfredaktora
voli vybor CIS, bylo schvéleno, aby prim. Svaéina navrhl takového kandidata a vybor se poté
vrati K tomuto tématu na pfisti schiizi a zvazi, zda tuto koncepci schvali.

O ekonomické situaci ¢asopisu referovali nakladatelé ze spole¢nosti Facta Medica. Vybor
informovali o sou¢asném schodku v hospodareni, ktery piedstavuje ke konci srpna cca 370 000
K¢&. Jako hlavni divod spatfuji v neregulovaném nartstu strankového rozsahu jednotlivych
C¢isel. Na navrh prof. Svaéiny bylo rozhodnuto, Ze vydavatel piedlozi detailni ekonomicky
rozbor naklad. CIS bude refundovat finélni odsouhlasenou ztratu. Redakéni radé bylo uloZeno,
aby byl rozsah casopisu omezen na 64 stran. V mimotadném piipad¢ bude mit ¢islo 80 stran.
V piipad¢ rozsahlejsiho cisla musi byt prekroceni strankového rozsahu ekonomicky vcas
podloZeno ziskem z ptipadné inzerce. Je tfeba regulovat rozsah jednotlivych ¢lanki. Autofi
musi respektovat pokyny pro autory. Pfi piekroceni je nezbytné autorim ¢lanky vracet ke
zkraceni. Opét byla diskutovana otazka vydavani ¢asti rozsahu Casopisu v elektronické formé,
nicméné z hlediska inzerce by to mohlo vést k poklesu zajmu, protoze farmakologické firmy
maji v&tsi zajem o inzerci do klasické papirové formy.

V. Ruzné

1. Probran problém atestaci, kdy dochazi k nerovhomérné zatézi atestacnich komisi, protoze
lékaii maji dojem, ze nékde je snaz$i zkouskou projit. Akreditatni komise Se bude
problematikou zabyvat a ziejmé bude nutno stanovit maximalni pocet piihlasek na jednotlivé
fakulty.

2. Projekt paliativni péée MZ CR (MUDr. Prymula), zastupce za CIS prim. Kotik oznagil
projekt jako v soucasné situaci zdravotnictvi v CR za nerealizovatelny, CIS tedy vyc¢ka jen
dalsiho vyvoje a nebude aktivné spolupracovat.

3. MZCR - debata 0 posileni postaveni vieobecnych sester v systému zdravotni péée. CIS dala
sv¢ ptipominky a navrhy se budou dale projednévat.

4, Ministerstvo prace a socialnich véci — zvla$tni pomucky pro zdravotné postizené,
spolupracovat bude prof. Ceska.

5. Zadost o mezioborovou aktivitu sméfujici k zasadnimu omezeni predatesta¢nich kurzi typu
prvni pomoc, radiaéni ochrana. CIS usiluje 0 maximalni pfevedeni téchto $koleni do formy e-
learningu. Zatim se podafilo redukovat povinna skoleni z péti na dva dny, do e-learningu zatim
nebyla zarazena legislativa.

6. Spole¢nost urgentni mediciny a mediciny katastrof (SUMMK) CLS JEP — dopis a reakce
MUDr. Jany Seblové na komunikaci s Dr. Mareckem. Na pravé probihajicim sjezdu v Brné
vystoupi s organizacni predstavou Dr. Polak. Jednani s Dr. Mareckem nejsou konstruktivni.

7. Projekt e-konzilium.cz — pokracovani jednani, spolupraci zajist'uje prim. Monhart. Jedna se
o aktivitu firmy Pfizer, ktera ma vyc¢lenény prostiedky na elektronickou formu vzdélavani. CIS
aktivitu podporuje.



8. Spoluprace se spolecnosti Dr. Max, partnerstvi ve vzdélavani na téma bolest.

9. Nova spoluprace se spolecnosti Alfasigma, studie SURVET, ptipravek Vessel Due.

10. Schvalena zastita Prague ONCO 2019 (23. — 25. 1. 2019, Praha, prof. Petruzelka)

11. Schvalena zastita projektu, ktery je zaméfeny na pacienty, adherence k 1écbé (Servier)

12. Referovano o projektu lékarniku $kolit napi. i kardiopulmonalni resuscitaci. Toto se jevi
jako neakceptovatelné. Bude ziejmé projednano a oponovano na Védecké radé CLK.

P¥isti schiize vyboru se bude konat dne 5. 12. 2018 ve 12:30 v budové Autoklubu CR, Praha
(Opletalova ulice).

Zapsal prim. Kotik a sekretariat CIS

Zamysleni na konec:
Vazeni ¢lenové CIS,

rad bych Vas informoval, Ze s platnosti od 24. 7. 2018 je tzv. oSetfovatelsky proces novou vyhlaskou o
zdravotnické dokumentaci zruSen. Pro zajimavost, jednani trvala 1,5 roku. Timto se Castecné redukuje
zbyte€na administrativa naSich sester. Vzhledem k tomu, ze managementy nemocnic jsou velmi aktivni pfi
zavadeéni nové administrativni prace, ale dosti vahavé pfi jeji redukci a k sestram casto informace nepronikaji,
je vhodné se zasadit o to, aby zruseni tzv. oSetfovatelského procesu se skutecné prosadilo do praxe.

Nyni si ddvam novy tkol, prosazovat, aby posudky na stiznosti vedené proti internistiim provadéli zase jen
internisté. Komise CIS mé na stole k posouzeni stiznost, kde postup internisty ozna¢uji za non lege artis
neurolog a neurochirurg. Napadlo by Vas posuzovat praci neurochirurga? Tzv. defenzivni medicina, tedy
vySetfeni indikované z pouhého strachu pied piipadnou Zalobou, kterd v USA odhadem odcerpava 20%
zdravotnického rozpoctu, timto i u nés pekné€ akceleruje. Je tfeba se aktivné branit.

Lubos Kotik



