Vazeni ¢lenové CIS,

vzdycky jsem zastaval nazor, Ze kdo ma v obCanském nebo profesnim Zivoté z nééeho strach, ztraci
nejen duSevni pohodu, ale jako vézen svého strachu i Svobodu rozhodovani. V poslednich letech ve mné
zacal poprvé hlodat profesni strach. Nejsou sestry, nékde ani Iékati, nejsou volna ltizka, nejsou mista na
JIP. Jako ¢len komise, ktera fesi stiznosti na interni obor vidim jak snadno nékteti soudni znalci, vétSinou
Z jinych obort nez interna, dokazou bez mrknuti neopravnéné oznacit postup kolegt za non lege artis a
ti Celici trestnimu oznameni zadaji o posudek na obranu osobnosti 1ékate. Pfitomen soudnimu jednani,
kde Slo zalujici strané naStésti jen 0 penize, vida nekompetentnost a zaujatost soudkyné proti
zdravotnictvi jsem Si ujasnil, Ze spravedlivy rozsudek nelze ocekavat. Uvédomil jsem si, ze
v soucasnych podminkach pacient ve mné nevyvolava jen zadouci empatii, ale i pocit potencialniho
ohrozeni. Ztratil jsem radost z vykonu povolani a vyznamné jsem omezil své profesni pasobeni. Pieji
vSem kolegiim, aby mé pocity byly jen vyhradné mou osobni fobii.

Lubos Kotik

Zapis ze spole¢né schiize odstupujiciho a nové zvoleného vyboru CIS
(Schiize se konala 14. 3. 2018 v Praze)

PFitomni za odstupujici a novy vybor CIS: prof. Aschermann, prof. Ceska, prim. L. Kotik,
prof. Kvapil, Dr. Lacinova, prim. Z. Monhart, prim. Nedvidek, prof. Rosolova, prof. Soucek,
prim. Petr Svagina, prof. Stépan Svag¢ina, MUDTr. J. Skrha jr., prim. Trzil, doc. Vaclavik, prof.
Vitovec, doc. Vrablik, prof. J. Widimsky, jr., za sekretariat — Ing. Aleksi¢ova, M. DolejSova,
Ing. Votavova

Omluveni: prof. Dité, Dr. Orsag, prof. Skrha, prof. Spinar

Prof. Ceska ptivital p¥itomné a byl schvalen zapis z minulé schiize bez p¥ipominek.

Minutou ticha bylo vzpomenuto pamatky zesnulé doc. MUDr. Jany Musilové, dlouholeté
¢lenky vyboru CIS.

Prof. Ceska poté podékoval za odvedenou praci &leniim odstupujiciho vyboru CIS.

I. vysledky voleb do vyboru CIS a zprava revizni komise za rok 2017

Volebni komise pracovala ve slozeni prim. Havranek, doc. Spac, doc. Zlatohlavek,
M. Dolejsova. Podle zapisu volebni komise referovala M. Dolejsova o vysledcich.

Ve druhém kole byla navratnost 724 obalek a do vyboru pro funkéni obdobi 2018 — 2022 bylo
zvoleno nasledujicich 15 &lent CIS (uvedeno v pofadi od nejvyssiho poétu obdrzenych hlasi):
prof. R. Ceska, prim. L. Kotik, prof. M. Sougek, doc. M. Vrablik, prof. J. Widimsky, jr., prim.
Z. Monhart, MUDr. J. Lacinova, prim. P. Svacina, prof. J. Vitovec, prof. H. Rosolova, prof. J.
Spinar, prof. M. Kvapil, doc. J. Vaclavik, prim. J. Nedvidek, prof. J. Skrha.

Do revizni komise byli zvoleni: MUDr. J. Orsag, prof. S. Svagina, MUDr. M. Trzil.

Prof. Ceska podékoval ¢lentim volebni komise za naro¢nou praci pii séitani hlast v prvnim a
druhém kole a na navrh vyboru byla ¢lenim komise schvalena odmeéna.



Poté bylo piikrogeno k tajnym volbam pro obsazeni funkci v nové zformovaném vyboru CIS
stémito vysledky: piedseda prof. Ceska, 1. mistoptedseda prof. J. Widimsky, jr.,
2. mistoptedseda prof. Souéek, 3. mistoptedseda prof. Spinar, védecky sekretai prim. L. Kotik,
pokladnik prim. P. Svacina.

Revizni komise si zvolila jako piedsedu Dr. J. Orsaga.

Doc. Vaclavik piedlozil vyboru Revizni zpravu s vysledky hospodateni spole¢nosti za rok
2017. Hospodareni skoncilo celkovym piebytkem 593 258 K¢ a revizni zprava byla piijata bez
piipominek.

1. Vzdélavaci akce domaci a mezinarodni

XXV. kongres CIS v Brné (19. — 22. 9. 2018) — referoval prof. Sou¢ek. Tradi¢né bude umistén
ve veletrznim komplexu, hlavni sponzor je zajistén a pracuje se na programové skladbé. Vybor
doporucil, aby podle ¢asovych moznosti byla do programu zafazena problematika urgentnich
pfijml a organizace péfe o nemocné V mimopracovni dobé praktickych lékaiti. Navrzeno
zatadit prednasku Dr. Poldka z nemocnice v Piibrami. Podrobné informace sledujte na
www.meritiskonference.cz/akce/kongrescis2018.

3" Prague European Days of Internal Medicine/Prazské evropské dny interni mediciny
(PEDIM), Praha (31. 5. — 1. 6. 2018) organizuji za CIS prof. Ceska a prof. J. Widimsky, jr.,
i¢astnici z CR budou vyznamné zvyhodnéni z hlediska registra¢niho poplatku. Akci zastituje
EFIM. Aktivni Gi€ast na konferenci je stdle moznd, deadline pro zasilani abstrakt byl prodlouZen
do 1. 5. 2018. Aktualni informace jsou dostupné na www.pedim2018.org.

19. Interna Informans — na jafe probiha tradi¢ni cyklus aktualnich sdéleni pro internisty,
podrobné udaje 0 programu, terminech a mistu konani na www.interna-informans.cz.

XVI. sympozium arterialni hypertenze, 4. 4. 2018, Novoméstska radnice Praha 2.

Srde¢ni selhani — problém internisty — cyklus seminaii zac¢ina 10. 5. 2018 v Plzni a poté bude
pokracovat Vv Brn¢ (15.5.), Ostravé (5.6.) a Praze (19.6.), program naleznete na
www.hf-interna.cz

Kongres Ceské kardiologické spole¢nosti v Brng, 6. - 9. 5. 2018 — v programu kongresu jsou
dva bloky CIS: 1) Intervenéni 16¢ba stabilni ICHS? P¥ib&h pokrac¢uje (7. 5. od 8:30) prednasejici
(bez tituld) — O. Hlinomaz, L. Kotik, pfedsedajici - J. Vaclavik; 2) Polymorbidni kardiak.
Otazniky, omyly, jistoty a nejistoty interni praxe (8.5. od 8:30) prednaSejici - M. Lukas,
V. Kolek, Z. Monhart, piedsedajici - R. Ceska, M. Soudek.

Sobriiv den — Praha 6. 6. 2018, XXXII. konference o hyperlipoproteinemiich, Lichtenstejnsky
paléc, Malostranské namésti 13, Praha 1

Dny mladych internisti 2018 v Marting, 7. - 8. 6. 2018, nejlepsi prezentace autora z CR bude
tradién¢ odménéna ucasti na Zimni skole EFIM. Kone¢ny termin pro ptihlaSky je 31. biezen
2018, pocita se vsak s jeho prodlouzenim.


http://www.pedim2018.org/
http://www.interna-informans.cz/
http://www.hf-interna.cz/

17" European Congress of Internal Medicine, Wiesbaden, 30. 8. — 1. 9. 2018, tiast se
doporucuje predev§im mladym internistim, ktefi zde mohou navazat kontakty s evropskymi
kolegy.

4™ EFIM Day, Brusel, 16. 3. 2018, na tuto spise organiza¢ni akci byli vyborem vyslani
doc. Vrablik, prim. Monhart a Dr. Skrha, jr. Proplaceni nékladii na cestu bylo vyborem
schvaleno. Pfi této piileZitosti informoval prof. Ceska o zvyseni ¢lenskych poplatkii pro EFIM
05 %.

34" World Congress of Internal Medicine (WCIM), Kapské Mésto, 18. — 21. 10. 2018,
aktivné se ucastni s prednaskou prof. Ceska, ktery méa cestu zajisténou mimo prostiedky CIS.
Zajemci z fad Clentl vyboru, ktefi maji zajem o ucast, se mohou hlésit na sekretariat. V¢asna
registrace kon¢i 31. 3. 2018. Schvaleny naklady na ucast prim. Monharta.

I11. Postgradualni vzdélavani

Prof. Soucek a prim. Monhart referovali o praci akreditaéni komise pro Vnitini 1ékatstvi. Navrh
interniho kmene byl zvefejnén v 10. ¢isle ¢asopisu Vnitiniho 1ékatstvi. Kmen bude trvat 30
mésict a bude zakoncen Ustni zkouskou. Vnitini 1ékatstvi obhajilo svlij vyznam pro vzdélavani
1ékaii, protoze ho bude absolvovat 17 odbornosti. Nicméné MZ CR jesté nevydalo oficialni
vyhlasku, kterou by kmen definitivné uvedlo do praxe. Podle ¢lent akredita¢ni komise bude
také tfeba reakreditovat vSechna pracovi§té na tento novy program, ackoliv ptedchozi
akreditaéni kolo skoncilo Vv ¢ervenci 2017. Vybor podpofil navrh, aby se tato nesmirné
byrokraticka procedura jiz neopakovala a bylo pausalné vyhlaseno, ze nedavno provedené
akreditace plati i pro novy program. Nicméné ptes MZ CR tento navrh asi neni priichodny.

Je tieba uklidnit mladé 1ékate, ze akreditace budou pracovistim uznany zpétné a neni tieba se
zneklidiiovat, Ze Cast praxe na pracovisti, které nema akreditaci na novy program, nebude
uznana. V tomto smyslu zpracuji zpravu do ¢asopisu Vnitini lékatstvi prim. Monhart a doc.
Vrablik.

Je téz snaha, aby kurzy tykajici se prvni pomoci, radia¢ni ochrany a legislativy byly nahrazeny
dalkove absolvovatelnym e-learningem.

V dal$im vzdélavani po kmeni je preferovan zajem, aby vétSinu vzd€lavani bylo mozno
absolvovat na matetfském pracovisti a minimalizovat nutnost stazi na klinikach. Pokud budou
na oddéleni specialisté jednotlivych podoborech interni mediciny uvedenych ve vzdélavacim
programu, je vhodné, aby to bylo uznano jako praxe a v nékterych piipadech bude snad mozno
staz absolvovat i v nejblizsi specializované ambulanci pfislusného podoboru.

1V. Sekce ambulantnich internista

Reseni problematiky revize smluv ambulantni sféry s pojistovnami, coz je pomérné slozita
pravni otazka, delegovala Sekce ambulantnich internistd na CLK a SdruZeni ambulantnich
specialistd. Jen tyto dvé organizace maji dost kompetenci a sil tuto problematiku fesit.



V jednani o uhradach je dale snaha prosadit, aby tuhrady ambulantnich internista respektovaly
Uhradovou vyhlasku a Seznam vykoni bez zkresleni tzv. kalkulaénim vzorcem.

Vybor podpofil navrh Dr. Lacinové, aby souéasti postgradudlniho vycviku ve Vnitinim
1€karstvi byla ¢ast vénovana praktické vyuce zakladii ultrasonografie, zejména biicha, srdce a
zil tak, aby byl internista schopen pouzit UZ vysetfeni V rychlé orientacni diferencialni
diagnostice. Jakym zplsobem toto fesit je tématem pro akreditacni komisi. Bylo by také treba,
aby se takové orienta¢ni UZ vySetfeni dalo vykazat jako vykon pojistovné.

V. Casopis Vniti‘ni 1ékaistvi

O redakénim planu referoval prim. P. Svacina. Pro zvySeni atraktivity a pro ucely
postgradualniho vzdélavani v interné je hotova jiz fada monotématickych ¢isel vénovanych
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otazky.

VI. Publikaéni soutéz CIS

Pfipominame moznost pfihlasit monografii vyslou vroce 2017 sinternim zaméfenim do
publika¢ni soutéze CIS, kde jsou stanoveny odmény v hodnoté 30 000, 20 000 a 10 000 K& za
prvni 3 ocenénd mista.

Soucasné je mozno piihlasit ptivodni ¢lanek autora do 35 let, kde je nejlepsi prace ocenéna
castkou 10 000 K¢.

Autofi mohou své ptihlagky a publikace zasilat na sekretariat CIS info@interna-cz.eu, Sokolska
31, 120 00 Praha 2.

Upozoriiujeme na zménu uzavérky prihlasek do 15. kvétna 2018.
Podminkou je ¢lenstvi autori v CIS.

VIIl. Rizné

1. Prim. Kotik nominovan do komise K projednani stiznosti na Nemocnici sv. Zdislavy

2. Schvalena spoluprace na projektu screeningu Fabryho choroby u nemocnych s pokroc¢ilymi
poruchami srdecniho rytmu. Pfislusni experti budou pozadani o clanek do casopisu
Vnitiniho 1ékafstvi.

3. CIS schvalila zastitu projektu ,,Do prace na kole*.

4. Za CIS byl odeslan dopis predsedovi vlady CR ohledné ,,protikuiackého zakona®.

5. CIS bude spolupracovat na volbé témat a vybéru piednasek pro VIL Cesky transplanta¢ni
kongres, ktery se bude konat v Olomouci 15. - 16. 10. 2018.

6. Vybor povéfil doc. Vrablika, aby projednal nabidku Madical Collection, coz je databaze
medicinskych ilustraci, kterd je nabizena 1ékaiim zdarma, zda neobsahuje néjaky skryty
zavazek.


mailto:info@interna-cz.eu

7. Dodate¢né schvalena zastita konferenci Colours of Sepsis pofadané 30. 1. - 2. 2. 2018
v Ostravé a Jarniho mezioborového sympozia spolec¢nosti Novartis konaného 9. - 10. 3.
2018 v Praze.

8. Schvalena zastita IV. Klostridiového dne potadaného 19. 5. 2018 v Olomouci. Poradatelé
budou pozadani o ¢lanek do asopisu Vnitini l1ékatstvi.

9. Doporuceno dale jednat s piedstaviteli ,,urgentni mediciny* 0 organizaci pfijmu nemocnych
s akutnimi stavy k hospitalizaci.

10. Schvaleni novi ¢lenové CIS: MUDr. Mahya Ammar (Nemocnice Kadaii), MUDr. Klara
Bochnickova (FN Brno), MUDr. Khrystyna Didenko (Nemocnice Rakovnik), MUDr.
Marta Drobili¢ova (Nemocnice Valtice), MUDr. Jan Horadek (FVZUO Hradec Kralové),
MUDr. Lucia Hrné¢itova (EDUMED Néachod), MUDr. Martin Hudec (FN Brno), MUDr.
Volodymyr Khaliavkin (Nemocnice Rakovnik), MUDr. Petra Kiazekova (Krajska
zdravotni), MUDr. Jan Kordik (Nemocnice Usti nad Labem), Mgr. Lucie Kidkova (FN
Ostrava), MUDr. Terezie Kuncova (FN Brno), MUDr. Maria Macsekova (FN Brno),
MUDr. Hana Maskova (FN Brno), MUDr. Josef Mrastik (Poliklinika ZZMV Praha),
MUDr. David Pospisil (FN Brno), Emilie Rezni¢kova (NMSKB Praha), MUDr. Markéta
Strandkova (Nemocnice Ostrava), MUDr. Tereza Varady (Nemocnice Ostrava), MUDr,
Ondiej Vasic¢ek (Vojenskd nemocnice Olomouc), MUDr. Janka Viechovéa (Poliklinika
Praha 2), MUDr. Kristyna Adamkova (FN Brno), MUDr. Kristyna Bretova (KN Liberec),
MUDr. Pavlina Kamlerova (Nemocnice Ostrava), MUDr. Michal Korei (UN Bratislava),
MUDr. Monika Laskova (Nemocnice Na Bulovce Praha), MUDr. Zdenék Lys (FN
Ostrava), MUDr. Jana Macugova (Nemocnice Novy Ji¢in), MUDr. Alice Mottlova
(Nemocnice Na Bulovcxe Praha), Doc. MUDr. Jifi Patenica (FN Brno).

Schvalovani probiha koresponden¢né jednou mési¢né, aby nebyla prodleva v pfijimani
novych c¢lent.

P¥isti schiize vyboru CIS se bude konat 23. 5. 2018 ve 13 hodin v Praze (Autoklub CR,
Opletalova, Praha 1)

Zapsal prim. Kotik a sekretariat CIS



