Vazeni &lenové CIS,

potkalo nas §tésti, do budoucna mame pevnou hraz (kdysi miru a socializmu), nyni demokracie -
Demokraticky blok. Zalozil ho, a tedy $éfuje, naivnim ¢lentim znamy demo-krad, o jehoz zasluhach (a
vysluhach) neni tfeba hovofit. Prestiz podporuje ikonicky knize, jehoz tvaF zas tak zndma neni. Jinak
spolumajitel ¢asopisu Respekt (nikomu to nevadi) a Becherovky, obé ruku v ruce s dalsim demo—kradem,
p. Bakalou. Lékafe mlze zajimat, ze knize vé&fi v 1éCebné Ginky homeopatie. Je stejné moudry i
prognosticky, vyjadril se jako ministr zahranici: ,,Bez EU bychom chcipli hlady* a ukéazal se jako jasnoziivy
politik: ,,Pad rezimu Muammara Kaddafiho otevira novou etapu historie svobodné Libye, ktera je z mnoha
hledisek velmi dulezita pro klidny vyvoj a bezpeCnost celé oblasti. Podpofil tak akci umoziujici
pravidelnou migraci a pohrda v§emi xenofoby, ktefi ji nejsou nadSeni. Oba protagonisté tedy zarucuji, ze
demokracie a poctivost bude v CR zachovana, i kdyby méli podnitit esky Majdan. Dusevni rovnovahu
tedy (obrazn¢) Cerpam spiSe z buddhismu (co mi jiného zbyva), protoze si S Mistrem tikam: ,,Klid, zitra
trava zase poroste sama od sebe.*

Pieji Vam, abyste na pocatku roku 2018 svou psychiku zvladli bez buddhismu a pokud ne, tak alespon
pevné dusevni i télesné zdravi a uspesny rok 2018.
Lubos Kotik

Zapis ze schiize vyboru a krajskych konzultantia CIS
(Schiize se konala 13. 12. 2017 v Praze)

PFitomni za vybor a KK CIS: prof. Ceska, prim. Kotik, MUDTr. Lacinova, MUDr. Nebaznivy,
prim. Nedvidek, prof. Rosolova, prof. Soucek, prim. Petr Svagina, prof. Stépan Svaéina, prof.
Skrha, MUDr. Skrha jr., prim. Trzil, doc. Vaclavik, za sekretariat — M. DolejSova, Ing. Aleksicova,
Ing. Votavova.

Omluveni: prof. Aschermann, prof. Ditg, prof. Filipovsky, prim. Havranek, prof. Krsek, MUDr.
Latta, doc. Martinek, prim. Monhart, MUDr. Orség, prof. Spinar, prim. To¢ik, prof. Vitovec, prim.
Vojtisek, doc. Vrablik, prof. J. Widimsky jr., prof. Zadak, prof. Zadrazil, prim. Zak

Prof. Ceska piivital p¥itomné a byl schvélen zapis z minulé schiize bez p¥ipominek.

I. Vzdélavaci akce domaci i mezinarodni

O pribshu XXIV. kongresu CIS v Praze (29. 10. - 1. 11. 2017) referoval za organizaéni vybor
prof. Ceska. Kongres mél rekordni wi¢ast, vice jak 2000 osob a byl ti¢astniky dobfe hodnocen.
Skon¢il zatim jesté neuzavienym, ale vyraznym, kladnym hospodaiskym vysledkem. Schvalena
odména organizatorim.

XXV. kongres CIS v Brné& (19. — 22. 9. 2018) napliiuje jubileum &tvrtstoleti pofadani kongrest
CIS. Programové a ekonomické zajisténi prof. Soucek, prostory i ubytovani jsou rezervovany.

3" Prague European Days of Internal Medicine, a sou¢asné nové i Prazské Evropské Dny
Interni Mediciny, (PEDIM) Praha (31. 5. — 1. 6. 2018) v Hotelu Diplomat. Zajisténi programu
a ekonomiky: prof Ceska a prof Widimsky. Bude pokryto §iroké spektrum vieobecné interni
mediciny, zaostieno na metabolicka a kardiovaskularni témata. Také bude zafazena iniciativa
,Choosing Wisely*. Soucasn¢ s mezindrodni sekci v anglictin€ bude probihat paralelné i nezavisla
cast kompletné v ¢esting. Jednd se o novy koncept, Gcastnici ¢eské ¢asti budou mit samoziejme
odlisny kongresovy poplatek, v pfipadé zajmu jim bude umoznén pfistup 1 na prednasky
mezinarodni ¢asti.


https://cs.wikiquote.org/w/index.php?title=Libye&action=edit&redlink=1

Interna Informans - pod timto nazvem jiz tradiéné prob&hne na jate 2018 na fadé mist v CR
cyklus seminafu na aktualni témata v intern¢. Uvadime piehled termint a mist konani: 20. 3. 2018
Jihlava (Hotel Gustav Mahler), 27. 3. 2018 Olomouc (Hotel NH Collection), 28. 3. 2018 Plzen
(Hotel Angelo), 3. 4. 2018 Usti nad Labem (Hotel Clarion Congress), 5. 4. 2018 Brno (Hotel
International), 10. 4. 2018 Praha (Nova budova Narodniho muzea).

Kongres Ceské kardiologické spole¢nosti (6. - 9. 5. 2018, Brno) - CIS byla vyzvéana
k uspotadani bloku/ii/ — navrZena témata sepse, do sekce ,,pro a proti* - problematika stenti v
korondrnim a rendlnim cévnim fecisti. DalSi navrhy je tieba dodat programovému vyboru
kongresu CKS do 10. 1. 2018.

Dalsi vzdélavaci akce:
e Sonkiiv den (25. 1. 2018, Praha) - potada III. interni klinika 1. LF UK a VFN v Praze.

e 12. celostatni seminai CIMS (22. 3. 2018, Plzei) - garant prof. Rosolova.

e XIII. konference ambulantnich internisti Olomouc, IX. Olomouc Kkazuisticka
(15.-16. 3. 2018, Olomouc) - organizuje spole¢nost Solen a ¢asopis Interni medicina pro
praxi.

e XVI. Symposium arterialni hypertenze: souc¢asné klinické trendy (4. 4. 2018, Praha)
- garant: prof. Widimsky.

e Sobriiv den - XXXII. konference o hyperlipoproteinemiich (6. 6. 2018, Praha) - pofada
Centrum preventivni kardiologie Ill. interni kliniky 1. LF UK a VFN v Praze a Ceska
spole¢nost pro aterosklerdzu.

e XXXVIIL dny mladych internisti (7. — 8. 6. 2018, Martin) — organizuje spole¢né SIS a
CIS, garant: prof. Mokan. Clenové vyboru i krajsti konzultanti byli vyzvani k tomu, aby
podpotili Gcast ze svych pracovist a regiond.

Zahrani¢ni spoluprace:
Vybor CIS povazuje za jeden ze zékladnich tkolti rozvijet spolupraci se zahrani¢nimi
partnerskymi spole¢nostmi a se spoleCnostmi nadndrodnimi, které konaji v pfistim roce nasledujici
vybrané akce:
e American College of Physicians (ACP) - Internal Medicine Meeting, New Orleans (19. -
21. 4. 2018)

e European Federation of Internal Medicine (EFIM) - 17th European Congress of
Internal Medicine (ECIM), Wiesbaden (30.8. — 1. 9. 2018)

e International Society of Internal Medicine (ISIM) - 34th World Congress of Internal
Medicine (WCIM), Kapské Mésto (18. — 21. 10. 2018)

Schvalena podpora aktivni tiCasti sekretariatu na akcich spolupracujicich zahrani¢nich spole¢nosti.
Zastupci zahrani¢nich spole¢nosti se budou recipro¢né ucastnit akei CIS.

I1. Volby do vyboru CIS

O vysledcich 1. kola referovala p. M. Dolejsova - ¢lenka volebni komise. V probéhlém 1. kole byla
navratnost jen 10 %. Na prvnich 30 mistech se umistili (v pofadi podle poctu ziskanych hlasii):
prof. MUDr. R. Ceska, CSc., prof. MUDr. M. Soucek, CSc., prim. MUDr. L. Kotik, CSc., prof.



MUDr. J. Widimsky, jr. CSc., doc. MUDr. M. Vrablik, Ph.D., MUDr. Petr Svacina, prim. MUDr.
Z. Monhart, Ph.D., prof. MUDr. H. Rosolova, DrSc., prof. MUDr. gtépén Svacina, DrSc., prof.
MUDr. J. Spinar, CSc., prim. MUDr. J. Nedvidek, MUDir. J. Lacinova, prof. MUDr. J. Vitovec,
CSc., MUDir. J. Orsag, doc. MUDr. J. Vaclavik, Ph.D., prof. MUDr. J. Skrha, DrSc., prof. MUDr.
J. Zadrazil, CSc., MUDr. J. Skrha, jr., prof. MUDr. P. Dité, DrSc., prim. MUDr. J. Tocik, prim.
MUDr. J. Dolina, prof. MUDr. M. KrSek, CSc., prof. MUDr. M. Aschermann, DrSc., doc. MUDr.
A. Martinek, CSc., MUDr. Milan Trzil, doc. MUDr. D. Karéasek, CSc., prof. MUDr. P. Horak,
CSc., MUDr. J. Latta, prof. MUDr. M. Kvapil, CSc., MUDr. J. Lastavka. Téchto 30 kandidata
postupuje do druhého kola.

Pro revizni komisi do druhého kola postupuje 8 kandidatii: doc. MUDr. J. Véaclavik, Ph.D., MUDr.
M. Trzil, prim. MUDr. Z. Monhart, Ph.D., MUDr. J. Orsag, prim. MUDr. L. Kotik, CSc., prim.
MUDr. J. Nedvidek, doc. MUDr. M. Vrablik, Ph.D., prof. MUDir. gtépén Svacina, DrSc.

V druhém kole vybor véti ve vyssi Gcast, coz je tradici. V prvni poloviné ledna bude rozeslana
kandidatka pro kolo druhé s navratnosti do 28. 2. 2018. Pfisti schiize vyboru se i€astni ¢lenové
souc¢asného 1 nové€ zvolené¢ho vyboru a probéhnou volby do jednotlivych funkei.

I11. Postgradualni vzdélavani

Referoval pro Soucek, jako piedseda akreditaéni komise pro Vnitini 1ékatstvi. Na 4. ledna 2018 je
napléanovana schiizka predsediit AK se zastupci ministerstva, kde by méla byt schvalena definitivni
podoba interniho kmene, pod n&jz spada celkem 20 odbornosti. Jsou jesté ocekavany zasadni
pfipominky. Kmen bude zakoncen zkouskou, které by se m¢l ti€astnit Skolitel. TiSe jsme se tedy
vratili K prvni atestaci. Zde je vhodné piipomenout, ze kdyz VR CLK pod vedenim Dr. Ratha
rozhodla o zruseni pivodniho systému dvou atestaci (idajné pozadavek EU), na protest z Védecké
rady odstoupil prof. K. Horky. Vybor poklada za uspéch, ze v podzimnim terminu atestovalo 51
internistd, coz ukazuje slusny zajem o obor.

1V. Sekce ambulantnich internistd

Dr. Lacinova podala zpravu ze Sjezdu ambulantnich internistd v fijnu v Prihonicich. Zde bylo
sestaveno prohlaseni, ze je tfeba zajistit, aby byla kazdoro¢né pravidelné navySovéana hodinova
uhrada prace 1ékatre o 10%. Limita¢ni vzorce na rok 2018 omezuji uplatnéni tohoto pravidla. Je
nutné bojovat o mizeni rozdilu mezi praci uhrazenou a vykazovanou. V ramci CLK bude zfizena
komise pro novou kalkulaci reZijnich nékladd, které jsou jiZ léta nezménény, zatimco realné
naklady rostou.

V. Sekce mladych internisti

Ze soutéze mladych internistd na CIS kongresu v Praze vysla vitéznd MUDr. Monika Kamasova
z Olomouce, ktera se tedy zGi¢astni letni koly ESIM. CIS uhradi kompletné néklady jeji ucasti.
Sekretariat CIS ve spolupraci s garanty odborného programu z fad mladych internisti (MUDr.
Orsag a MUDr. Skrha) zorganizoval 14. 12. 2017 v Praze prvni ro¢nik Seminafe k atestaénim
otazkam pro mladé internisty. Na akci je potvrzeno 40 tc¢astnik.

V1. Casopis Vnitini lékaFstvi

Vyslo prvni monotematické ¢islo c¢asopisu vénované pneumologii. Pfipravuji se dalsi
monotématicka ¢isla z dalSich internich obort.



S Ceskou pneumologickou spole¢nosti bude projednana moznost odbéru &asopisu pro jejich
¢lenskou zakladnu. Séfredaktor prim. Petr Svacina ptedlozil edi¢ni plan pro rok 2018. Soucasny
naklad Casopisu je kolem 2500 vytiski.

VII. Riizné

1. Schvélena podpora realizaci projektu CIS: Srde¢ni selhani - problém internisty. Jedna se o
ptipravnou fazi projektu piipraveného ve spolupraci s Ceskou kardiologickou spolenosti a
Ceskou asociaci srdeéniho selhani. Bude se jednat o systém seminaft, videi a tiskovych
konferenci.

2. Schvalena aktualizace tvaie webovych stranek CIS www.interna-cz.eu, které by mély byt
atraktivngjsi a prehlednéjsi.

3. Prim. Kotik podal zpravu o zfizeni novych webovych stranek CLK www.nasezdravotnictvi.cz,
coz je platforma pro necenzurovanou informaci sméfovanou k vetfejnosti. Zde mohou byt
prezentovany problémy zdravotnictvi bez zasahu politicky deformovanych médii. Samoziejmé je
zadouci zde uvetejiiovat popularni ¢lanky zejména tykajici se zdravého zivotniho stylu i jako
naprava Casto nesmyslnych doporuceni v nejriznéjsich ¢asopisech.

4. Bylo schvaleno pfijeti 26 novych ¢lent CIS: Balazova Zuzana (FN Brno), MUDr. Bilkova Méria
(Nemocnice Litomgtice), MUDr. Capek Bronislav (SZZ Krnov), MUDr. Foltin Jiti (Nemocnice
Prachatice), MUDr. Goncarova Katetina (FN Brno), MUDr. Grenar Petr (Thomayerova
nemocnice Praha), MUDr. Hendrichova Klara (FNKV Praha), MUDr. Hrncitikova Adéla
(Klatovska nemocnice), MUDr. Hrn¢ifova Edita (Moje ambulance Praha), vSeob. sestra Jureckova
Véra (ZZMV Praha), MUDr. Kal¢ikova Marie (Nemocnice Znojmo), MUDr. Konvicka Petr
(Nemocnice Pierov), MUDr. Kristofova Judita (Chrudimska nemocnice), MUDr. Kucerova Hana
(FN Plzen), MUDr. Moutvickova Alena (Privatni praxe Sobéslav), MUDr. Nguyen Tien Hao
(Nemocnice Dé&¢in), MUDr. Prifti Arber (Vitkovicka nemocnice Ostrava), MUDr. Sepsi Milan
(FN Brno), MUDr. Sotakova Viera (VFN Praha), MUDr. Stejskalova Eva (Nemocnice Na Bulovce
Praha), MUDr. Satny Marek (VFN Praha), MUDr. Srajerova Iveta (Nemocnice Jablonec nad
Nisou), MUDr. Strauch Branislav (VFN Praha), MUDr. Vomacka Zden&k (Kardiologie a interna
s.r.0. Olomouc), MUDr. Wotkeova Barbora (PriMedic Praha), MUDr. Ziirkové Iveta (Nemocnice
Znojmo).

Vzhledem k nékdy del3imu intervalu mezi dvéma zasedanimi vyboru CIS, &ekaji zadosti o ¢lenstvi
na schvaleni zbyte¢né dlouho. Bylo tedy rozhodnuto, Ze sekretariat rozesle jednou za mésic jména

novych Zadateld o ¢lenstvi elektronicky ¢lentim vyboru a schvaleni probéhne elektronicky.

5. Pisti spoleéna schiize nového a soucasného vyboru CIS probéhne 14. biezna 2018 ve 13:00
hod. Misto bude uptesnéno.

Prof. Ceska podékoval soucasnému vyboru za praci pro spoleénost v uplynulém volebnim obdobi.

Zapsal MUDr. Kotik a sekretariat CIS


http://www.interna-cz.eu/
http://www.nasezdravotnictvi.cz/

