Vazeni clenové CIS,

Na strankdach Tempusu probéhla ndzorova vyména mezi zdstupci CIS a reprezentanty Sdruzeni
praktickych 1ékarii, jejichz organizace se zdhadnym zpiisobem dostala do Komise MZCR pro
tzv. ,, kultivaci vykonii“, ackoliv vSechny ostatni odbornosti jsou zde zastoupeny jenom jednim
spolecnym hlasem. V této komisi opakované blokovala vsechny navrh CIS na vpravu vykonii
internisti, zejména Na obnoveni Ccasi internich klinickych vySetreni. Nakonec ministr
MUDTr. Némecek usoudil, Ze zamitavé stanovisko komise respektovat nebude a mame jeho pisemny
prislib, zZe k vraceni casu dojde pri nejblizsi revizi sazebniku. Stanovisko Sdruzeni praktickych lékari
nds jako zastupce CIS donutilo oteviit v casopise CLK dlouho neiesené problémy spoluprdce,
zejména negativni Postoje zdastupci praktickych lékari k LSPP. Pacienti jsou mimo pracovni dobu
ordinaci praktikii, vlastné bez jakéhokoliv predchoziho trideni, nasmerovani do prijmovych
ambulanci nemocnic, at' uz primo nebo prostrednictvim Zachranné sluzby. Tim jsou zatizena zejména
interni oddéleni a situace jiz vyzaduje systémové reseni. Ucelem nasich clankii v Tempusu bylo
zahdjit debatu o revizi zapojeni praktickych lékari do systému zdravotni péce. Bourlivé rozhorcend
odezva splnila nase ocekdavani a problémy jsou otevieny K navrhiim na resent.

Dr. Kotik

Zapis ze schiize vyboru Ceské internistické spolec¢nosti

(Schiize se konala 25. 6. 2014 v Praze)

Pritomni: prof. Ceska, Dr. Kotik, Dr. Lacinova, prim. Z. Monhart, Dr. Nedvidek, prof. Soucek,
prof. Stépan Svacina, prim. Petr Svagina, doc. Vaclavik, doc. Vrablik, prof. J. Widimsky jr.,
za sekretariat - M. DolejSova, Ing. AleksiCova, Ing. Votavova

Omluveni: prof. Aschermann, prof. Dité, prof. Horky, prof. Rosolova, prof. Skrha, prof. Spinar,
Dr. Trzil a prof. Vitovec.

Po pfivitani ¢lent vyboru prof. Ceskou byl schvélen zapis z minulé schiize.

1. Prob&hlé akce CIS a akce mezinarodni

Ve dnech 14. - 16. 5. 2014 probéhl kongres Svycarské internistické spole¢nosti pofadany téz jako
kongres Evropské federace interni mediciny za ucasti asi 2000 1ékait ze Svycarska a pouze 500
ucastnikli ze zahrani¢i. Z tohoto pohledu byl lonsky kongres EFIM spojeny s kongresem CIS
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fada ucastnikl prazského kongresu, kteti jeho organizaci velmi ocenovali.
Za dobré ucasti 1ékaiti probehl 11. cyklus seminati Interna Informans.

Ve dnech 29. - 30. 5. 2014 probehly v Martiné 33. dny mladych internistt, vitézem ceské Casti byl
MUDr. Schovanek z III. interni kliniky FN Olomouc. Prvni cenou byla ucast na Letni Skole ESIM
v Costa Rei na Sardinii, ktera probéhla od 15. do 21. 6. 2014. Jako lektor se ucastnil i Dr. Kotik.
Skola byla ti¢astniky vyteéné hodnocena a to i véetné idasti nasich obou zastupci.



V Novém Smokovci probéhl 12. — 14. 6. 2014 X. Kongres interni mediciny, jehoZz soucasti byl
I uspésny blok CIS. Recipro¢ni moznost prezentovat svij program bude poskytnuta SIS na nasem
kongresu v Brng¢.

I1. Planované akce CIS

18. - 20. 9. 2014, Prazské evropské dny interni mediciny (PEDIM ) - pfipraven velmi atraktivni
program za ucasti renomovanych zahraniénich lektorti, pro t¢astniky z CR a SR schvalen zlevnény
ucastnicky poplatek 190 euro (pfi registraci do 30. 7. 2014). Podrobny program
na www.pedim2014.org. Registrovat se mizete pfimo na emailové adrese pedim@guarant.cz nebo
v ramci online registra¢niho formulafe uved’te do poznamek zkratku ,,¢len CIS*.

15. - 18.10 2014, XXI. kongres Ceské internistické spoletnosti v Brné: tradi¢ni program
za spoluprace 20 odbornych spole¢nosti, finanéné piedbézné zajisténo, hlavni sponzor firma Bayer,
slavnostni piednaska bude nabidnuta prof. Horkému nebo prof. Aschermannovi. V ramci kongresu
se uskutecni druhé setkani primaia internich oddéleni, kde se projednaji aktudlni problémy vnitiniho
Iékatstvi v nemocnicich. Projednana by méla byt mimo jiné problematika LSPP a snaha o zapojeni
praktickych lékait do LSSP preferen¢né v ramci nemocnicnich prostor. Je tfeba vytvofit jednoduchy
postup pro tfidéni nemocnych pfichazejicich s akutnimi pfipady do nemocnice pro jejich smétfovani
na LSPP nebo pfimo na specializovana odd¢leni.

I1I. Problémy interni mediciny

Problémy jsou &aste¢né nastinény jiz v ivodniku k tomuto zapisu. Po jednani na MZ CR a prezentaci
argumenttt CIS pro navraceni &asti klinickych vySetfeni jsme dostali dopis podepsany ministrem
MUDr. Némeckem, Ze bude internistim vyhovéno a ¢asy vykont klinickych vysetfeni vraceny
na puvodni hodnoty i pies negativni stanovisko Pracovni skupiny k SZV MZ. Prof. Ceska podékoval
Dr. Lacinové a Dr. Kotikovi, ktefi na tomto problému dlouhodobé pracovali. Do zapisu dodavam, ze
prof. Ceska osobni intervenci takté k dobrému obratu problému vyznamné pomohl.

IV. Vysledky publika¢ni soutéze CIS

Monografie bez rozdilu véku:

1. misto - odména 30 000 K¢&: Prof. MUDr. Toma$ Zima, DrSc. et al.: Laboratorni diagnostika

2. misto - odména 20 000 K&: Doc. MUDr. Cestmir Cihalik, CSc., Prof. MUDr. Milo§ Taborsky,
CSc., FESC, MBA: EKG v klinické praxi

3. misto - odména 10 000 K¢: MUDr. Jan Vachek, Prof. MUDr. Vladimir Tesa¥r, DrSc., MBA,
FASN, FERA a kol.: Farmakoterapie v téhotenstvi a p¥i kojeni

Puavodni prace autori do 35 let - odména 10 000 K¢: MUDr. Ondfej Petrak, Ph.D., Changes
in Energy Metabolism in Pheochromocytoma

Autorim gratulujeme! Diplomy budou predany vyhercim na slavnostnim zahajeni XXI.
kongresu CIS v Brné dne 15. 10. 2014.

V. Casopis Vniti‘ni 1ékaistvi

Casopis Vnitini lékaistvi se postupné daii ekonomicky stabilizovat, v obsahu budou vice pievaZzovat
prehledna sdéleni. Od zafi 2014 budou dostavat VL &lenové Ceské diabetologické spoleénosti.
Jedinou formou jak udrZzet vydavani tohoto Casopisu do budoucnosti, ktery je nezbytnou soucasti
existence spole¢nosti, je sniZit jeho p¥edplatné pro ¢leny CIS z 1000 K& na 400 K¢, o tuto ¢astku
zvysit Clensky prispévek a zasilat ¢asopis viem ¢&lentiim CIS. Pro mladé 1ékaie — &leny CIS



do 30 let bude elektronicka verze ¢asopisu zdarma. Casovani tohoto nezbytného opatieni bude
jesSté projednavano.

V1. Riazné

1. Sekretariat se spoji s Dr. Kumanem s zadosti o organizaci Vanyskova dne v roce 2015.

2. V kvétnu probéhlo setkani s krajskymi konzultanty, jejich praci bude koordinovat prof. Krsek.
Krajsti konzultanti byli pozadani o sestaveni poradniho sboru ve svém regionu.

3. Ceska gerontologické a geriatricka spole¢nost ma zajem 0 spolupréci i vzajemné sdileni nékterych
vykonti. Vybor principialn€ souhlasi, je vSak vhodné s organizaci této spoluprace vyckat na potvrzeni
navratu ¢asu klinickych vySetieni pro interni 1ékafstvi v novém Sazebniku.

4. Schvaleno, aby herec Vaclav Vydra byl medialni tvaii CIS pro popularizaci interni mediciny,
prosazovani riznych programi a projektti CIS. Bude navazana spoluprace s PR agenturou.

5. Vyjadiena podpora pro povinnou deleukotizaci transfuznich piipravkl erytrocytti in—line filtraci.
6. Vybor dékuje MUDTr. Pavlu Horékovi za praci na posudcich pro SUKL.

7. Vybor CIS vzal na védomi zpravu spole¢nosti Boehringer Ingelheim o nové indikaci Pradaxa —
1é¢ba hluboké Zilni trombdzy.

8. Komise ve slozeni prof. Ceska, prof. Soudek a doc. Vrablik prostuduje dokumentaci p¥ipravku
MegaRed - dopln¢€k stravy obsahujici Omega-3 mastné kyseliny. Da vyboru stanovisko, zda je
vhodné vyhovét zadosti distributora zastitit tento piipravek doporuéenim CIS.

9. Prim. Petr Svadina informoval vybor, Ze byl jmenovan MZCR do Komise pro rekonstrukci
postgradudlniho vzdélavani.

10. Schvaleno 13 novych ¢lentt CIS: MUDr. Jifi Binter (Nemocnice Chomutov), MUDr. Martina
Bojkova (FN Ostrava), MUDr. Miroslava Brizkova (Nemocnice Ceské Budg&jovice), MUDr. Jan
Havlin (Dialyzacni stf. Praha 4), MUDr. Anna Klicova (FN Olomouc), MUDr. Roman Kosek
(Interna Mlada Boleslav), MUDr. Karel Labr (FN Brno u Sv. Anny), MUDr. Eva Matelova (privatni
interna Vrbno pod Pradédem), MUDr. Andrea Némcova (IKEM Praha), MUDr. Igor Ondrus
(Bratislava), MUDr. Marie Peskova (Nemocnice Ceské Bud&jovice), MUDr. Veronika Spacilova
(FN Ostrava), MUDr. Lenka Ptivarova (FN Brno, Jihlavska).

P¥isti schiize vyboru se bude konat v ramci Kongresu CIS 15. 10. 2014 v Brné.

Zapsal Dr. Kotik
Milena DolejSova
Ing. Lucie Votavova



