Vazeni &lenové CIS,

néktera slozita spoluprace funguje vyborné. Nékdo zaseje a po mnoha navazujicich ¢lancich ¢innosti
si dojdeme kazdodenné pro chléb. Ve zdravotnictvi tomu zatim tak neni. Nékdo odpoledne nebo
o vikendu onemocni, LSPP neni k dispozici, nebo je daleko, a tak je nemocny blizkymi dopraven do
nemocnice. Vratnice provede tfidéni, kdo krvéaci nebo udava poranéni, jde na chirurgii, ostatni na
internu. Pro zdravotnictvi draz§im zptisobem feSeni je aktivace RZS, ktera provede tfidéni sama, na
misté nezasahuje a konec je stejny, dalsi prace pro nemocni¢ni 1ékare. Preferovana primarni péce
funguje v priméru 6 hodin denné. Vzd¢lani na praktického 1ékafe je nyni 3 leté, ale s atestaci
Z interny a kardiologie, zkusenosti 5 let prace obvodniho Iékate, 7 let kardiologie, 7 let na JIP a 22 let
primafe interniho odd¢leni tuto praci vykondvat nemohu bez Sestimési¢ni staze Vv ordinaci
praktického 1ékare, abych si doplnil vzdélani a nabyl zkuSenosti. O snaze situaci zmeénit vice
V zapise.

Dr. L. Kotik
Zapis ze schiize vyboru Ceské internistické spole¢nosti
(Schiize se konala 16. 4. 2014 v Praze)

P¥itomni: prof. Aschermann, prof. Ceska, prof. Dité, prof. Horky, prim. Kotik, Dr. Lacinova, prim.
Monhart, Dr. Nedvidek, prof. Rosolova, prof. Soucek, prof. S. Svacina, prim. P. Svacina, prof. Skrha,
Dr. Trzil, doc. Vaclavik, prof. Vitovec, doc. Vrablik, prof. J. Widimsky jr., za sekretariat Ing.
Aleksicova, Ing. Votavova.

Omluveni: prof. Spinar, M. Dolejova - sekretariat

I. Akce CIS a akce mezinarodni

Prof. Souéek podal informaci o piipravach XXI. kongresu Ceské internistické spole¢nosti v Brng,
ktery se bude konat v terminu 15. — 18. 10. 2014 v Pavilonu E brnénského vystavisté. Program
bude jako obvykle zaméfen na postgradualni vzdélavani ve vSech oborech interni mediciny.
Diskutovano o poplatku na kongres, ktery nebyl zvySovan posledni 4 roky. Bylo schvaleno, aby
pregradualni studenti mohli kongres navstivit zdarma, pro ostatni ucastniky Se poplatek zvysuje
0 200 K¢. V ramci kongresu se planuje setkani s primafi.

Prof. Ceska vyzval ¢&leny vyboru ktomu, aby motivovali mladé spolupracovniky k uéasti
na 33. dnech mladych internisti, které se budou konat v terminu 29. — 30. 5. 2014 v Martiné na
Slovensku. Akce se za vybor CIS zigastni prof. Dité a doc. Vaclavik. Prim. Kotik vykoresponduje
s organizatory letni $koly EFIM, Ze jméno tcastnika Letni $koly mladych internisti letos potadané na
Sardinii bude sd€leno az na konci kvétna, kdy bude znam vitéz Dnti mladych internistd v Marting.
Letni Skola bude probihat v terminu 15. aZ 21. ¢ervna 2014. S timto terminem by tedy méli pocitat
1 aktivni ucastnici akce, ktefi maji nad€ji na Celni umisténi. Schvaleny néklady na cestovné prim.
Kotikovi, ktery se ucastni této skoly jako lektor.

Ve dnech 14. — 16. 5. 2014 se kona v Zenevé European Congress of Internal Medicine (EFIM) —
na naklady CIS se kongresu zii¢astni prof. Ceska, prof. Widimsky, prim. Kotik, doc. Vaclavik, doc.
Stulc (zastupce UEMS), Ing. Votavova a Ing. Aleksi¢ova.

Dale prof. Ceska informoval o X. kongresu interni mediciny, ktery organizuje Slovenska
internisticka spole¢nost v terminu 12. — 14. 6. 2014 v Novém Smokovci ve Vysokych Tatrach. CIS
bude mit na kongresu blok, pfedbézné se budou kongresu aktivné ucastnit prof. Krsek, prof. Soucek,
prof. Soska, Ing. Votavova a Ing. Aleksi¢ova, kterym vybor schvalil ndklady spojené s i¢asti na
kongresu.

Evropské dny interni mediciny - PEDIM (18. - 20. 9. 2014) — prof. Ceska a prof. Widimsky
referovali o probihajicich pfipravach. Program je hotov, skladd se z pfednasek a vysledkovych
sdéleni. Akce bude potadana v hotelu Diplomat v Praze a je urCena ptedevSim pro zahraniéni



ucastniky. Prednasky budou v anglickém jazyce bez tlumoceni. K propagaci akce se zaméstnankyné
sekretariatu zucastni kongresu v Tel Avivu a v Madridu.

Evropska federace interni mediciny (EFIM) pofada ve dnech 7. - 9. ¢ervence 2014 v Paiizi Clinical
Research Course, ktery je uréen pro mladé internisty. Na kurzu se ucastnici seznami s pravidly jak
provadét a hodnotit klinicky vyzkum. Clenové Sekce mladych internistii byli o moznosti jak o tento
kurz pozadat informovani doc. Vaclavikem. U¢ast je sponzorsky hrazena a &asto byl v minulosti
vybran i zdjemce z CR. Zajemci se budou hlasit samostatng.

Prof. Ceska podal zpravu ze seminafe Vzacna onemocnéni od détstvi do dospélosti, ktery probéhl
28. 2. 2014. Akce se zucastnilo pfiblizn¢ 100 ucastnikl. Pfisti rok by se mohl udélat seminat znovu,
zélezi na zajmu. Interni 1ékafi angazujici se v této problematice by se méli aktivné zajimat o moznost
prebirat ptivodni détské pacienty, ktefi se diky zlepSené 1éCbe stile vice dozivaji dospélosti
a potiebuji ndvaznou péci. Tento obor by mél byt novou naplni prace specializovanych internist.

1. Ambulantni internisté, seznam zdravotnich vykonu, LSPP

Probéhlo v pofadi jiz teti jednani Pracovni skupiny k SZV MZ CR, kde se za CIS opakované
zucastnila Dr. Lacinova, Dr. Andrysova a prim. Kotik. Toto jednani mélo konecné navratit predtim
bez konzultace s CIS zkracené ¢asy interniho kontrolniho vysetieni o 5 minut a cileného o 10 minut
na predchozi uroven. Komisi byly opakované piedlozeny vSechny argumenty pro zruseni tohoto Cisté
administrativniho rozhodnuti. Naprosta vétSina ucastniki v komisi hlasovala pro, jen Sdruzeni
praktickych 1ékait a OZP zastupujici pojistovny mimo VZP hlasovaly proti. VZP pozadavek
korektn¢ podpofila, dokonce slibila internistim dohradit pfijmovy pokles do 98 % srovnavaciho
obdobi. Protoze rozhodnuti komise musi byt konsensualni, jinak navrh schvalen neni, vraceni Cast
bylo jiz potfeti zamitnuto. Nepochopitelny je zejména postoj Sdruzeni praktickych lékait, coz nas
jako internisty velmi mrzi. Zavéry komise jsou pro MZ vsak jen doporucenim. Prim. Kotik proto
navstivil dva naméstky MZ CR a to Dr. Toma Philippa povéieného spolupraci s pojistovnami a prof.
Josefa Vymazala naméstka pro zdravotni pééi. Oba vyjadtili pochopeni pro vSechny argumenty. Byli
pozadani, aby doporuceni komise nebylo vyslySeno a bylo rozhodnuto o prodlouzeni ¢ast na MZ
CR. Byla vytvofena pracovni skupina — Dr. Lacinova, prim. L. Kotik, Dr. Andrysova, Dr. Binter, Dr.
Trzil, Dr. Louckova a Dr. Kadlec. Tato skupina se bude o problematiku trvale starat a usilovat
o prosazeni uvedenych pozadavk.

I11.Casopis Vnitini 1ékarstvi

Prim. P. Svacina referoval 0 stavu ¢asopisu Vnitini 1ékafstvi, jehoz novym nakladatelem je Facta
Medica. Obsahova stranka Casopisu je zajisténa na dlouhou dobu dopiedu. Nicméné s piechodem na
nového nakladatele se Casopis dostal do ztraty a tato ztrata se zatim kumuluje. Z hlediska uspory
nakladt bylo rozhodnuto, aby abstrakta pro akci Dny mladych internisti v Martiné byla ucastnikim
distribuovana v po¢tu 100 kust v tisténé formée a v ¢asopise byla abstrakta umisténa jen na webovych
strankach. Diskutovana i moZnost navazat spolupraci s jinym nakladatelem.

IVV.Publikaéni soutéz

Byla zminéna publikaéni soutéz CIS, ktera pravé probiha. Do soutéZe mohou autofi piihlasovat své
prace vydané v roce 2013 a to v nasledujicich kategoriich:

1. ptivodni prace autort do 35 let, coz mize byt vék v dob¢é publikace — nejlepsi prace ziska finan¢ni
odménu 10 000 K¢

2. monografie bez rozdilu véku — 3 nejlepsi prace ziskaji financni odménu

(1. misto — 30 000 K¢, 2. misto — 20 000 K¢, 3. misto — 10 000 K¢&).

Podminkami sout&Ze je, Ze autor prace musi byt ¢lenem CIS a jedna se o prvniho autora prace.
Pivodni prace a monografie je tieba zaslat na adresu sekretariatu CIS , Na Pankraci 17, 140 21
Praha 4. Soucasné je tieba prihlasku do soutéze ohlasit na emailové adrese: votavova@interna-Cz.eu



¢i aleksicova@interna-cz.eu. Koneény termin piihlasek o ceny CIS je do 31. 5. 2014. Vitézové
budou vyhlaseni na XXI. kongresu CIS v Brné.

V. Riuzné
1. Revizni komise si zvolila svého piedsedu, a to Doc. Vaclavika.

2. Pravidelna setkani krajskych konzultanti - budou osloveni stavajici konzultanti, zda budou ve své
funkci pokracovat. Méli by si vytvofit svilj board - skupinu cca 10 osob (regionalni nikoliv oborové).
Koordinatorem krajskych konzultanti byl jmenovan prof. Krsek, ktery by pribézné informoval vybor
o déni ve skupiné. Kraj$ti odbornici budou pozvéani na spolecné jednani 21. 5. 2014 - zajisti
sekretariat.

3. Bylo konstatovano, Ze ekonomika CIS skon¢ila v minulém roce malym piebytkem a to hlavné diky
V Praze porfadanému Kongresu interni mediciny. | proto je CIS schopna kratkodobé podpofit
vydavani ¢asopisu Vnitini 1€karstvi.

4. Prozatimnim predsedou Akreditaéni komise pro Vnitini 1ékaistvi pii MZ CR je prim. Petr Svagina.
V letosnim roce bude jmenovana nova Akreditacni komise. Vybor CIS navrhuje, aby jejim predsedou
byl prof. Soucek.

5. Vybor vysoce hodnoti pofadani tradi¢nich Vanyskovych dnti v Brné a pozada Dr. Kumana, aby
v organizovani této akce pokracoval.

6. Vybor souhlasi se zastitou vzdélavacich akci Interni medicina pro praxi, které¢ jsou pravidelné
organizovany v Olomouci. Je nutné, aby garant akce informoval véas vybor CIS o konani a pozadal
o zAstitu.

7. Vybor souhlasi, aby na web CIS byl d4n odkaz na European Journal of Case Reports in Internal
Medicine (EJCRIM), oficialni ¢asopis EFIM, jejimz je CIS ¢lenem. Reciproéné bude na strankach
EJCRIM umisténa informace o Evropskych dnech interni mediciny (PEDIM), kterou CIS potada.

8. Schvaleno 11 novych ¢&lent CIS: MUDr. David Barto§ (Vaskularni centrum Ostrava), MUDr.
Stépan Hrabovsky (FN Brno Jihlavska ul.), MUDr. Laura Hrehova (UVN Praha), MUDr. Tomas
Klimovi¢ (Krajskd nemocnice Liberec), MUDr. Vlasta Kutéjova (privatni amb. Hranice), MUDr. Eva
Lakom4a (NMB Brno), MUDr. Jana Machova (PRIVAMED Plzen), prof. MUDr. Ivan Rychlik
(FNKV Praha), MUDr. Ivona Simkova (FN Olomouc), MUDr. Ing. Michal Snorek (Nemocnice
Ceské Budgjovice), MUDr. Miloslav Spagek (SMN-Nemocnice Prost&jov).

9. Vysloven souhlas, aby Spolenost pro 1é¢bu zavislosti na tabaku byla partnerem CIS Vv ramci
prevence a l1écby zavislosti.

P¥i§ti schiize vyboru CIS byla stanovena na 25. 6. 2014 od 14 hod. v Autoklubu, Praha.

Zapsali:

Prim. MUDr. Lubos Kotik
Ing. Lucie Votavova

Ing. Tatjana Aleksi¢ova



