Zapis ze schiize vyboru Ceské internistické spole¢nosti
(Schiize se konala 26. 3. 2015 v Brné)

Vézeni clenové CIS,

chce-li sebestiedny, ctizadostivy jedinec casto i s dalsimi psychopatologickymi rysy ziskat moc a zbohatnout, zalozi si nabozenskou sektu nebo
politickou stranu. Zatimco do ndbozenské sekty vstoupit nemusime, je trebas nékde Zit a to je viceméné také sektarska organizace urcujici
pravidla - stdt. Jiz davno je jasné, Ze v Cele nejsou filantropové. Nicméné nikdy tomu nebylo jinak. Témér nedotknutelna modla - T. G. Masaryk
Si umély stat sam zalozil, aby se ten poprvé rozpadl jiz po 21 letech. Zakdzal §lechtické tituly a nechal koupit za stdtni penize dva zdamky-
Vv Ldnech a Topolciankdch. Aby poukdzal na svou skromnost, okdzale spal na Zelezné posteli, 0 matraci se nepsalo. Ze svého syna, ktery ani
neodmaturoval a v manudlnich povolanich neuspél pro Spatnou pracovni mordlku, ziejmé ve spojitosti s jeho dg. hebefrenni schizofrenie,
udélal v roce 1919 charge d’ affaires v USA a v r. 1925 velvyslance v Londyné. Chodil v bilém obleku, aby byl mezi cerné odénymi ourady na
fotografiich dobre vidét. Na naméstich dovolil postavit své sochy. Dneska jsou politici mnohem skromnéjsi. Objimaji stromy, aby nacerpali silu
a pod vlivem neupadli, nebo objimaji milenky, aby si upevnili pro viddnuti nutné sebevédomi. Obcas daji milost néjakym nespravedlivé
prondsledovanym chuddakiim a maximalné viastni titérnou platebni kartu k zahranicnim kontiim. Jsem optimista - mame dneska skveélé statniky.

Viem obdivovatelum T. G. Masaryka se omlouvam! Dr. Kotik

Pritomni za vybor CIS: prof. Ceska, prof. Dité, Dr. Kotik, Dr. Kuman, Dr. Lacinova, prim. Z. Monhart, Dr. Nedvidek, prof. Soucek,
Dr. Petr Svacina, prof. Stépan Svacina, Dr. Trzil, doc. Véclavik, prof. Vitovec, prof. J. Widimsky jr., za sekretariat - M. Dolejiova,
Ing. Aleksicova

Omluveni: prof. Aschermann, prof. Horky, prof. Kriek, prim. Nebaznivy, prof. Skrha, prof. Spinar, Ing. Votavova

Diilezité: Vybor Zzada viechny &leny CIS, aby na sekretariat CIS zaslali své aktualizované emailové a korespondenéni adresy. Je to
nezbytné pro pruznéj§i komunikaci a pro dorucovani vytiski ¢asopisu Vnitiniho 1éka¥stvi, které dostavaji vSichni ¢lenové CIS a kam
budou nové vkladany zapisy ze schiizi vyboru. Zapisy ze schuzi vyboru jiZ nadale nebudou rozesilany v ti§téné formé samostatné.

Viem ¢leniim spoleénosti budou zapisy zaslany také elektronicky na emailovou adresu a budou nadale dostupné na webu CIS.
Po pfivitani ¢lend vyboru schvalen zapis z minulé schtize.

Prof. Cetka blahopial prof. Stépanu Svadinovi ke zvoleni piedsedou Ceské lékaiské spoletnosti Jana Evangelisty Purkyng
a s uspokojenim konstatoval, e ve vyboru CLS JEP ma internisticka spole¢nost dva zastupce, a to jesté prof. J. Skrhu. Atmosféra volebniho
dne CLS JEP byla tentokrat Ziva a novy vybor byl povéien delegaty fadou konkrétnich tkolti. Obecné se da fici, ze CLS JEP by méla byt
mnohem vice ve spole¢nosti vidét jako dilezity ¢lanek zajist'ujici odbornou Groven zdravotni péce.

MUDr. Milan Kuman informoval vybor 0 pfipraveném Vanyskové dni, za vzornou pi¥ipravu vysloveno podékovani.

Prof. Ceska, prof. Sou¢ek a doc. Vaclavik referovali o kongresu X. Interni medicina pro praxi, ktery se konal paralelné s Vanyskovym
dnem (26. — 27. 3. 2015) v Olomouci. Pfi planovani nasledujiciho ro¢niku Vanyskova dne je potfeba se domluvit s organizatory kongresu
Interni medicina pro praxi, aby se data nepiekryvala.

I. Planované akce CIS a akce mezinarodni

30. 3. — 1. 4. 2015 prob&hne ve spolupraci s CIS Seminai IPVZ tykajici se tématiky vzacnych onemocnéni. Ugastniky seminafe budou
zejména 1ékafi, zfad poradnich sbori krajskych konzultantt CIS, kteti budou v jednotlivych regionech monitorovat a perspektivng
(po dohodé s odborniky v jiz zavedenych centrech) se starat o dospélé pacienty s témito chorobami. Navazujici aktivitou bude Kongres
s tématikou vzacnych onemocnéni, ktery se bude konat 22. — 24. 6. 2015 v hotelu ILF.

Jarni cyklus seminafa Interna Informans - dalsi série oblibeného cyklu vzdélavacich ptednasek z novinek v Interni medicing v fadé
krajskych mést CR. (9. 4. - Olomouc, 21. 4. - Karlovy Vary, 23. 4. - Jihlava, 12. 5. - Brno, 14. 5. - Praha, 19. 5. - Ceské Budgjovice).

4.-5. 6. 2015 - 34. Dny mladych internistii, Olomouc — abstrakta prednasek se méla dodat do konce brezna, akce se Giéastni za vybor CIS
prof. Ceska, prof. Kriek a prof. Soucek. Vyherce soutéze pojede tentokrate na Zimni §kolu Interni mediciny organizovanou EFIM, ktera se
bude konat v lednu 2016 v Rize. Letni $kola EFIM probéhne letos t&sné po Dnech mladych internistd a to v terminu 7. — 13. 6. 2015 na
Sardinii, takze by vitéz tuto akci jiz nemohl stihnout. Na letni $kolu se vybor rozhodl poslat aktivniho ¢lena Skupiny mladych internistd
v CR, ktery by mé&l dale organizovat komunikaci a &innost skupiny. Pfedbézné navrzen MUDr. Orsag z III. interni kliniky FN Olomouc.
Nominaci s nim definitivné projedna doc. Vaclavik.

14. - 16. 10. 2015 — 14" European Congress of Internal Medicine, Moskva. Jedna se 0 kongres Evropské Federace Interni mediciny
spolupotadany s Internistickou spole¢nosti Ruské federace. Vzhledem k poklesu hodnoty rublu se ucast vyznamné zlevnila, protoze hotely
jsou na 50% obvyklych cen. Pro tcastniky se doporucuje pozidat 0 vizum nékdy pocatkem srpna. K aktivni casti vyzvani prof. Ceska
a Dr. Kotik. Podrobnosti 0 podminkach aktivni nebo pasivni ucasti jsou na www.efim2015.org.

22. - 25. 11. 2015 XXIL kongres CIS v Praze - Kongresové centrum — sloZeni programu zajistuji prof. Ceska a prof. J. Widimsky jr.
ve spolupraci s odbornymi spole¢nostmi. Organizaéné kongres zajist'uje agentura Galén Symposion.

I1. Problémy vnitiniho 1éka¥stvi

Projednana otdzka aktualizace atesta¢nich otazek z vnitiniho lékafstvi. Dohodnuto, ze jarni planované atestace probéhnou béznym
zpusobem se zavedenymi otazkami. Do budoucha ¢lenové vyboru souhlasi s koncepéni zménou. Na zakladé jiz probéhlé elektronické debaty
na toto téma jako zaklad vybrali koncepci Dr. Kotika vyznamnéji zaméfenou na otazky diferencialni diagnostiky a problémy terapie, coz vice
odrazi pozadavky na znalosti pouzitelné v denni praxi 1ékafe na internim oddéleni. Dr. Kotik povéfen dal§im rozpracovanim koncepce s tim,
7e po piedchozim seznameni ¢lenti vyboru s timto materidlem bude tématu vénovana zvlastni schiize vyboru na podzim t.r.

Akreditaéni komise pti MZ CR - zatim stale funguje ve starém sloZeni, prestoze CIS jiz pred nékolika mesici podala na zadost MZ navrh
na jeji nové slozeni. Na pfedsedu byl navrzen prof. Soucek. Ze strany MZ neni zatim zadna reakce. Prof. Ceska zajisti informace, jak se bude
situace dale fesit.


http://www.google.cz/url?sa=t&rct=j&q=&esrc=s&source=web&cd=1&ved=0CCQQFjAA&url=http%3A%2F%2Fwww.efim2015.org%2F&ei=uUUYVddg89fsBrWrgIAD&usg=AFQjCNEylboNrfMBBYnR38BU1oCvP5lO7Q&bvm=bv.89381419,d.ZGU

Sekce ambulantnich internisti - po navratu Casi klinickych vySetfeni a dojednani novych koda jako je ,,Predoperaéni vySetfeni“
a ,,VySetfeni zvlasté komplikovaného pacienta®, je tfeba ucinit dalsi kroky K vyrovnani ptijmi internich ambulanci s ostatnimi specialisty.
Na webu CIS budou zvefejnény viechny vykony sdilené s jinymi odbornostmi, které je mozno s pojistovnami nasmlouvat. Seznam sestavi
Dr. Lacinova. Je nutno podotknout, Ze nasmlouvani téchto vykond s pojistovnami neni ze strany platct povinné. Dr. Lacinova pozadala
vybor 0 souhlas zruseni pravnické osoby ,,Sdruzeni ambulantnich internistd, ktera nema zadné praktické opodstatnéni, existuje jen ,,de jure®
a jen administrativné zatéuje. Viechny aktivity se odvijeji od Pracovni skupiny ambulantnich internist v ramci CIS. Vybor se zrusenim
souhlasi, souhlasi i s provedenim hlasovéni ptitomnych &lentt CIS na Vanyskové dni.

Zvyhodnéni nemocni¢nich ambulantnich specialisti za plnéni programu celoZivotniho vzdélavani bylo otevieno na Védecké radé CLK.
Zastupci CLK poté jednali s VZP. Jednani ztroskotalo na naprosto odmitavém postoji VZP s argumenty, ze do lizkovych zatizeni jiz plyne
ptili§ mnoho penéz a bylo by stejné problematické, aby bonifikace skonéila na vyplatnich paskach piislusnych 1ékata.

Casopis Vnitini 1éka¥stvi - Dr. Petr Svacina referoval, e Gasopis méa nyni pies 3000 odbératelii, poté co ho odebiraji ¢lenové Ceské
a Slovenské diabetologické spoletnosti a &lenové CIS, se jeho ekonomika dostala z Gervenych ¢&isel. Je potfeba zdtraznit, Ze je to jediny
odborny medicinsky Casopis vychézejici 12 x za rok. Je nutno pracovat na jeho vétsi elektronizaci. Vzhledem Kk tomu, ze &asopis nyni
dostavaji vsichni lenové CIS, budou nové zapisy ze schiizi vyboru viozeny do ¢asopisu.

Zpravu ze schiize Administrative Council EFIM, ktery se konal ve dnech 12. - 15. 3. 2015 na Kypru, podal Dr. Kotik. Vzhledem k tomu,
7e Svédsko, Recko a Svycarsko nesplnilo své zavazky k EFIM a nedodali slibenych 50 000 EUR z poiadanych kongrest EFIM (Svédsko
dokonce kongres zrusilo asi 3 mésice pted jeho predpoklddanym konanim), vznikl problém financovani organizace. Zde je nutno
podotknout, ze CR ze svého predloiiského kongresu EFIM sviij zavazek fadné splnila. Jako feSeni bylo navrzeno zvyieni &lenskych
piispévki prakticky vsech evropskych internistickych spoleénosti, ¢leni EFIM, o kterém se bude jes$té dale jednat. Vice informaci
o chystanych zménach a dalsich planech EFIM najdete na webovych strankach www.efim.org.

Dr. Kotik informoval o pozvani piedsedy EFIM, Dr. Bosche na setkani prezidentl a sekretariati, které se bude konat dne 19. 6. 2015
v Bruselu v hlavnim sidle EFIM. Setkéani se bude ucastnit prof. Ce$ka a zastupkyné sekretariatu.

EFIM mé samoziejmé dilezitou Glohu, zvl4sté pro malé zemé jako je CR. Bez evropského fora pro Interni medicinu, by se obor pomalu
ztracel z povédomi. Kazdy obor prakticky musi mit evropské centralni reprezentativni forum. Podrobnosti o ¢innosti na webové strance, staci
do vyhledavace zadat EFIM. Je nutno pfipomenout asopis European Journal of Internal Medicine, ktery jiz ma impact faktor 2,4. Rada
¢lanku je zde volng dostupnych v plném znéni. Zatim je malo vyuZivanou platformou nasimi védeckymi pracovniky, ktefi cht&ji publikovat

v impaktovaném Casopise, pfitom zde jsou podminky pro pfijeti prace piiznivéjsi nez v jinych médiich.
II1. Publikaéni soutéz CIS

CIS jiz tradién& vyhladuje publikaéni souté, do které mohou autofi ptihlagovat své prace, které byly vydany v roce 2014 a to v nasledujicich
kategoriich:

1. monografie bez rozdilu véku — 3 nejlepsi prace ziskaji financni odménu (1. misto 30 000 K¢&, 2. misto 20 000 K¢, 3. misto 10 000K¢)

2. puvodni prace autori do 35 let — nejlepsi prace ziska finanéni odménu 10 000 K¢

V dobg publikovani musi autor spliiovat podminku &lenstvi v CIS a nesmi v roce 2014 piesdhnout vék 35 let!

Ptivodni prace a monografie je tfeba zaslat na adresu sekretariatu CIS, Na Pankréci 17, 140 21 Praha 4.

Soucasné je tfeba ptihlasku do soutéze ohlasit na emailové adrese: votavova@interna-cz.eu ¢i aleksicova@interna-cz.eu.

Koneény termin piihlasek o ceny CIS je do 31. 5. 2015. Vitézové budou vyhlageni na XXII. kongresu CIS v Praze.

IV. Ruzné

1. Vytvoieni poradni skupiny CIS pro piedoperaéni 1é¢bu Zelezem u anemickych nemocnych — prof. Ceska, prim. Z. Monhart, Dr. Trzil.

2. Ceska odborna spoletnost klinické farmacie CLS JEP piedala CIS Koncepci klinickofarmaceutické péte — zatim obsahuje fadu
nesrovnalosti, CIS bude reagovat a2 na upravenou verzi.

3. Asociace inovativniho farmaceutického pramyslu (AIFP) je organizaci hodlajici centralné na webu zvefejiiovat piijmy 1ékaita od
farmaceutickych firem. Zejména originalni firmy jsou svymi matefskymi centralami prakticky donuceny se do akce zapojit a lékaiam je
ptredkladano od pocatku roku Kk podpisu prohlaseni, zda souhlasi nebo nesouhlasi se zvefejnénim svych piijmi. Nepodepsani mize a nemusi
znamenat pteruseni firemni spoluprace s pfislusnym 1ékafem. Firmy si samy jesté zasady neujasnily. Prof. Svadina referoval o jednani se
zastupci AIFP. Je zajisténo, ze ve zvetejnéni bude rozklicovano, za co penize 1ékai obdrzel, tj. cestové, kongresové poplatky, ubytovani atd.,
aby nevznikal dojem, Ze 1ékat dostal penize v hotovosti z nejasnych divoda. Dr. Kotik doplnil, Ze dotazem Vv ramci vyboru EFIM zjistil, Ze pro
I¢kate v zapadni Evropé€ je to jiz samoziejmosti a se zvefejnénim souhlasi.

4. Zadost o stanovisko CIS k poZadavku Ceské spole¢nosti télovychovného 1ékakstvi o sdileni vykonii. V zadosti neni jasné, o které
vykony 1ékati ke sdileni zadaji, zatim se opravnéni ke sdileni vykonii neposkytuje.

5. Klostridiovy den 2015 (11. 4. 2015) — zastita CIS schvalena

6. Cyklus seminaii ,,Horizont udalosti: komplikace diabetu* — zastita CIS schvalena

7. Mezioborovy kongres Ceské 1ékai'ské akademie, Marianské Lazné, (26. - 28. 11. 2015) — zastita CIS schvalena

8. Schvaleno 19 novych &lenit CIS: MUDr. Hana Bowyer (VFN Praha), MUDr. Zdengk Divi§ (Nemocnice Chrudim), MUDr. Zuzana
Drotarova (Intern.odd. Prostéjov), MUDr. Tereza Fikerova (Krajska nemocnice Liberec), MUDr. Dominika Goldmannova (FN Olomouc),
MUDr. Andrej Karaman (FNsP Kramare Bratislava), MUDr. Andrea Klabanova (ON Ji¢in), MUDr. Martin Klabusay (MOU Brno), MUDr.
Dana Krejéova (Nemocnice Tabor), MUDr. Marie Ladova (Int. amb. C. Budgjovice), MUDr. Igor Magel (Nemocnice Nové Mésto na
Morav¢), MUDr. Vendula Pazderova (FN HK), MUDr. Zora Pekafovad (Nemocnice Vysoké Myto), MUDr. David P¥idal (Vojenska
nemocnice Olomouc), MUDr. Daniel Rob (VEN Praha), MUDr. Tereza Strafidkova (Nemocnice Kladno), MUDr. Lucie Sefrhansové
(FN Plzeit), MUDr. Katefina Vinckerova (Nemocnice Hranice na Morave), MUDr. Monika Volfova (Nemocnice Bfeclav).

Pristi schiize vyboru se bude konat ve étvrtek 11. ervna ve 14 hodin v Praze (Autoklub, Opletalova 29)
Zapsal:  Dr. Kotik

Milena Dolejsova

Ing. Aleksi¢ova



