Vazeni clenoveé CIS,

po volbdch si kladu otazku, proc volebni archy obsahuji stile vice jmen. Podle toho, co ti lidé
povidaji a piSou, chtéji konat jenom dobro. Pokud to zhodnotim jako psychologickou
observacni studii, tak v nasi republice pribyva lidi, kteri touzi vykonat néco pékného, ne-li
velkolepého. Ve spolecnosti zdanlivé jednoznacné pozitivni trend. Z téchto uslechtilych osob
vybereme my, volici, ty absolutné nejlepsi. Pak je mezi témito ctihodnymi nékolikrat vyssi
kriminalita nez ve zbytku spolecnosti. Observacni studie zase zklamala, ziejmé chyba vybéru.
Politika zaloZend na ditkazech prosté nefunguje. Klinické studie v mediciné jSOU také casto
zatizeny chybou vybéru, jak mam potom vérit v evidence based medicine?

Dr. Kotik

Zapis ze schiize vyboru Ceské internistické spole¢nosti
Spole¢né zasedani s Krajskymi konzultanty pro interni obor
(Schiize se konala 15. 10. 2014 v Brné¢)

Piitomni za vybor CIS: prof. Aschermann, prof. Ceska, prof. Dité, prof. Horky, Dr. Kotik,
Dr. Lacinova, prim. Z. Monhart, Dr. Nedvidek, prof. Soucek, prof. S. Svagina, Dr. P. Svadina,
prof. Spinar, Dr. Trzil, doc. Vaclavik, prof. Vitovec, doc. Vrablik, prof. J. Widimsky jr., za
sekretariat - M. DolejSova, Ing. Aleksicova, Ing. Votavova

Omluveni: prof. Skrha

Z krajskych konzultanti p#itomni: prof. Filipovsky, prim. Havranek, prof. Krsek,
prim. Nebaznivy, prim. Vohralik za prim. Zaka, prof. Zadak, prof. Zadrazil
Omluveni: prim. Latta, prim. VojtiSek, doc. Martinek, prim. Toc¢ik

Po privitani ¢lenti vyboru a zastupct krajskych konzultantl schvalen zapis z minulé schiize.

Prof. M. Soudek referoval o pravé nastavajicim XXI. kongresu CIS. Pochvalil
spolupraci s odbornymi spole¢nostmi pii ptipravé programu. Ve vétsi sekci postert se objevil
ptiznivy trend zastoupeni praci 1 z okresnich nemocnic. Sesterska sekce se také rozviji. Podle
soucasné¢ho vyvoje se zda, Ze pocet ucastnikd bude letos pro brnénsky kongres rekordni,
kolem 1700. V ramci kongresu dojde K setkani krajskych konzultantd, 1ékafti se zajmem o
vzécna onemocnéni a setkani primatd internich oddéleni se zastupci vyboru CIS, kde bude
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Prof. J. Widimsky jr. a prof. Ceska informovali o kongresu PEDIM (Prazské
evropské dny interni mediciny), probe¢hnuvsi ve dnech 18. - 20. 9. 2014. Podatilo se zajistit
velmi vyznamné zahrani¢ni fecniky. Ucastnilo se ptes 300 lIékaii ze 40 zemi svéta. Uvazuje
se
0 periodickém potfadani této akce asi jednou za dva roky, v dob¢, kdy nebude narodni kongres
Vv Praze.

1. Planované akce CIS a akce mezinarodni

XXII. kongres CIS, tentokrate v Praze: jiz viem ¢lenim CIS znama akce stiidajici se
meziro¢n¢ mezi Brnem a Prahou. Termin kongresu je 22. - 25. 11. 2015, mistem konani bude
Kongresové centrum Praha. Dalsi informace budou zvefejiilovany na webovych strankéach
akce www.kongrescis2015.cz.


http://www.kongrescis2015.cz/

Interna Informans — opét probéhne dalsi cyklus jiz znamé vzdélavaci akce CIS potadané ve
vybranych krajskych meéstech (tentokrat v Plzni, Jihlavé, Hradci Kralové, Praze, Ostrave,
Brné€). O rozpisu a programu budou informovat aktualni pozvanky na tuto akci. Program je
zaroven vyveésen na webovych strankach spole¢nosti a na www.interna-informans.cz.

XIV. Evropsky kongres interni mediciny, Moskva 14. - 16. 10. 2015, potadany Evropskou
federaci interni mediciny ve spolupraci s Ruskou internistickou spole¢nosti. Podrobnosti na
oficialnich strankach kongresu: www.efim2015.org

Zimni $kola mladych internistd (ESIM), 25. — 31. 1. 2015 Riga, LotySsko. Kazdoro¢ni
Skola internistd do 35 let. CIS bude sponzorovat naklady na dopravu na tuto skolu pro vitéze
soutéze postert, ¢lena CIS do 35 let, na sou¢asném kongresu v Brné. Postery zhodnoti komise

sestavena ze &lenit vyboru CIS. Vybor podpofi ucast lektora/ti (bude rozhodnuto prim.
Z. Monhart, Dr. Kotik, doc. Vaclavik) pokud EFIM projevi zajem.

I1. Casopis Vnitini 1ékaistvi a zvySeni ¢lenskych prispévki

Casopis Vnitini 1ékafstvi se, podobné jako ostatni odborné ¢asopisy, potyka s existenénimi
ekonomickymi problémy. Vybor vSak povazuje zachovani této odborné platformy oboru za
nezbytné. Po debaté rozhodnuto zasilat ¢asopis viem &lenam CIS, coZ si na druhé strand
vyzada zvyseni ro¢nich ¢lenskych piispévki, které nyni &ini 200 K¢& (piispévek CIS) + 280
K& (poplatek CLS JEP). Roéni piispévek se zvysi o 200 K& pro ¢leny CIS do 35 let
a 0 400 K& pro ostatni ¢leny. Soucasné slevy pro ekonomicky znevyhodnéné &leny CIS
zUstavaji zachovany a ¢lentt do 30 let se navyseni poplatku netyka. Casopis bude postupnd
ménit SVOji strukturu a pfinaset vice ptehledovych ¢lanku vyuzitelnych v postgradualnim
vzdélavani. Soucasny nakladatel ma prodlouzenou smlouvu na pfisti rok. Pak vybor zhodnoti
jeho ¢innost a rozhodne o ptipadné zméné. Odborny $éfredaktor MUDr. Petr Svacina znovu
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Séfredaktora.
I11. Problémy oboru Vnitini 1ékarstvi

Za ucasti krajskych konzultantd byla diskutovana problematika LSPP. Prim. Z. Monhart
referoval o setkani se zastupci praktickych 1€kati tykajici se této problematiky. Ze vzorku
regionit v CR vyplyva, 7e situace voblasti LSPP je neuspokojiva, ale v jednotlivych
regionech se diametralné odliSuje. Obecny pozadavek praktickych 1ékatii zni, ze LSPP by
méla fungovat pii nemocnicich jako pfedfazend struktura urgentnimu pi{jmu. Timto
opatfenim by lékafi slouzici LSPP méli mit moZnost vyuZivat i komplementu nemocnice
k vySetieni piichozich pacientil. Clenové vyboru se shodli v ndzoru, Ze nemocniéni internisté
jsou svymi pohotovostnimi sluzbami tak vytizeni, ze na LSPP jiz slouzit nemohou. VétSinu
sluzeb LSPP by méli pokryt prakticti 1ékafi, protoze je to logickym pokra¢ovanim péce prvni
linie v dobé mimo jejich ordina¢ni dobu. Bude tfeba také definovat spadovou oblast pro
provoz LSPP. Jednéni s praktickymi lékafi budou pokracovat, soucasné se museji tyto otazky
fesit ve spolupraci s CLK a MZ CR v ramci stale se vyvijejici organizace zdravotni péce.

Dlouho prosazovany pozadavek navraceni €asi klinickych vySetfeni ve Vnitinim 1ékatstvi se
objevi ve vyhlasce MZ CR. Podle idaji MZ, vyjde a bude u¢inna od 1. 1. 2015. SdruZeni
ambulantnich internistd povazuje za dal$i nezbytny krok prosazovani vékového koeficientu
internich klinickych vySetteni.


http://www.interna-informans.cz/
http://www.efim2015.org/

Nové uznané kody 11024 a 11025 ptedstavovaly nouzové feSeni poklesu piijmi internich
ambulanci po zkraceni cCasti klinickych vySetfeni, kdyz Pracovni skupina pro Seznam
zdravotnich vykontt MZ CR soustavné odmitala ¢asy prodlouzit. Nicméné je mozno tyto kody
pouzivat. Pfedoperacni vySetfeni mize byt vykazano jako komplexni, pokud muiize byt
zdravotni stav pacienta hodnocen jako stupen 3 ASA klasifikace, coz tedy znamend, ze ma
nejméné jedno zédvazné chronické onemocnéni. Vysetieni zvlasté komplikovaného pacienta je
V seznamu vykonu taktéz zna¢né komplikované omezeno, aby jeho pouziti nemohlo byt ¢asté.
V tomto ptipad¢ odkazujeme na znéni Sazebniku. Po navratu ¢ast k pfedchozim hodnotam
mohou tyto kody byt drobnym prilepSenim k dosazitelnému pfijmu internich ambulanci.

CIS se snazi zlepsit podminky internich ambulanci pe¢ovat o diabetiky 2. typu. Jiz podruhé
byl osloven vybor Ceské diabetologické spoleénosti a byl pozadan o souhlas se sdilenim
vykonu Edukace diabetika a dal§i usnadnéni pfistupu k piedpisu nékterych farmak a
pomucek.

V. Ruzné

1. Dne 28. 1. 2015 bude volebni sjezd CLS JEP. Soudasny dlouhodoby piedseda, prof.
Blahos, jiz kandidovat na tuto pozici nebude. Vybor se shodl, Ze je vhodné prosazovat na toto
misto internistu a jako nejvhodnéjsi kandidat se jevi prof. Stépan Svacina, ktery je V soudasné
dobé jiz ¢lenem piedsednictva CLS JEP. Delegati sjezdu za CIS prof. Ceska, Dr. Kotik, Dr.
Petr Svacina a doc. Vrablik budou na sjezdu kandidaturu prof. Stépéna Svadiny prosazovat.

2. Schvalena zastita CIS pro nasledujici odborné akce a projekty:

a) CEE Hyperlipidemia Academy (Amgen): 23. — 24. 10. 2014, hotel Lindner

b) Symposium Cardionale: 7. — 8. 11. 2014, Grand Majestic Plaza hotel

c) Dabigatran v 1écbé a prevenci rekurence hluboké Zzilni trombdzy a plicni embolie
(Boehringer Ingelheim): 12. 11. 2014, Prazsky hrad

d) Edukaéni plakat urCeny do ¢ekaren a ambulanci 1ékaiti k edukaci pacientt a Mini atlas
diabetické retinopatie pro podporu edukace 1ékaiq.

3. Prof. Ceska informoval o schvalené smlouvé se spole¢nosti Reckitt Benckiser o p¥ipravku
MegaRed, coz bude zajistovat piispévek do rozpoétu CIS.

4. Bylo schvaleno 38 nasledujicich novych ¢lentt CIS: MUDr. Abdulsalam Alazani (soukr.
praxe Praha), MUDr. Tomas§ Brabec (Vojenska nemocnice Brno), MUDr. Markéta Brettova
(Obl. Nemocnice Kolin), MUDr. Ondfej Filip (Nemocnice Jihlava), MUDr. Véra Hrbkova
(soukr. praxe Brno), MUDr. Martina Jambrikovi¢ova (Znojmo), MUDr. Jifi Kabut (soukr.
ambulance Frydlant nad Ostravici), MUDr. Jan Kancnyi (Nemocnice Ostrava), MUDr. Klara
Kielbergerova (Horni Btiza), MUDr. Radka Klimova (Nemocnice Mlada Boleslav), MUDr.
Stefan Kocur (ZZsPK Plzei), MUDr. Svatopluk Ko$gal (Obl. Nemocnice Ml. Boleslav),
MUDr. Jan Kratky (VFN Praha), MUDr. Miroslav Ktizek, Ph.D. (FN Plzeni Bory), MUDr.
Linda Kubeckova (Nemocnice Znojmo), MUDr. Jozefina Kyzekova (soukr. praxe
Podbotany), MUDr. Pavla Nadec¢nikova (Nemocnice Krométiz), MUDr. Markéta Novotna
(KKN K. Vary), MUDr. Marta Olbrechtova (Nemocnice Frydek Mistek), MUDr. Katefina
Pauliny (Nemocnice Ttinec), MUDr. Lenka Ptivarova (FN Brno), MUDr. Lucie Radovnicka
(KZCR Usti nad Labem), MUDr. Martina Sitarova (FN u Sv.Anny Brno), MUDr. Lubomir
Strnadel (Nemocnice Uherské Hradisté), MUDr. BozZzena Suttnerova (Nemocnice Sokolov),
MUDr. Radka Sebestova (UVN Praha), MUDr. David Spinler (Orlickousteckd nemocnice),
MUDr. Jana Svejdova (PL Tieit), MUDr. Martina Urbanovd (Nemocnice Brandys nad
Labem), MUDr. Lenka Vankova Caiikova (Nemocnice Znojmo), MUDr. Ondfej Vrtal
(Nemocnice C. Bud&jovice), MUDr. Eva Vykoukalova (KN Liberec), MUDr. Zuzana Zaliova



(Nemocnice Opava), MUDr. Tat’ana Zelezna (PL Praha 9), MUDr. Katefina Gon¢arova (FN u
sv. Anny Brno), MUDr. Zuzana Gribelovéa (FN u sv. Anny Brno), MUDr. Sylvie Sosova (
FN Olomouc), MUDr. Jiti Stastny (KNTB Zlin).

Piisti schiize vyboru se bude konat dne 17. 12. 2014 v Krystofové udoli u Liberce.
Zapsali:

Dr. Kotik
M. Dolejsova, Ing. Votavova, Ing. Aleksicova



