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1 Cil specializac¢niho vzdélavani

Cilem specializacniho vzdélavani v oboru vnitini 1ékafstvi je ziskani specializované
zpusobilosti osvojenim potiebnych teoretickych znalosti a praktickych dovednosti v oblasti
prevence, diagnostiky, terapie a rehabilitace, umoziujici samostatnou ¢innost v oboru.
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2 Minimalni pozadavky na specializa¢ni vzdélavani

Podminkou pro zafazeni do specializa¢niho vzdélavani v oboru vnitini 1ékafstvi je
ziskani odborné zputsobilosti k vykonu povolani lékafe ukoncenim nejméné Sestiletého
prezen¢niho studia na Iékaiské fakulté, které obsahuje teoretickou a praktickou vyuku v
akreditovaném magisterském studijnim programu vSeobecné 1ékaistvi.

Specializacni vzdélavani se uskutecnuje pii vykonu lékarského povolani formou
celodenni pripravy v rozsahu odpovidajicim stanovené tydenni pracovni dob¢
podle § 79 zakona €. 262/2006 Sb., zakonik prace, ve znéni pozdéjsich predpist.

Specializaéni vzdélavani mize vsouladu s §5 odst. 4 zakona ¢. 95/2004 Sb.,
0 podminkach ziskdvani a uzndvani odborné zpusobilosti a specializované zpisobilosti
k vykonu zdravotnického povolani 1ékafe, zubniho 1ékaie a farmaceuta, ve znéni pozdéjsich
predpisu (dale jen ,,zakon ¢. 95/2004 Sb.*) probihat jako rozvolnéna pfiprava, to je pii nizSim
rozsahu, nez je stanovena tydenni pracovni doba, pfitom jeji rozsah nesmi byt nizsi, nez je
polovina stanovené tydenni pracovni doby. Jde-li o osobu na rodicovské dovolené nebo osobu
pecujici o dité do zahajeni povinné skolni dochazky, rozsah pracovni doby nesmi byt nizsi nez
jedna pétina stanovené tydenni pracovni doby. V tomto pfipadé celkova délka, Uroveii
a kvalita nesmi byt nizsi nez v pripadé¢ celodenni pripravy.

Specializaéni vzdélavani probihda u poskytovatelli zdravotnich sluzeb nebo jinych
fyzickych nebo pravnickych osob, kteti ziskali akreditaci podle zakona ¢. 95/2004 Sb.

Postup do vlastniho specializovaného vycviku je podminén splnénim vSech pozadavki
stanovenych pro ziskani teoretickych znalosti a praktickych dovednosti stanovenych v ramci
vzdélavani v zédkladnim internim kmeni. Vlastni specializovany vycvik probihd na
pracovistich akreditovanych pro specializacni vzdélavani v oboru vnitini 1€kafstvi a dalSich
obortl.

Podminkou pro ziskani specializované zpusobilosti v oboru vnitini 1ékarstvi
je zafazeni do oboru, absolvovani zékladniho interniho kmene
(30 mésict), vlastniho specializovaného vycviku (30 mésicti) a uspésné slozeni zkousky
po ukoneni vzdélavani v zakladnim kmeni a atestatni zkousky. Celkovd doba
specializa¢niho vzdélavani je 5 let, z toho:

2.1 Zakladni interni kmen — v délce 30 mésict
a
2.2 Vlastni specializovany vycvik — v délce 30 mésicu

Obsah, rozsah a ¢lenéni vzdélavani v zédkladnich kmenech, poZadavky na technické
a vécné vybaveni, persondlni zabezpeCeni pracovisté, které jsou podminkou pro ziskdni
akreditace K zajisténi specializaéniho vzdélavani v zakladnim kmeni a pozadavky
na teoretické znalosti a praktické dovednosti, které je nezbytné absolvovat pred ptihlasenim
ke zkouSce po ukonceni vzdélavani v zdkladnim kmeni, stanovi vyhlaSka o vzdélavani
v zakladnich kmenech lékaft.
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Castl.

2.2 Vlastni specializovany vycvik — v délce 30 mésicl

a) povinna odborna praxe v oboru vnitini Iékarstvi

Akreditované zafizeni Pocet
mésicul
vnitini 1€karstvi — interni ldzkové oddéleni s neselektovanym piijmem 221
poskytovatel zdravotnich sluzeb musi splnovat podminky stanovené veetné Ucasti na
vzdélavacim programem vnitini lékarstvi vzdelavacich
aktivitach
uvedenych
v bodu 2.3
vnitini l1€katstvi — piijmova ambulance (bezprahovy ¢i 3
7 toho nizkoprahovy ptijem)
vnitini 1ékatstvi — JIP 3

1 AT y Lo - . .
Se souhlasem Skolitele Ize az 6 mésict z vySe uvedené praxe absolvovat na pracovisti se
zaméfenim na néktery obor z povinné doplikové praxe — seznam viz nize.

b) povinna odborna dopliikova praxe v oboru vnitini Iékaistvi

Akreditované zarizeni Pocet mésicu

endokrinologie a diabetologie

poskytovatel zdravotnich sluzeb musi spliiovat podminky stanovené
vzdélavacim programem endokrinologie a diabetologie

gastroenterologie

poskytovatel zdravotnich sluzeb musi spliovat podminky stanovené 1
vzdélavacim programem gastroenterologie

hematologie a transfuzni 1ékaistvi

poskytovatel zdravotnich sluzeb musi spliiovat podminky stanovené 1
vzdeélavacim programem hematologie a transfuzni lékarstvi

kardiologie

poskytovatel zdravotnich sluzeb musi spliiovat podminky stanovené 1
vzdelavacim programem kardiologie

Klinicka onkologie 2

poskytovatel zdravotnich sluzeb musi spliiovat podminky stanovené 1
vzdeélavacim programem klinicka onkologie

nefrologie

poskytovate! zdravotnich sluzeb musi spliiovat podminky stanovené 1
vzdélavacim programem nefrologie

pneumologie a ftizeologie *

poskytovatel zdravotnich sluzeb musi splinovat podminky stanovené
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vzdélavacim programem pneumologie a ftizeologie

revmatologie

poskytovatel zdravotnich sluzeb musi splnovat podminky stanovené
vzdélavacim programem revmatologie

2,3 ¥ : r s 7 ’ e , .
* Pokud Skolenec absolvoval praxi v ramci zakladniho kmene, neabsolvuje ji v rdmci
specializovaného vycviku.

c) doporucena odborna praxe v oboru vnitini lékarstvi

Akreditované zarizeni

Pocet mésicu

geriatrie 1
Cast Il
2.3 Teoreticka ¢ast vzdélavaciho programu
a) ucast na vzdélavacich aktivitach — povinna
Kurzy Pocet hodin
piedatestacni kurz Vnitini 1ékatstvi 60
UZ kurz (point of care UZ) 16

EKG kurz (e-learning)

b) ué€ast na vzdélavacich aktivitach je povinna v tomto rozsahu:
b1) vSechny nize uvedené kurzy pro lékare, ktefi byli zarazeni

do vlastniho

specializovaného vycviku bez absolvovani nize uvedenych kurzu,
b2) kurzy Lékarska prvni pomoc, Zaklady zdravotnické legislativy, etiky
a komunikace, Radia€¢ni ochrana a Zaklady vnitiniho lékarstvi pro lékare,

kterym uplynulo od absolvovani téchto kurzd vice nez 5 let, a
b3) kurz Prevence Skodlivého uzivani navykovych latek (NL) a lé

¢ba zavislosti

pro lékare, kterym uplynulo od absolvovani tohoto kurzu vice nez 10 let.
Kurzy Pocet hodin
kurz Lékatska prvni pomoc 20
kurz Zaklady zdravotnické legislativy, etiky a komunikace 12
kurz Prevence skodlivého uzivani navykovych latek (NL) a 1écba zavislosti 4
kurz Radia¢ni ochrana 4
kurz Zaklady vnitiniho 1ékafstvi 40

Pokud Skolenec absolvoval kurzy dle c¢asti II. b) vradmci zakladniho

interniho kmene, neabsolvuje je v ramci specializovaného vycviku.
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C) ucast na vzdélavacich aktivitach — doporuc¢ena

Kurzy, seminare Délka trvani

systematicka ucast na vzdélavacich akcich 12 dmv <
(3 dny/ro¢n¢)

dalsi odborné akce poradané a garantované odbornou spole¢nosti Ceska

internistické spolecnost J.E. Purkyné (déle jen ,,CIS JEP*), nebo Institutem Vv rozsahu min.

postgradualniho vzdélavani ve zdravotnictvi (dale jen ,,JPVZ*), nebo Ceskou 20 hod

1ékaiskou komorou (dale jen ,,CLK*) nebo akreditovanymi zatizenimi atd.

3 Rozsah pozadovanych teoretickych znalosti a praktickych
dovednosti ovéfovanych na konci vlastniho
specializovaného vycviku

Rozsah pozadovanych teoretickych znalosti a praktickych dovednosti na konci
specializacniho vzdélavani a poZadavky na teoretické znalosti a praktické dovednosti,
které jsou predmétem provérovani pri atestaéni zkousce.

Lékar se specializovanou zpusobilosti je kromé poZadovanych teoretickych znalosti
a praktickych dovednosti na konci kmene dale schopen:

o ziskat kompletni anamnestické udaje, véetné detailnich a citlivych informaci, které mohou
ovlivnit diferencialni diagnostiku,

e provést kompletni fyzikalni vysetieni, identifikovat i malo obvyklé abnormality
o Skolit mladsi I€kafe v provadéni fyzikalniho vyseteni,
e stanovit pfedpokladanou prognozu pacienta a vyvoj jeho nemoci, v¢etné kategorizace péce,

e prizplsobit péci preferencim pacienta, pfi podavani informaci dilezitych pro rozhodnuti
pacienta respektovat jeho schopnost rozhodovani a hodnoty,

e yjistit se, Ze pacient a jeho rodina jsou informovani o rizicich a konsekvencich moznych
variant postupu,

e definovat indikace, zhodnotit rizika a provést zdkladni interpretaci pokrocilych
vySetiovacich metod a Cinit na zakladé vysledkd téchto vySetfeni primétena klinicka
rozhodnuti,

o ziskat souhlas pacienta pfed provedenim invazivnich procedur a zajistit naslednou péci

e projevit dostate¢né znalosti v diagnostice a 1é¢bé nejasnych a rozvijejicich se stavi ve
vnitfnim 1ékafstvi,

e projevit dostatecné znalosti o poskytovani preventivni péce,

e demonstrovat dostateCné znalosti pro samostatné zvladnuti péce o pacienty se Sirokym
spektrem internich onemocnéni,

o demonstrovat dostateéné znalosti pro zhodnoceni a 1é¢bu malo obvyklych nebo
prekryvajicich se ptiznaki a onemocnénti,

e zvladnout tfidéni pacientll s ohledem na nalé¢havost klinického stavu, moznost deteriorace
pacienta a dostupné zdroje péce,
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e demonstrovat dostatecné znalosti ke vc€asné identifikaci a 1écbé stavi, vyzadujicich
intenzivni péci,
o efektivné vyuzivat konzultace lékait jinych odbornosti,

e koordinovat diagnostiku, 1écbu a dalsi sledovani v situacich, kterd vyzaduje spolupraci vice
odbornosti,

e poskytovat konzultace pro dalsi odbornosti s jasnymi a zavéry a doporuc¢enimi,

e poskytovat konzultace u polymorbidnich pacientii s komplexnimi klinickymi problémy a
provadét vyhodnocent jejich rizika,

e poskytovat paliativni a terminalni péci pacientim a podporu jejich rodinam.

V priibéhu specializa¢niho vzdélavani si 1ékar osvoji nasledujici dovednosti:

e Defibrilace a trachealni intubace v rdmci resuscitacnich technik.
Indikace a provadéni neinvazivni plicni ventilace.
Zavedeni centralniho zilniho katetru.

e Docasna kardiostimulace.
Planovana kardioverze.

e Punkce tepny, odbér vzorkd na vySetfeni krevnich plynt.
e Holterovo monitorovani.

¢ Ambulantni monitorovani TK.
Zavedeni jicnové balonkové sondy.
Provedeni a zhodnoceni spirometrického vysetieni.
Hodnoceni RTG hrudniku.

e Punkce ascitu.
e Hrudni punkce.

e Orientacni neurologické vySetieni ke stanoveni stupné funkéniho postizeni u CMP.

4 VSeobecné pozadavky

Absolvent specializacniho vzdélavani:

e zna obsah, rozsah a zplsob vedeni zdravotnické dokumentace v souladu
se zdkonem ¢. 372/2011 Sb., o zdravotnich sluzbach a podminkach jejich
poskytovani (zdkon o zdravotnich sluzbach), ve zné€ni pozdé&Sich predpist
a vyhlasky €. 98/2012 Sb., o zdravotnické dokumentaci, ve znéni pozd&jSich
ptedpisi,

e dle vyhlasky ¢. 297/2012 Sb., o nalezitostech Listu o prohlidce zemftelého, zptisobu
jeho vyplnovani a pfedavani mistim urceni, a o ndlezitostech hlaSeni ukonceni
téhotenstvi porodem mrtvého ditéte, o Gmrti ditéte a hldSeni o Umrti matky
(vyhlaska o Listu o prohlidce zemielého), ve znéni pozdéjSich predpisti musi znat
list o prohlidce zemftel¢ho,
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ma znalosti pravnich piedpist Evropské unie, platnych pravnich ptedpist, predpisi
vydavanych Ministerstvem zdravotnictvi, Ministerstvem zivotniho prostiedi popf.
jinymi urady statni spravy ve vztahu K oblasti zdravotnictvi,

zné a tidi se zakladnimi etickymi normami lékaiského povolani,

dosdhne potiebné trovné schopnosti pro komunikaci s pacienty, piibuznymi,
spolupracovniky a s osobou, kterou pacient ur¢i ve smyslu §33 odst. 1 zakona
¢.372/2011 Sb.,

ma zakladni znalosti posudkového Iékaistvi, revizni cCinnosti, l€kaiské etiky,
organizace poskytovani zdravotnich sluzeb a ekonomiky zdravotnictvi,

0svoji si provozni a administrativni ¢innosti a management tymové prace, osvoji si
zaklady pocitacové techniky jako prostfedku pro ukladdani a vyhledavani dat,
odbornych informaci a komunikace.

5 Potvrzeni hodnoceni o pribéhu specializacniho vzdélavani

Specializa¢ni vzdélavani probihd pod vedenim ptidéleného Skolitele v akreditovaném

zafizeni.

a) Prubézné hodnoceni skolitelem

e zaznam o absolvované praxi a Skolicich akcich v prikazu odbornosti
v Sestimésicnich intervalech, zaznamy o provedenych c¢innostech
a vykonech v priikazu odbornosti,

o celkové zhodnoceni na konci vlastniho specializovaného vycviku a jeho
zaznam v prikazu odbornosti.

b) Piedpoklady pfistupu k atestacni zkousce

e absolvovani poZadované praxe Vrozsahu interniho kmene a vlastniho
specializatniho vzdélavani potvrzené vSemi Skoliteli se specializovanou
zpusobilosti nebo zvlastni odbornou zptisobilosti,

 sloZeni zkouSky po ukonceni vzdélavani v zakladnim kmeni,

e podani ptihlasky K atestacni zkouSce. Spravnost udaji uvedenych
v piihlaSce potvrzuje Skolitel akreditovaného zafizeni, v némz se
uskuteciiuje vzdélavaci program a zaméstnavatel uchazece,

« potvrzeni o absolvovani kurzii a vzdélavacich akei (viz tab. Cést II.).

c) Vlastni atesta¢ni zkouska

e teoretickd cast — 3 odborné otazky,
e prakticka cast — vySetfeni pacienta, diagnostika, diferen¢ni diagnostika,
vySetfovaci postup, navrzena lécba.
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6 Charakteristika ¢innosti, pro které absolvent
specializaéniho vzdélavani ziskal zpusobilost

Absolvent specializacniho vzd€lavani v  oboru vnitini 1€kafstvi  ziskava
specializovanou zptisobilost v oboru, kterd je pozadovand k samostatné praci bud’
v ambulantni sféfe nebo v nemocnici na internich odd¢€lenich, v pfijmovych ambulancich
(resp. centralnich ptijmovych oddé€lenich), v konsiliarni sluzbé nebo 1€katské prednemocnicni
péci. Je opravnén poskytovat primarni péci v rozsahu vSeobecné mediciny. Po doplnéni
teoretickych a praktickych znalosti a dovednosti na akreditovaném pracovisti mtize 1ékat se
specializovanou zputsobilosti v oboru vnitiniho 1€kafstvi provadét vykony: transthorakalni
echokardiografie, bfiSni ultrasonografie, zatézové EKG testy, Holterovské monitorovani
srdecni ¢innosti a krevniho tlaku, endoskopicka vySetfeni hornich a dolnich Ccasti
gastrointestinalniho traktu, ultrasonografickd vySetfeni tepen a zil krku a koncetin, §titné
zlazy, svalt, kloubti a lymfatickych uzlin.

7 Charakteristika akreditovaného zarizeni

Specializa¢ni vzdélavani zajistuje poskytovatel zdravotnich sluzeb nebo jina
pravnickd nebo fyzickd osoba, které ministerstvo udélilo akreditaci (déale jen ,,akreditované
zatizeni). Akreditované zatizeni zajist'ujici vyuku Skolenct musi zajistit Skolenci absolvovani
vzdélavaciho programu. K tomu slouzi fadné a plné zapojeni Skolence do prace a dale
umoznéni studia a pobytu V jiném akreditovaném zafizeni, které muize poskytovat Cast
ptipravy, kterd neni dostupnd ve vlastnim akreditovaném zafizeni. Pozadavky na minimalni
personalni zabezpeceni zdravotnich sluzeb poskytovatele zdravotnich sluzeb jsou uvedeny
ve vyhlaSce ¢. 99/2012 Sb. a pozadavky na minimdalni technické a vécné vybaveni
zdravotnickych zafizeni poskytovatele zdravotnich sluzeb jsou uvedeny ve vyhlasce
¢. 92/2012 Sb.

Nedilnou soucasti zaddosti o udéleni nebo prodlouzeni akreditace je plan atestacni
ptipravy Skolence, ktery vychézi z § 14 odst. 2 pism. c) zdkona ¢. 95/2004 Sb. a dale smlouvy
o spolupréci s jinym akreditovanym poskytovatelem zdravotnich sluzeb (pokud akreditované
zafizeni nezajist'uje napln vzdeélavaciho programu samo).

7.1 Akreditované zarizeni (AZ)

e Minimalné 3 Skolitelé se specializovanou zpusobilosti v oboru vniténi
lékafstvi a min. 3 roky praxe voboru wnitini lékafstvi od ziskani
specializované zpisobilosti a s celkovym minimalnim tivazkem ve vysi 1,5 u
daného poskytovatele zdravotnich sluzeb. (Uvazek $kolitele minimalné 0,5 u
daného poskytovatele zdravotnich sluzeb.)

Personalni o Skolitel méa specializovanou zpusobilost v oboru vnitini 1ékaistvi a min.

zabezpeéeni 3 roky praxe v oboru vnitini 1ékai'stvi od ziskani specializované zpisobilosti a
S minimalnim uvazkem ve vySi 0,5 u daného poskytovatele zdravotnich
sluzeb.

e Pom¢r skolitel/Skolenec v ramci specializovaného vycviku — 1:3.

o Skolitel doklad4 svou zptisobilost pii Zadosti o akreditaci zafizeni profesnim
Zivotopisem.

Organizaéni a | ¢ Piijmova interni ambulance.
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provozni o Akutni lizkova zdravotni péce s podminkou zajisténi intenzivni péce.
ozadavk . SURTIVE . R
P y o Zajisténi zakladni hospitalizacni péCe o nemocné v oboru vnitini 1ékatstvi.
¢ Ambulance zajist'ujici odbornou ambulantni péci v oboru vnitini 1ékatstvi.

¢ Diagnosticky komplement s 24hodinovou dostupnosti.

e Piijem pacienti v celém spektru internich onemocnéni — min. 2000 pijma za
Spektrum akreditované zafizeni za rok (pro kmen je 1000) ptedchézejici podani zZadosti
pozadovanych o akreditaci nebo pramérné 2000 piijmt ro¢né za posledni 3 kalendaini roky,

vykonu, e OSetfeni minimalné 2000 ambulantnich pacienti za kalendaini rok v
cinnosti ambulancich zajist'ujici odbornou péci ve spektru internich onemocnéni nebo
pramérn¢ 2000 pacientl rocné za posledni 3 kalendaini roky.
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8 Programy povinnych vzdélavacich aktivit a personalni
zabezpeceni a technické a vécné vybaveni pro jejich
realizaci - charakteristika

8.1 Program kurzu Lékarska prvni pomoc

Predmeét

Néhla zastava krevniho obéhu, incidence, diagnoza, zakladni a rozsifena neodkladna resuscitace
véetné defibrilace (Basic Life Support a Advanced Cardiac Life Support).

Bezvédomi nejasného pitvodu, kiece, synkopa; ndhlé cévni mozkové ptihody, diagnostické postupy,
terapeutické okno, trombolyza systémova, intraarterialni.

Dusnost, hlavni pficiny: respiracni etiologie — astma bronchiale, status astmaticus, inhala¢ni trauma
atd., kardiovaskularni etiologie — kardialni selhavani, astma cardiale, edém plic, embolie plicnice,
zvlastni stavy: tonuti a utonuti, strangulace atd., diagnéza, diferencialni diagnoza., terapeutické
postupy, principy umélé plicni ventilace.

Bolesti na hrudi, akutni koronarni syndrom, principy a indikace trombolyzy, PTCA (Percutaneous
Transluminal Coronary Angioplasty), zavazné dysrytmie a terapeutické ptistupy.

Traumatologie — tézké trazy, uraz hlavy, patete, hrudniku, dutiny bfi$ni, koncetin, polytrauma,
poranéni el. proudem, termicka poranéni, hlavni zdsady ATLS (Advanced Trauma Life Support).

Sok, diagnéza, klasifikace, p¥i¢iny, terapeutické piistupy.

Hromadné postizeni zdravi/osob, zaklady feSeni v pfednemocnicni a ¢asné nemocnic¢ni neodkladné
péci (PNP a NNP).

Integrovany zachranny systém (IZS) a krizova pfipravenost zdravotnické zachranné sluzby (ZZS) a
zdravotnickych zatizeni (ZZ).

Zvlastnosti urgentnich stavii u déti.

Extramuralni porod, péce o novorozence a matku, gynekologické akutni stavy.

Prakticka vyuka.

Celkem 20 hodin, nebo e-learning

Znalosti ziskané v kurzu se ovétuji po ukonceni testem.

Personalni zabezpeceni a technické vybaveni kurzu Lékarska prvni pomoc

Personalni zabezpeceni

o Lékari se specializovanou zpisobilosti nebo zvlastni odbornou zptisobilosti v oboru urgentni
mediciny a praxi nejméné 5 let v oboru, nebo se specializovanou zpusobilosti v oboru
anesteziologie intenzivni medicina a praxi v oboru nejméné 5 let, popiipadé se specializovanou
zpusobilosti ve vyu¢ované problematice.

¢ Garant kurzu ma specializovanou zptisobilost v oboru a nejméné 10 let praxe vykonu povolani
1ékai'e v oboru specializace.

Technické vybaveni

¢ Ucebna pro teoretickou vyuku.

e Ucebna pro praktickou vyuku s vybavenim: model (dospély, détsky a novorozenec) umoznujici
prakticky nacvik zakladni i rozSifené neodkladné resuscitace se simultannim zaznamem
sledovanych vitdlnich funkci, zejména respiracnich a obchovych k objektivizaci Gcinnosti

10 |




\ MZ CR Vzdélavaci program specializa¢niho oboru VNITRNI LEKAIV{STVﬂ

provadéné resuscitace a moznosti ulozeni sledovanych dat do PC a z&vérec¢né vyhodnoceni.
¢ Model musi umoznit nacvik:

- zgjisténi prichodnosti dychacich cest pomoci vzduchovodt, Combi-tubusu, laryngealniho
tubusu, laryngealni masky, v€etn€ intubacni a riznymi technikami trachealni intubace,

—-umélé plicni ventilace z plic do plic Usty, pres masku, ruénim dychacim piistrojem/
transportnim ventilatorem,

- nacvik intubace déti v€éetné novorozencti a umeélou plicni ventilaci,

- zajisténi pruchodnosti dychacich cest koniopunkei, minitracheotomii (krikotomiti),

- punkci pneumotoraxu,

- zajisténi vstupu do krevniho fecisté — punkci a kanylaci periferni zily, centralni Zzily
(subclavia, jugularis interna), vena femoralis a rizné techniky intraosealniho pfistupu,

- diagnostiky simulovanych poruch rytmu na kardioskopu a volbu farmakoterapie
a elektroimpulzoterapie.

e Pocita¢ova ucebna pro zaveérecné testovani znalosti.

8.2 Program kurzu Zaklady zdravotnické legislativy, etiky a komunikace

Predmét

Legislativa.

Zakladni pravni ptedpisy ve zdravotnictvi a jejich hierarchie.

Organizace poskytovani zdravotnich sluzeb a fizeni zdravotnictvi.

Rozhodovani pacienta (informovany souhlas, odmitnuti péce).

Poskytovani zdravotni péce bez souhlasu, omezovaci prostiedky.

Povinnéa ml¢enlivost zdravotnickych pracovniki.

Vedeni a nakladani se zdravotnickou dokumentaci.

Nalezitad odborna uroven (lege artis).

Stiznosti ve zdravotnictvi.

Pravni odpovédnost 1ékate a poskytovatele zdravotnich sluzeb.

Poskytovani zdravotni péce v Evropské unii a pieshrani¢ni zdravotni péce.

Systém verejného zdravotniho pojisténi.

Zdravotni sluzby hrazené ze zdravotniho pojisténi.

Platci zdravotniho pojisténi, prava a povinnosti pojisténcii.

Systém thrad zdravotni péce.

Systém socidlniho zabezpeceni a 1ékai'ska posudkova sluzba.

Nemocenské pojisténi.

Diichodové pojisténi.

Socialni pomoc a socialni sluzby.
Lékarska etika.

Etické kodexy, etické chovani zdravotnickych pracovnik.

Zakladni principy a etické zasady.

Etické problémy souc¢asné mediciny.
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Komunikace ve zdravotnictvi.

Zakladni principy a specifika.

Komunikace mezi zdravotnickymi pracovniky, pacientem a osobami jemu blizkymi.

Krizova komunikace.

Celkem 12 hodin, nebo e-learning

Personalni zabezpeceni a technické vybaveni kurzu Zaklady zdravotnické legislativy,
etiky a komunikace

Personalni zabezpeceni

e Minimalné¢ 2 lektofi se znalosti zdravotnického prava a vefejného zdravotnictvi,
s vysokoskolskym vzdélanim v oboru pravo v magisterském studijnim programu na vysoké skole
v Ceské republice nebo na vysoké $kole v zahraniéi, pokud je takové vzdélani v Ceské republice
uznavano, a profesni zkuSenosti v oblasti zdravotnického prava v délce alesponi 5 let. Lektoti
zdravotnického prava dokladaji piehled publika¢ni ¢innosti za poslednich 5 let a pedagogickou
¢innost.

o Soucasti lektorského tymu musi byt lektoti s ukoncenym vysokoskolskym vzdélanim ptislusného
zaméfeni a odbornou praxi nejméné 5 let v oblasti pfednaseného tématu (etika, komunikace a
socialni zabezpeceni).

Technické vybaveni

¢ Ucebna pro teoretickou vyuku.

8.3 Program kurzu Prevence skodlivého uzivani navykovych latek (dale jen
»NL*) a lé€ba zavislosti

Predmét

Skodlivé uzivani NL a zavislosti na NL v CR.

Piehled NL zneuzivanych v CR a jejich vlastnosti.

Zdravotni aspekty Skodlivého uzivani NL a zavislosti na NL.

Problematika Skodlivého uzivani NL a zavislosti na NL ve specifickych podminkach jednotlivych
medicinskych oborti, moznosti prevence.

Ptehled specifickych 1écebnych modalit pro osoby skodliveé uzivajici NL a zavislé.

Pravni aspekty souvisejici se zneuzivanim NL a zavislostmi na NL.

Zaveér kurzu, shrnuti.

Celkem 4 hodiny, nebo e-learning

v

Personalni zabezpeceni a technické vybaveni kurzu Prevence Skodlivého uzivani
navykovych latek a Ié€ba zavislosti

Personalni zabezpeceni

e Lektofi se specializovanou zpusobilosti nebo zvlastni odbornou zpisobilosti nebo zvlastni
specializovanou zpisobilosti v oboru navykové nemoci a praxi nejméné 5 let v oboru, poptipadé
se specializovanou zpusobilosti ve vyucované problematice.

Technické vybaveni
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¢ Ucebna pro teoretickou vyuku.

8.4 Program kurzu Radiac¢ni ochrana

Predmét

Uginky ionizujiciho zateni na Zivé systémy, charakter deterministickych
a stochastickych ucinkti. Riziko nadorovych a dédi¢nych onemocnéni. Veliciny a jednotky
pouzivané pro potieby radia¢ni ochrany. Koncepce radia¢ni ochrany, zakladni principy radia¢ni
ochrany, legislativni ramec lékatského a nelékatského ozaieni.

Radiacni zatéz obyvatel zrGznych zdroji ionizujiciho zafeni. Specificky charakter lékatského
ozéfeni, radiani ochrana pacientti. Lékatska pomoc fyzickym osobam ozafenym pii radiacni
mimotadné udalosti. Radiologicka udalost, pfi¢iny a mozné nasledky.

Uloha 1¢katti indikujicich vysetfeni nebo 1écbu s vyuzitim zdrojii ionizujicitho zafeni — vyznam
indikacnich kritérii (Véstnik MZ). Vybér optimalni zobrazovaci metody. Zobrazovaci modality
vyuzivajici neionizujici zafeni. Informovani pacientt.

Uloha aplikujicich odbornikii a optimalizace radiaéni ochrany (radiologické standardy, diagnostické
referencni urovne). Ozafeni déti, t€hotnych a kojicich Zen (specifika, opatfeni, zdivodnéni).
Velikosti davek pacientt pro typické radiologické postupy.

Celkem 4 hodiny, nebo e-learning

Personalni zabezpeceni a technické vybaveni kurzu Radiaéni ochrana

Personalni zabezpeceni

o Lektofi se specializovanou zpusobilosti nebo zvlastni specializovanou zpisobilosti v oboru
radiologie a zobrazovaci metody, pracovni I¢kafstvi, nuklearni medicina a radia¢ni onkologie.

¢ Radiologicti fyzici se specializovanou zpusobilosti.

e Dalsi odbornici s absolvovanym magisterskym studiem v oboru ve vztahu k vyu€ovanému
tématu.

Technické vybaveni

¢ Ucebna pro teoretickou vyuku.

8.5 Program kurzu Zaklady vnitiniho Iékarstvi

Predmét

Diferencialni diagnostika v béZnych klinickych situacich v liZkové a ambulantni péci, jako
jsou: anemie, otoky, dyspnoe, bolesti na hrudi, porucha funkce jater, porucha funkce ledvin,
poruchy elektrolytové a acidobazické rovnovahy, bolest bicha, zacpa, prijem.

Lécba béznych chorob v lizkové a ambulantni péci, jako jsou:

diabetes mellitus, ateroskler6za, hypertenze, ICHS, poruchy stitné zlazy, osteoporoza, srdecni
selhani, fibrilace sini, CHOPN, chronické onemocnéni ledvin, tromboembolicka nemoc, pneumonie,
pleuritida, nekomplikovana pankreatitida, nekomplikovana divertikulitida, zanét ktize a podkozi,
infekéni prijem.

Zahajeni 1écby a opatreni ke stabilizaci pacienta s akutnimi potiZemi, jako jsou:

bolest na hrudi, dusnost, zmatenost, bezvédomi, anafylaxe, sepse, poruchy srde¢niho rytmu,
synkopa, Sok, krvaceni do gastrointestinalniho traktu, nezadouci ucinky antikoagula¢ni a
antiagregacni 1écby.
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Celkem 40 hodin

Personalni zabezpeceni a technické vybaveni kurzu Zaklady vnitiniho Iékarstvi

Personalni zabezpeceni

o [ ¢kafi se specializovanou zptsobilosti v oboru vnitini lékafstvi, ktefi spliiuji podminky pro
skolitele.

Technické vybaveni

¢ Ucebna pro teoretickou vyuku.

8.6 Program predatestac¢niho kurzu Vnitiniho lékarstvi

Predmét

Diferencialni diagnostika v béznych klinickych situacich v liizkové a ambulantni péci.

Diagnostika a 1écba internich chorob v 1izkové a ambulantni péci.

Zahajeni 1é¢by a opatieni ke stabilizaci pacienta s akutnimi potizemi.
Celkem 60 hodin

Personalni zabezpeceni a technické vybaveni predatestaéniho kurzu Vnitini lékarstvi
Personalni zabezpeceni

o [ ¢kafi se specializovanou zptsobilosti v oboru vnitini lékafstvi, ktefi splituji podminky pro
Skolitele, nebo specializovanou zptsobilosti ve vyucované problematice.

Technické vybaveni

¢ Ucebna pro teoretickou vyuku.

8.7 Program kurzu UZ

Predmét

zhodnoceni naplné cévniho fecisté

diagnostika vypotkl (ascites, perikardialni a pleuralni vypotek)

zéklady UZ hrudniku

orienta¢ni zhodnoceni srde¢ni funkce

zajisténi cévniho piistupu pod UZ kontrolou

punkce vypotkli pod UZ kontrolou (ascites, pleuralni vypotek)
Celkem 16 hodin

Personalni zabezpeceni a technické vybaveni kurzu UZ
Personalni zabezpeceni

o Lékafi se specializovanou zpusobilosti v oboru vnitini 1€kafstvi, ktefi spliuji podminky pro
Skolitele, nebo specializovanou zpUsobilosti ve vyu¢ované problematice.
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Technické vybaveni
o Ucebna pro teoretickou a praktickou vyuku.
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