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Uvod: Revmatoidni artritida je chronické systémové zanétlivé onemocnéni, které je spojeno s
vyssi kardiovaskularni morbiditou a mortalitou. Tepenna tuhost je povazovana za jeden z
ukazatelll kardiovaskularniho rizika. Cilem nasi studie bylo stanoveni tepenné tuhosti u
pacientl s revmatoidni artritidou, jeji porovnani s aktivitou a délkou trvani onemocnéni,
dalsimi ukazateli a rizikovymi faktory kardiovaskularniho poskozeni. Dale srovnani tepenné
tuhosti s pacienty postizenymi jinymi revmatickymi onemocnénimi.

Metodika: Tepenné tuhost byla stanovena pomoci aplana¢ni tonometrie piistrojem
Sphygmocor v souboru pacientil s revmatoidni artritidou (n=50). Sledovanym parametrem
byla rychlost Sifeni pulzni viny (PWV). Vysledky byly porovnany s rizikovymi faktory
kardiovaskularnich onemocnéni, aktivitou onemocnéni (skore DAS 28, CRP, pozitivitou RF a
antiCCP) a RTG kloubnimi zménami. Vysledky byly statisticky zpracovany a porovnany se
souborem zdravych kontrol (n=25) s pacienty se systémovym lupusem erythematodem (n=53)
a systémovou sklerodermii (n= 66) jako dalS$imi chronickymi revmatickymi onemocnénimi.

Vysledky: V souboru pacientl s revmatoidni artritidou byla zjisténa signifikantné zvySena
tepenna tuhost oproti zdravym kontroldm i souboru pacientl se systémovou sklerodermii a
systémovym lupusem. Primérna rychlost $ifeni pulzni viny byla 9,7m/s v porovnani se
zdravym kontrolami (6,5m/s), souborem SLE (6,5m/s) a pacienty se systémovou sklerodermii
(6,97m/s). Nebyla zjiSténa souvislost PWV a aktudlni aktivitou onemocnéni ani chronickymi
RTG zménami. Soubory se statisticky neliSily ve vyskytu manifestnich kardiovaskularnich
onemocnéni.

Zavér: ZvysSena tuhost cévni stény je povazovana za jeden z ukazateli kardiovaskularniho
rizika a organového poskozeni hypertenze. V naSem souboru byla zjisténa statisticky



vyznamné zvysend tepenna tuhost u pacientl s revmatoidni artritidou. Nebyl prokézan vztah
mezi tepennou tuhosti a aktualni aktivitou onemocnéni.
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