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Heparínom – indukovaná trombocytopénia (HIT) je závažná, potenciálne končatinu a/alebo 

život ohrozujúca trombotická trombocytopénia komplikujúca liečbu heparínom alebo nízko – 

molekulovými heparínmi. Priame orálne inhibítory faktora Xa (FXa) nedávno rozšírili 

možnosti liečby venóznej tromboembolickej choroby; otázne však zostáva, či možno tieto 

orálne antikoagulanciá využiť aj v liečbe HIT. V práci popisujeme naše prvé skúsenosti s 

použitím priamych orálnych inhibítorov FXa rivaroxabanu a apixabanu (bez predliečenia 

parenterálnym antikoagulansom) v liečbe HIT a zároveň aj prvé skúsenosti s využitím 

stanovenia anti-Xa aktivity pri riadení tejto liečby. Liečba rivaroxabanom a apixabanom 

viedla v nami popisovaných prípadoch k úprave počtu trombocytov, pričom táto liečba bola 

dobre tolerovaná a podanie orálnych inhibítorov FXa nebolo spojené s krvácavými 

komplikáciami. Naše skúsenosti teda dokumentujú dobrú účinnosť a priaznivý bezpečnostný 

profil priamych orálnych inhibítorov FXa rivaroxabanu a apixabanu v liečbe HIT.  
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