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Vrozená inzulinová rezistence je stav, kdy vrozený genetický defekt neumožňuje přiměřenou 

reakci inzulinového receptoru na přítomnost inzulinu. Je snížený vstup glukózy do buněk, 

které nesou glukózový přenašeč GLU T4. V práci je popsána naše zkušenost s pacienty, kteří 

trpí touto poruchou. Krátce je dále uvedena situace u obézních pacientů a popsán fenomén 

"Paradox inzulinové rezistence" 


