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Metformin je uzivan jako 1€k prvni volby v terapii T2DM. Jeho efekt cestou inhibice
respiracniho komplexu I v mitochondriich, kompetici transportu thiaminu, inhibice
mitochondrialni Glycero-3fosfat dehydrogenazy ¢i Fruktozo-1-6-Bifosfatazy ma obdobny
nasledek: snizeni efektivity metabolismu glukozy, zvySeni anaerobni cesty a omezeni
aerobniho metabolismu. Ztraty vzniklé v Coriho cyklu snizuji efektivni zisk ATP z glukézy (z
32 molekul na 11 ¢i dokonce jen 2 molekuly ATP). LéCebny efekt primétené davky
metforminu stejné jako nezadouci efekt prilis vysoké hladiny metforminu v organismu jsou
zalozené na obdobném principu. Metformin nepiisobi obdobné¢ jako inzulin, ale ve vétSing
aspektl zcela protichiidné oproti efektu inzulinu, a tim omezuje nezadouci "supra-anabolicky"
efekt chronicky zvysené hladiny inzulinu u obéznich diabetiki



