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Kk biopsii u tyreoidalnich uzliu
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Tyreoidalni uzly jsou Casté a ve vyssim véku postihuji vice nez 2/3 populace. Naprosta
vétSina z nich (90-95 %) jsou uzly benigni bez hormonalni nadprodukce. Zakladnim
vySetfenim u tyreoidalnich uzli je vylouceni tyreoidalni dysfunkce (vySetienim tyreoidalniho
stimula¢niho hormonu v krvi) a ultrazvuk. S vyuzitim modernich ultrazvukovych pfistroji s
vysokym rozliSenim Ize s pomérn€ dobrou piesnosti stratifikovat riziko malignity a urcit uzly,
které uzly maji byt vySetfeny aspiracni biopsii tenkou jehlou (FNAB) s naslednym
cytologickym vySetfenim. Klasické ultrazvukové rizikové faktory jsou velikost, struktura,
echogenita, tvar, ohraniceni, piitomnost echogennich lozisek (napt. mikro- a
makrokalcifikaci) a pfitomnost patologickych lymfatickych uzlin na krku. Novym rizikovym
faktorem je absolutni ¢i relativni tuhost uzlu métena ultrazvukovou elastografii, nicméné jeji
spolehlivost a diagnosticka ptesnost neni v Siroké praxi jesté¢ dostatecné ovérena. Na zaklade
zhodnoceni téchto znakli vzniklo nékolik stratifikacnich systémt, z nichZ nejznaméjsi je
systém TIRADS (Thyroid Imaging Reporting and Data Systém), upraveny podle American
College of Radiology (ACR-TIRADS) nebo podle European Thyroid Association (EU-
TIRADS) a klasifikace podle ATA (American Thyroid Association).
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