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Uvod:

Inhibitory protonové pumpy (PPI) jsou revoluc¢ni l€ky v 1€cbé acidopeptickych onemocnéni a
jejich uvedeni do praxe redukovalo chirurgické zékroky pro viedovou chorobu. Avsak jejich
uzivani se neobejde bez nezadoucich ucinki.

Cil:
Cilem této prace bylo zmapovat vyskyt infekéniho prijmu u pacientl uzivajicich PPI
ambulantn¢ a zjistit prevazujici etiologické agens.

Metodika:

Studie probéhla formou dotaznikd ambulantnich pacientii a nasledné reSerSe jejich
dokumentace z dob hospitalizace — tedy retrospektivné. Sbér dat prob&hl béhem dvou let:
2016-2017.

Vysledky:

Celkem bylo proSetfeno 742 ambulantnich pacientl uzivajicich PPI, z ¢ehoz prijmovité
onemocnéni béhem doby jejich uzivani bylo zjisténo u 35 pacientli (OR 1,176, CI 0,568-
2,437, p=0,73). Z téchto 35 pacientt jich 15 uziva PPI minimalné 5 let (OR 0,271, p 0,004),
15 pacientli od 1 do 5 let (OR1,236, p=0,594) a 5 pacientii uzivalo PPI do 1 roku (OR 2,351,
p=0,017); rozdéleni do skupin dle délky uzivani PPI bylo porovnano s uZivateli PPI se stejnou
délkou uZivani bez vyskytu prijmového onemocnéni.

Dale byli studovani pacienti rozdéleni dle davky uZivaného PPI na std davku (Ome 20mg,
Panto 40m, Rabe 20mg, Eso 20mg, Lanso 15mg -prazol) a davku vyssi nez standardni a nizsi
nez standardni (kam byli zafazeni i pacienti uzivajici PPI tzv. dle potieby — nn demand).
Standardni davku uzivalo 549 pacientd, z nichz m¢lo infek¢éni prijem 25 pacientii (OR 0,873,
p=0,696), nizkou davku 40 pacientt z nichz 4 méli prijem (OR 2,405, p 0,113) a vyssi davku
153 pacientt, z nichz 7 mélo prijem (OR 0,961, p=1).



Zaver:

Béhem néekolika poslednich let nartsta uzivani PPI a to zejména diky jejich nizké cené,
vysoké efektivité a pomérn¢ vzacnym nezadoucim u¢inkiim. Ackoli je infekéni prijem casto
diskutovanym nezadoucim ucinkem u uzivajicich PPI, tato studie neprokazuje statisticky
vyznamny vyskyt infekéniho prijmu v zavislosti na ddvce uzivaného PPI. Statisticky
vyznamn¢ vysel dvakrat vyssi vyskyt infek¢énich prijmu u pacientd uzivajicich PPI déle nez 5
let a 0 0,2x vyssi u pacientti uzivajicich PPI pod 1 rok. Proto by pii nasazovani a uzivani PPI
m¢éla byt jasna doporuceni ohledné délky uzivani a znovu zhodnotit predepisujicim lékarem
nutnost pokracovani v této medikaci.



