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Apolipoprotein E polymorfizmus neni
spojen s vyskytem T2DM v Ceské populaci.

autofi: Jaroslav A. Hubacek®, Lucie Dlouha?, Véra Adamkova?!, Terezie Pelikanoval
Y Institut klinické a experimentdlni mediciny, Praha

Uvod: Diabetem druhého typu (T2DM) je v soucasné dobé postizeno cca 8% celoevropské
populace. Rada rizikovych faktort je zndma a jednim z faktorti diskutovanych v posledni
dobe¢ je 1 nizka hladina cholesterolu. Je napt. potvrzeno, ze u pacientti s familidrni
hypercholesterolemii je vyskyt T2DM vyznamné niz§i, nez v obecné populaci. Gen pro
APOE je patrné nejsiln€j$im genetickym faktorem, ovliviiujicim plazmaticky cholesterol a
alela APOE?2 je spojena s niz§imi hodnotami cholesterolu (oproti jedinciim s alelami APOE3
a APOE4) — teoreticky by tedy jeji nositelé méli mit vys$si vyskyt T2DM.

Metodika a vysetieni jedinci: Genotypizovali jsme bézny polymorfizmus (APOE2, APOES,
APOE4) u celkem 1271 dospélych pacientii s T2DM a u 2025 zdravych, dospélych kontrol
(studie post-MONICA). Porovnali jsme vyskyt nositeli genotypti (APOE2/E2+APOE2E3) s
ostatnimi. Jedinci s genotypem APOE2/E4 (1.2% u pacientl a 1.7% u kontrol), nesouci jednu
protektivni a jednu rizikovou alelu, byli z analyz vylouceni.

Vysledky: Frekvence genotyplti (APOE2/E2+APOE2/E3) se nijak neliSila mezi skupinami
T2DM pacientl a zdravych kontrol (12% vs. 13.4%; P = 0,22; OR; [95% CI] = 0,88 [0,71-
1,09]. Vysledky byly podobné, pokud jsme analyzovali muZe a Zeny zv1ast’.

Zavery: Bé&zny polymorfizmus genu pro APOE neni spojen s vyskytem T2DM. Tato analyza
tak nepotvrzuje teorii, Ze nizsi hladiny cholesterolu jsou rizikovym faktorem vzniku T2DM.
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